
GEWALT GEGEN FRAUEN
Hilfsangebote in Koblenz

		  SkF Koblenz
		  skf-koblenz.org

Der Sozialdienst katholischer Frauen e. V. (SkF) 

Koblenz bietet Beratung und Unterstützung für 

Frauen, die Gewalt in einer Beziehung oder in der 

Familie erleben sowie für Menschen, die vermuten, 

dass eine Frau von Gewalt betroffen ist.

Wenn Sie eine Beratung möchten, wenden Sie 

sich an den Beratungsladen für Frauen. Nutzen 

Sie die Möglichkeit, Ihre Telefonnummer auf dem 

Anrufbeantworter zu hinterlassen. Sie werden mit 

unterdrückter Nummer zurückgerufen.

Wenn Sie eine geschützte Unterkunft brauchen, 

wenden Sie sich an das Frauenhaus.

KONTAKT	 Beratungsladen für Frauen

TELEFON	 (0261) 91 48 94-70

E-MAIL	 beratungsladen@skf-koblenz.de

KONTAKT	 Frauenhaus

TELEFON	 (0261) 94 21 02-0

E-MAIL	 info@frauenhaus-koblenz.de

		  Frauennotruf Koblenz
		  frauennotruf-koblenz.de

Der Frauennotruf Koblenz e. V. berät kostenlos 

und auf Wunsch anonym jugendliche Mädchen und 

Frauen, die sexuelle Übergriffe erlebt haben oder 

befürchten, sowie Freundinnen, Angehörige und 

nahestehende Bezugspersonen einer Betroffenen.

Der Frauennotruf Koblenz ist nun – zusätzlich zur 

Telefonberatung – auch über die Onlineberatung 

erreichbar. In dringenden Fällen können auch 

persönliche Beratungsgespräche stattfinden. 

KONTAKT	 Frauennotruf Koblenz e. V.

TELEFON	 (0261) 35 000

INTERNET	 onlineberatung.frauennotruf-koblenz.de

auch während der Corona-Krise

Wenn Sie dringend Hilfe brauchen, finden Sie zudem beim bundesweiten 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen eine erste Anlaufstelle.

Telefon 08000 116 016 oder www.hilfetelefon.de
(rund um die Uhr erreichbar, kostenlose Beratung in vielen Sprachen)

Du bist
nicht allein.


