Aus Alt mach Neu

Upcycle-Tag im Frauenzimmer

Wann: Samstag, 24. Oktober 2026, 10:00 bis 15:00 Uhr
Wo: Frauenzimmer (Moltkestral3e 3, 56068 Koblenz)

Wie kann ich aus alten oder ausgedienten Kleidungssticken praktische und nutzliche
Gegenstande wie Rucksacke, Taschen oder Kissen herstellen? Wer das Wissen und gleich
umsetzen will, ist beim Upcycle-Tag im Frauenzimmer genau richtig.

Oder haben Sie eine andere Idee was Sie daraus zaubern wollen?

Natiirlich kann jede/r auch ein eigenes (Lieblings-)Kleidungsstiick zum Andern oder Reparieren
mitbringen, damit es weiter gute Dienste tut. Alles ist besser, als etwas Neues zu kaufen!

Das Frauenzimmer hat alle bendtigten Materialien vor Ort: Stoffe, Garne, Krawatten, Reil3verschlisse,
Bander, Knopfe...und Nahmaschinen stehen zur Verfugung.

Mit Rat und Tat zur Seite steht Jutta Lehnert vom Vorstand des Frauenzimmer Koblenz e.V.

Die Modeindustrie drangt uns mit Fast Fashion ihre Uberproduktion auf, die oft aus schlechter Qualitat
besteht und unter ausbeuterischen Bedingungen hergestellt wird. Klug ist es, Stoffe und gefertigte
Stiicke so lange wie moglich zu nutzen und deshalb schon beim Kauf auf Qualitat zu achten.

Infos und Anmeldung

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.
Zum Mittagsimbiss bitte etwas mitbringen, es wird eine gemeinsame Tafel gedeckt.

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt, eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldungen bei Achim Trautmann: Achim.Trautmann@kvmyk.de oder Tel.: 0261 108 420
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