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Liebe Burgerinnen und Burger,

liebe Naturfreundinnen und
Naturfreunde,

unser Alltag ist heute gepragt von Terminen, Bild-
schirmen und einer stetigen Informationsflut.
Umso wertvoller sind Orte, an denen wir zur Ruhe
kommen, durchatmen und neue Kraft schépfen
konnen. Wald und Natur gehdren zu diesen Orten
—sie sind nicht nur Erholungsrdume, sondern auch
Lernrdume, die uns taglich wichtige Impulse fir ein
bewusstes und nachhaltiges Leben geben kdnnen.

Die Herausforderungen unserer Zeit, wie der
Klimawandel, der Verlust an Biodiversitat oder eine
zunehmende Entfremdung von der Natur, betreffen
uns alle. Gleichzeitig wachst das Bedurfnis nach
Orientierung, Wissen und konkreten Handlungs-
moglichkeiten. Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
setzt genau hier an: Sie verbindet Erkenntnisse mit
Erfahrungen und zeigt, wie verantwortungsvolles
Handeln im Alltag gelingen kann - verstandlich,
praxisnah und motivierend.

Mit unseren Natur- und Walderlebnisprogrammen
laden wir Menschen jeden Alters ein, Natur neu

zu entdecken, Zusammenhange zu verstehen und
eigene Fragen zu stellen. Ob bei einer gefiihrten
Wanderung, einer Mitmachaktion oder einem
Bildungsangebot fiir Kinder und Jugendliche —das
unmittelbare Erleben steht im Mittelpunkt. Wer den
Wald mit allen Sinnen erfahrt, entwickelt Wert-
schatzung und Verantwortungsbewusstsein ganz
von selbst.



Die grof3e Resonanz aus der Bevdlkerung sowie die
enge Zusammenarbeit mit Kindergdrten, Schulen
und weiteren Einrichtungen zeigen, wie wichtig
diese Angebote fiir unsere Stadt und Region sind.
Sie machen Mut und verdeutlichen: Viele Menschen
sind bereit, sich einzubringen und gemeinsam an
einer lebenswerten, nachhaltigen Zukunft mitzu-
wirken.

Wir laden Sie herzlich ein, die vielfltigen Angebote
dieses Veranstaltungskalenders zu entdecken. Nut-
zen Sie die Gelegenheit, Natur zu erleben, Neues zu
lernen und Zuversicht zu schopfen — fir sich selbst
und fiir kommende Generationen.

Sebastian Schmitz
Leiter Forstamt Koblenz
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David Langner
Oberbiirgermeister Stadt Koblenz

GEMEINSAM!
FUR DEN WALD



Forstamt Koblenz

DEN WALD NUTZEN
—~SCHUTZEN - ERLEBEN

Das Forstamt Koblenz ist eines von 44 Forstamtern in
Rheinland-Pfalz.

Im Fokus unserer taglichen Arbeit steht der Wald des
Landes, von 43 kommunalen und 16.000 privaten Wald-
besitzenden. Insgesamt betreuen und beraten wir Wald-
besitzende auf einer Gesamtfldache von ca. 20.000 ha,
unterteilt auf 11 Forstreviere.

Jeden Tag sorgen unsere Forster*innen, Forstwirt*innen
und das Team des Forstamtes fiir eine nachhaltige
Sicherung aller Waldfunktionen. Sie ernten das Holz,
halten das Wegenetz instand und pflegen den Wald. Dabei
verlieren sie niemals die Nachhaltigkeit aus den Augen.
Das gilt auch fiir den Erhalt der Artenvielfalt und das 6ko-
logische Gleichgewicht unserer Walder. Dariiber hinaus
unterhalten wir die vielen Erholungseinrichtungen im Wald
wie Wanderwege, Grillhiitten und Wanderparkplatze.

Damit diese Aufgaben auch in Zukunft weiter er-

fullt werden, investieren wir in die Ausbildung von
Forstwirt*innen, Forstwirtschaftsmeister*innen,
Forstinspektoranwarter*innen, Forstreferendar*innen,
kaufméannischen Auszubildenden und Praktikant*innen.

Zusatzlich befassen sich drei Produktleiter*innen Wald-
information, Umweltbildung und Walderlebnis und
Teilnehmende im Freiwilligen Okologischen Jahr mit der
Waldpadagogik und der Offentlichkeitsarbeit. Neben den
vielen Aktionen in diesem Programm betreuen sie Ruck-
sackschulen fiir Kitas und alle Schularten, Projekte, Ferien-
freizeiten und AGs.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:

koblenz.wald.rlp.de

Alle Veransta\tungen
des Forstamtes sin
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https://www.wald.rlp.de/index?id=1619

.. " Forstamt
GANZJAHRIGE Koblenz

ANGEBOTE

Unterricht im Wald

« Fuhrungen von Schulklassen (Rucksackschule)
wahrend der Unterrichtszeit (kostenfrei),

+ Themenspezifische Projekttage im Wald
Seminare fiir Erzieherinnen und Erzieher
Lehrerfortbildung

Wald erleben
 Erlebnisschule Wald und Wild
+ Ferienbetreuungen im Wald

« Fihrungen von Gruppen aller Art (Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene)

Auch zum Verschenken: Wir stellen Ihnen gerne
Gutscheine fiir die Teilnahme an Veranstaltungen
aus (furr Einzelpersonen und auch fiir Gruppen).

Infos zu den ganzjahrigen Angeboten und zur
Ausgabe von Gutscheinen erhalten Sie unter den
aufgefiihrten Adressen und Telefonnummern des
Forstamtes auf Seite 68.




Waldokostation Remstecken:

NATUR ERLEBEN
— NATUR BEGREIFEN!

Der Waldokostation Remstecken — Auf3enstelle des
stadtischen Umweltamtes — kommt als Natur- und
Umweltbildungseinrichtung eine zentrale Bedeutung zu.

Hierzu bietet die Waldokostation Interessierten zu allen
Jahreszeiten eine bunte Palette unterschiedlichster Ver-
anstaltungen aus den Bereichen Natur und Umwelt an.
Geschulte Fachkréfte (Biolog*innen, Archaolog*innen,
Agrar-Ingenieur*innen, Forster*innen u. a.) gestalten die
verschiedenen Aktivitaten und begleiten Sie fachkundig
wahrend lhres Aufenthaltes im Stadtwald Koblenz.

Das padagogische Konzept ,Begreifen durch Erleben*
bietet Schiiler*innen und Lehrer*innen, interessierten
Laien, Fachleuten und Familien sowohl fachlich fundierte
als auch erlebnisreiche Veranstaltungen fiir Jung und Alt.

Die historische Fachwerkscheune als Lehrgebaude mitten
im Wald, die Streuobstwiese mit dem ,Klassenzimmer

im Freien“, die Wildgehege, Lehrpfade und die vielfalti-
gen Lebensraume wie Walder, Wiesen und Béche bieten
den idealen Rahmen fiir aktives Naturerleben, praktische
Bildungsveranstaltungen und nicht zuletzt Erholung.

Weitere Informationen und eine Anfahrtsbeschreibung
finden Sie auf unserer Homepage:

https:/waldoekostation.koblenz.de
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https:/waldoekostation.koblenz.de

Waldékostation
Remstecken

NATUR ERLEBEN
UBER DAS GANZE JAHR
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Natur- und Umweltbildung

+ Unterricht und Naturerlebnis im Wald
« Aktivprogramme fiir Alt und Jung
+ Biologische Untersuchungen im Freiland

Offentlichkeitsarbeit

+ Fachvortrage und Naturfiihrungen

« Aktionstage, Veranstaltungen und Ausstellungen
+ Ferienaktionen

Angebote und Arbeitshilfen fiir Schulen
« Praxisnahe Fortbildungen fiir Lehrer*innen
+ Unterrichtsmaterialien und Arbeitsgerate

Praktischer Naturschutz

+ Naturpatenschaften
* Projekte

Foto: Waldokostation
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UNSER PROGRAMM M UBERBLICK

FEBRUAR
24.Di Mit Menschen sicher im Wald

18

25. Mi  Mit Menschen sicher im Wald

18

MARZ

im Marz und April geplant: Amphibien bei Pfaffenheck _ 18

05. Do Obstbaumschnitt

19

09. Mo Zukunft: Schulgarten.

19

14.Sa Dreck-Weg-Tag mit NABU & NAJU im Koblenzer

Stadtwald

20

14.Sa Bauvon Hordengatter

20

20. Fr  Jubilaums- und Hochzeitswald

24.Di Die Klima-Challenge — gemeinsam fiir
Veranderungen!

20

21

27.Fr  Kreatives Gestalten mit Naturfarben
27.Fr  Osterferien-Rallye

22
22

28.Sa Wie baut man einen Hochsitz?

22

29.So Marchenspaziergang im Koblenzer Stadtwald _ 23

29.So Waldbaden (Shinrin Yoku)

23

30.03.-02.04. Waldferien fiir Kids — Schatzkarte Wald __ 24

APRIL
01. Mi Lichterreise durch die Nacht

24

01. Mi  Wir bauen fiir unsere Wildtiere
02. Do Ostereiersuche durch den Stadtwald
02. Do Wildkrauterkiiche im Friihling

24

25

05.So Stadtwaldtour mit dem E-Mountainbike
- Natur pur erleben!

26

12.So Waldzeit - Familien - Friihling

26

12.So Waldbaden fiir Familien im Friihling

13. Mo Zukunft: Schulgarten.
Unterricht im Schulgarten: Die Praxis

17. Fr  Erlebnisschule Wald und Wild

27

27
28

21.Di  Kreatives Gestalten mit Naturfarben
23.Do Girls Day

28
28




23.Do Boys Day 29
24.+25. Azubi- & Studientage Koblenz 29
25.Sa Tageskurs Vogelsprache 30
25.Sa Waldbaden (Shinrin Yoku) 30
25.Sa Tag des Baumes 31
26.S0 Vogelstimmen-Wanderung am Morgen 31
29. Mi  Waldfiihrerschein — Den Wald mit allen Sinnen

wahrnehmen 32
29. Mi  Waldfiihrerschein — Bachflohkrebs und

Strudelwurm 32
MAI
im Mai und Juni geplant: Schmetterlingsfreilassungen und
Insektensafaris 32
02.Sa Jagderlebnis 33
03.So Mitdem E-Mountainbike zum Laacher See 33
06.+07. Wald- Jugendspiele im Stadtwald Koblenz 34
08.Fr Jetzt wird's kulinarisch wild! 34
08.Fr Wildkrauterspaziergang 34
12.Di  Mit allen Sinnen durch den Wald 35
22.Fr  Was bliiht denn da? 35
31.So Waldbaden (Shinrin Yoku) 36
JUNI
07.So Stadtwaldtour mit dem E-Mountainbike

— Natur pur erleben! 37
13.Sa Messerbau 37
14.So Yogaim Sommerwald 38
17.Mi  Waldfiihrerschein—Die Wunderwelt der Baume 38
18. Do Eintauchen in die Kraft des Sommers 39
20.Sa Draufienzeit-Einen Tag und eine Nacht

unter freiem Himmel 39
21.So Yogaim Sommerwald 40
27.Sa  Sommerferien-Aktion-Der Waldpass 40
28.So0 Waldbaden (Shinrin Yoku) 41




29.-03. Waldferien fiir Kids 41
29-03. Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell _42
JULI
05.So Yogaim Sommerwald 42
05.So Mit dem E-Mountainbike zum Laacher See 43
06.-10. Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell _43
13.-17. Waldferien fiir Kids — Schatzkarte Wald 44
14.415. Kreativer Sommerspaf} im Wald 44
19.S0 Yogaim Sommerwald 44
19.So Waldbaden (Shinrin Yoku) 45
21.Di  Schnitzen im Wald | 45
21.+22. Tierischer Ferienspaf im Wald 46
22.Mi  Schnitzen im Wald Il 46
28.Di  Schnitzen im Wald Ill 46
28.429. Auf Baumentdeckungstour durchdenWald __ 47
29.Mi  Wald-Feuer-Klima 47
AUGUST
02.So Stadtwaldtour mit dem E-Mountainbike 48
03.-07. Waldferien fiir Kids 48
05. Mi Krauterseifen-Werkstatt 49
06.Do Naturkosmetik aus Wildkrautern 49
16.So Waldzeit - Familien - Sommer

— Abkiihlung unterm Blatterdach 50
25.Di  Wald-Jugendspiele fiir Schiiler und Schiilerinnen

mit Beeintrachtigungen 50
27.Do Waldfiihrerschein-Saftkugler und Co 51
27.Do Waldfiihrerschein—Okosystem Wald 51
28.Fr  Wald-Wunder fiir uns Menschen 52
28.Fr  Wildkrauterspaziergang 52
30.So Yogaim Sommerwald 52
30.So Waldbaden (Shinrin Yoku) 53
31. Mo Herbstzeit ist Jagdzeit 53
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SEPTEMBER

02. Mi Jagderlebnis 54
03. Do Waldfiihrerschein - Bauen & Gestalten

mit Naturmaterialien 54
06.So Yogaim Sommerwald 54
06.So Mit dem E-Mountainbike zum Laacher See 55
11. Fr  Fledermause in Aktion 55
15.Di  Kreatives Gestalten mit Naturfarben 56
16. Mi  Waldfiihrerschein — Marchen, Geschichten &

Rituale im Wald 56
18. Fr  Wald-Wunder fiir uns Menschen 56
19.Sa  Wie reagieren wir im Wald auf den Klimawandel?

57

19.Sa Ada Lovelace Projekt 57
20.So Waldbaden (Shinrin Yoku) 58
26.Sa Miillsammelaktion mit NABU & NAJU

im Koblenzer Stadtwald 58
30. Mi  Waldfiihrerschein—Waldtiere 59
30. Mi  Waldfiihrerschein-Farben des Waldes 59
OKTOBER
Im Oktober geplant, Pilze fiir Anfanger und
Fortgeschrittene 59
02.-18. Herbstferien-Rallye 60
04.So Stadtwaldtour mit dem E-Mountainbike 60
05.-09. Waldferien fiir Kids — Schatzkarte Wald 61
15.Do Kreatives Gestalten mit Naturmaterialien im

Herbstwald 61
17.5a  Maérchenspaziergang im Koblenzer Stadtwald __ 61
21.Mi  Zukunft: Schulgarten. 62
23.Fr Lichterreise durch die Nacht 62
23.Fr Vogelzug — Vogel auf weiter Reise 62
28.Mi Halloween im Wald 63
28.Mi Gesunde Erndhrung im Herbst 63
30. Fr  Jubildums- und Hochzeitswald

- Pflanzaktion fiir bleibende Erinnerungen 64



NOVEMBER

04. Mi DieTiere des Waldes feiern St. Martin

— Laterne basteln fiir Klein und Grof3 64
18. Mi  Bienenwachskerzen ziehen 65
22.So Waldbaden (Shinrin Yoku) 65
23. Mo Adventskranz basteln aus Naturmaterialien 66
24.Di Krippenbau aus Naturmaterialien 66
25.Mi Richtig Heizen mit Holz 67
25.Mi  Adventskranze binden 67
26. Do Mit Menschen sicher im Wald 68
DEZEMBER
02. Mi Fackelwanderung im Winterwald 68
06.So Schnupperweihnacht am 2. Advent 68
21. Mo Raunéchte - eine dunkle Wanderung durch

Wald und Geschichte(n) 69
27.S0  Zur Ruhe kommen - das Alte verabschieden,

das Neue begriif3en 69

» Kurzfristige Anderungen bleiben den Veranstaltern
vorbehalten.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene
Gefahr.

Eine Anmeldung ist nur dann notwendig, wenn sie bei den
betreffenden Veranstaltungen gefordert ist.

Programme der Waldokostation: Bitte beachten Sie, dass
eine Anmeldung erst einen Monat vor Beginn der Veranstal-
tung moglich ist. Teilnehmende, die sich erstmalig zu einer
Veranstaltung anmelden, werden bevorzugt. Wir bitten um
Ihr Verstandnis.




Du willst Dich zu den
Veranstaltungen des
Forstamtes anmelden?

So geht's:

Allgemeine
Veranstaltungen

-

Veranstaltungen fiir
Multiplikatoren:

Waldfiihrerschein:

Seminar
,Mit Menschen sicher
im Wald":




Seit 15 Jahren

im Forstamt Koblenz-Oberwerth

Wildbret und Wildspezialitaten
aus heimischen Revieren

Unsere Spezialitat:
Wildbratwurst
ein ,Muss” auf jedem Girillfest!

Deutscher Imkerhonig,

Rind, Farse, Landschwein
Von der bauerlichen Erzeugergemeinschaft Schwabisch Hall

Edle Gewiirze von
Ingo Holland
Adtes Grewurzami

Unsere Offnungszeiten:
Mittwoch 15 - 18 Uhr, Freitag 10 -16 Uhr,
Samstag 10 - 14 Uhr

Familie Becker freut sich
auf lhren Besuch!

Der Wildladen im Forstamt Koblenz-
Oberwerth Richard-Wagner Str. 14
\T el.: 01775439773 » www.derwildladen.de/

14




SRR

NACHHALTIG
REGIONAL
LECKER




:':é,:.”. 2 3 L3 - -

~ \ir bilden aus! *z

- JOET=0) ENTDECKE DEINE

o _!;E;:;‘ T MOGLICHKEITEN UNTER f‘
- fopried [ koblenz.wald.rlp.de ]?t
¥ o s G RS

= bl 8


https://www.wald.rlp.de/index?id=1619

Das Freiwillige Okologische Jahr (FOJ) dient jungen
Menschen (ab 18 Jahre) nach der Schule zur beruf-
lichen Orientierung, aber auch um sich ein Jahr im
Natur- und Umweltschutz zu engagieren.

Bei einem FOJ im Forstamt Koblenz begleitest du die
verschiedenen Mitarbeiter*innen in ihren Zustan-
digkeitsbereichen, lernst den Arbeitsalltag im Forst
kennen, fiihrst selbststandig Projekte durch und hilfst
bei Bildungsveranstaltungen, Offentlichkeitsauf-
tritten und Events mit.

Vielleicht liegt deine berufliche Zukunft ja auch im
Wald! Finde es heraus und bewirb dich fiir ein FOJ im
Forstamt Koblenz!

g

RLP Rheinland-Pfalz



https://www.foej-rlp.de/

Dienstag, 24. Februar 2026, 09:00-16:00 Uhr

MIT MENSCHEN SICHER IM WALD

Die Multiplikatorenschulung vermittelt:

+ Informationen zur sicheren Planung und Durchfiihrung von
Waldprojekten und Waldtagen.
+ Einschatzung von Gefdhrdungen fiir Kinder und Personal.
« Praxis im Wald.
Treffpunkt: Waldokostation Remstecken, 56075 Koblenz
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz und Oliver
Euskirchen, Waldokostation Remstecken

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher*innen, Lehrer*innen, Akteure in der wald-
bezogenen Umweltbildung

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Mittwoch, 25. Februar 2026, 09:00-16:00 Uhr

MIT MENSCHEN SICHER IM WALD

Die Multiplikatorenschulung vermittelt:

+ Informationen zur sicheren Planung und Durchfiihrung von
Waldprojekten und Waldtagen.
+ Einschatzung von Gefahrdungen fiir Kinder und Personal.
+ Praxis im Wald.
Treffpunkt: Walddkostation Remstecken, 56075 Koblenz
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz und Oliver
Euskirchen, Wald6kostation Remstecken

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher*innen, Lehrer*innen, Akteure in der wald-
bezogenen Umweltbildung

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

im Marz und April geplant,

AMPHIBIEN BEI PFAFFENHECK

Pfaffenheck ist ein Eldorado fiir Erdkréten, Grasfrosch und Feuer-
salamander. Jedes Jahr im Méarz und April fiihrt der BUND Koblenz
eine Nachtexkursion dorthin durch. Bei einer Abendwanderung
mit Taschenlampe werden wir diese Tiere
aufspiiren und sicher iiber die Straf3e
bringen. Der genaue Termin ist vom
Witterungsverlauf abhangig. Wer
teilnehmen moéchte, kann sich vor-
merken lassen und wird ca. eine
Woche vorab telefonisch oder per

E-Mail informiert.
18
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Treffpunkt: wird bekannt gegeben
Referent*in: Fabian Fritzer

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Familie mit Kindern
Anmeldung: weinschwaermer@web.de

Hinweis: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, die
Aufsichtspflicht bleibt bei den Eltern.

Donnerstag, 05. Mérz 2026, 16:00-18:00 Uhr

OBSTBAUMSCHNITT

Nach einer kurzen Einfiihrung in die Schnitt-
arten und wichtigsten Schnitttechniken werden
auf der Streuobstwiese der Waldokostation
Pflanzenschnitt und Instandhaltungsschnitt demonst-
riert und durchgefiihrt.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Manfred & Ursula Braun, ehem. Naturschutz-
referenten; Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Walddkostation

Montag, 09. Mérz 2026, 09:30-16:30 Uhr

ZUKUNFT: SCHULGARTEN.

Gaértnerische Grundlagen fiir den nachhaltigen Schulgarten

Fortbildung fiir Lehrer*innen, Erzieher*innen und alle interessier-
ten Natur- und Umweltbildner*innen. Vielen Lehrkraften mangelt
es nicht an Motivation fiir einen Schulgarten, ihnen fehlen aber
grundlegende Kenntnisse des Gartenbaus. In dieser Fortbildung
werden den Teilnehmenden die Basiskenntnisse des biologischen
Gartnerns vermittelt—natirlich ganz praktisch im Garten!

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Birgitta Goldschmidt, Referentin und Beraterin fr
Schulgarten und BNE, Oliver Euskirchen, Umweltamt
Koblenz

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkréfte, Erzieher*innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner*innen

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 27.02.26 (iber
https://evewa.bildung-rp.de/, PL-Nummer N.N.
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Samstag, 14. Marz 2026, 13:00 - 16:00 Uhr

DRECK-WEG-TAG MIT NABU & NAJU IM
KOBLENZER STADTWALD

Am offiziellen Dreck-Weg-Tag der Stadt Koblenz packen wir ge-
meinsam an! Der NABU und die NAJU Koblenz laden Grof3 und
Klein zu einer aktiven Miillsammelaktion im Koblenzer Stadtwald
ein. Gemeinsam wollen wir Wege und Waldrander von achtlos
weggeworfenem Abfall befreien - fiir eine saubere Umwelt und
einen schénen Stadtwald.

Treffpunkt: Lauferhiitte, Parkplatz Lichte Eichen
(https://maps.app.goo.gl/LHFFkDszx9gbje]s7)

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene
Anmeldung: bettinakempfO1@web.de

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk
tragen - es darf auch mal schmutzig werden!

Samstag, 14. Mérz 2026, 14:00-17:00 Uhr

B BAUVON HORDENGATTER

Du bist handwerklich geschickt, willst eine
neue Waldgeneration schiitzen? Hilf mit und
wir bauen gemeinsam Hordengatter, bringen
dies zu einer Flache mit jungen Waldbaumen

und bauen die einzelnen Elemente zu einem
Zaun auf.

Treffpunkt: Forstbetriebshof Kiihkopf
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451

Freitag, 20. Mérz 2026, 15:00-17:00 Uhr

JUBILAUMS- UND HOCHZEITSWALD

Pflanzaktion fiir bleibende Erinnerungen

Pflanzen Sie einen Baum, der fiir besondere Momente in lhrem
Leben steht - sei es zur Hochzeit, zur Geburt, zum Jubildum oder
fir einen anderen Anlass. Gemeinsam setzen wir klimaresiliente
Baumarten, um den Stadtwald von Koblenz nachhaltig zu ge-
stalten. Die Baumarten variieren je nach

Verfligbarkeit. Fiir weitere Infos und

Gestaltungsmaoglichkeiten sprechen Sie

uns gerne an!

Optional: Eine individuell beschriftete

Tafel kann auf Anfrage erganzt werden.
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Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz am Waldspielplatz
Maushohl
(https://maps.app.goo.gl/y2WdySJAF2YV6CiN8)

Referent*in: Miriam Rosenbach, Forsterin, Stadt Koblenz
Beitrag: 150 € pro Baum
Anmeldung: miriam.rosenbach@wald-rlp.de oder 0162 2517082

Hinweis: Festes Schuhwerk und Arbeitshand-
schuhe erforderlich.

Dienstag, 24. Méarz 2026, 09:30-16:30 Uhr

DIE KLIMA-CHALLENGE
— GEMEINSAM FUR
VERANDERUNGEN!

Effektive Verkniipfung von Demokratielernen, Digitaler Bildung
und dem Engagement fiir Nachhaltigkeitsziele

In dieser Fortbildung wird Lernen auf verschiedenen Zugangs-
wegen und mit allen Sinnen erméglicht, das zu tieferen Einsichten
und Erkenntnissen fiihrt, die sowohl lange haften bleiben als auch
die Bereitschaft zu (Verhaltens-) Anderungen stirken soll.

Dabei verbinden sich das Rollenspiel, die Naturerkundung vor
Ort, digitale Anwendungen und Game-based Learning zu einem
motivierenden, aktivierenden Lernsetting. Steigen Sie gemeinsam
mit uns in dieses Setting ein und gewinnen Sie Ideen, die Sie z.

B. bei lhrem schuleigenen Demokratietag, bei Projekttagen oder
komplexeren Unterrichtsvorhaben umsetzen kénnen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Peter Bernstein/ Marina Rapp/ Ursi Zeilinger, SWR,
Baden Baden, Dominik Rehermann, Epic Education
GmbH, ,Andrea Zwerenz, Pddagogisches Landesinsti-
tut RP, Oliver Euskirchen, Miriam Rosenbaum, Stadt
Koblenz

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkréfte, Erzieher*innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner*innen

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 24.02.26 tiber
https://evewa.bildung-rp.de/,
PL-Nummer: 26D1040001
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Freitag, 27. Marz 2026, 15:00-17:00 Uhr

KREATIVES GESTALTEN MIT NATURFARBEN

Farben blicken auf eine lange Vergangenheit zuriick und haben
einen natirlichen Ursprung. Sie dienten unseren Vorfahren vor al-
lem um ihre Erlebnisse und Erfahrungen aufzuzeichnen. Wir wollen
eintauchen in die Welt der Farben und sie selbst aus Naturmate-
rialien herstellen. AnschlieRend méchten wir mit unseren selbst
hergestellten Farben kreativ werden und sie auf Untergriinden
natirlichen Ursprungs verewigen.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14, 56075
Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person
Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Anmeldeformular auf
koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: zur Veranstaltung bitte ein Marmela-
denglas mit selbst gesammelter Erde
mitbringen

?
Freitag, 27. Marz-Sonntag, 12. April 2026, :’J

OSTERFERIEN-RALLYE .,

Dackeldetektiv Fred auf den Spuren der Stadtnatur.

Uberall ist die Natur aus dem Winterschlaf erwacht

und reckt sich der immer wéarmer werdenden Sonne

entgegen. Sei wie Fred und werde ein Naturdetektiv. Begib dich auf
eine ratselhafte Reise liber das Koblenz Oberwerth und entdecke
dabei vielleicht sogar die ein oder andere Spur des Osterhasen.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter

Hinweis: Rallyebdgen online auf koblenz.wald.rlp.de oder vor
der Tiir des Forstamtes verflgbar

Samstag, 28. Mdrz 2026, 14.00-18.00 Uhr

WIE BAUT MAN EINEN HOCHSITZ?

Was benétigt man fiir einen Hochsitz an Material, wo
und wie stellt man diesen auf? Wenn Du das kennen-
lernen willst, dann mach mit!

22


https://www.wald.rlp.de/index?id=1619
https://www.wald.rlp.de/index?id=1619

Treffpunkt: Forstbetriebshof Kiihkopf
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451

Sonntag, 29. Marz 2026, 15:00 Uhr

MARCHENSPAZIERGANG IM
KOBLENZER STADTWALD

Der Wald als Heil- und Verwandlungsort ladt besonders
ein, tief in die Marchenwelt einzutauchen. Wir begegnen
Naturgeistern, Feen, Hexen und anderen seltsamen Wesen, dabei
begleiten uns Helden durch unseren Stadtwald. Lasst Euch lber-
raschen von neuen und alten Geschichten um Baum und Wald.

Treffpunkt: Treffpunkt Parkplatz am Spielplatz Remstecken

Referent*in: Marchenerzahlerinnen Wortweberin Vroni mit
Eierlikor & Irmgard Marie

Beitrag: Spende fiir die Grundschule Giils
Anmeldung: Veronika Hollmann, 015161035959

Hinweis: Wegstrecke ca 3,5 km; bitte mitbringen: gutes
Schuhwerk & ein Getrank

Sonntag 29. Marz 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphére des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitat und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen, Laufer-
hiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person
Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, 0174 1695436 oder
www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auRer bei Sturm, Gewitter oder sonstigen héheren
Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.
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Montag, 30. Mdrz—-Donnerstag, 02. April 2026,
jeweils von 08:00-16:00 Uhr

WALDFERIEN FUR KIDS
— SCHATZKARTE WALD

Gemeinsam mit dem Jugendamt der Stadt Ander-
nach findet eine Ferienbetreuung statt. Die Kinder er-
leben hierbei die Schatzkarte Wald, erfahren viel Spannen-

des Uiber diesen vielfaltigen Lebensraum, bewegen sich und spielen
in der freien Natur.

Treffpunkt: GTS Andernach-Namedy
Zielgruppe: Grundschulkinder

Mittwoch, 01. April 2026, 19:00-22:00 Uhr

LICHTERREISE DURCH DIE NACHT

Den Koblenzer Stadtwald bei Nacht erleben — geheimnisvolle
Lichterwanderung

Treffpunkt: Parkplatz Backers Kreuz, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Familien mit Kids ab 6 Jahren

Anmeldung: bis 18.03.2026 liber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de

Mittwoch, 01. April 2026, 10:00-13:00Uhr

WIR BAUEN FUR UNSERE WILDTIERE

Wohnungsmangel macht vielen unseren heimischer Wildtieren
mehr und mehr zu schaffen. Daher wollen wir diesen einen art-
gerechten Unterschlupf bauen. Hierbei erfahren wir viel Interes-
santes liber die Lebensweise der Tiere. Fiir welches Tier wir bauen
wird nicht verraten...lasst euch iiberraschen! In Kooperation mit
dem BUND Koblenz.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz;
Stefan Schliebner, BUND

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Walddkostation
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Donnerstag, 02. April 2026, 14.00-16.00 Uhr

OSTEREIERSUCHE DURCH
DEN STADTWALD

Meister Lampe hat auf dem Weg durch den Stadtwald Ostereier
verloren, diese suchen und sammeln wir wieder ein.

Treffpunkt: Parkplatz Spielplatz Remstecken
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451

Donnerstag, 02. April 2026, 10:00-13:00 Uhr

WILDKRAUTERKUCHE IM FRUHLING

Wildkrauter sind sehr vitaminreich und enthalten viele Mineralien

und lebensnotwendige Spurenelemente. Im Friihling finden wir

besonders viele essbare Wildpflanzen, aus denen wir gesunde und

schmackhafte Gerichte zubereiten kdnnen. Wir lernen die Pflanzen

kennen, sammeln sie und bereiten gemeinsam ein leckeres Essen

zu.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin; Oliver
Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Sonntag, 05. April 2026, 10:00 Uhr

STADTWALDTOUR MIT DEM
E-MOUNTAINBIKE
— NATUR PUR ERLEBEN!

Entdecken Sie den Andernacher Stadtwald auf eine véllig neue Art
- mit dem E-Mountainbike! Gemeinsam mit Forstwirtschaftsmeis-
ter Thomas Marci entdecken Sie die Schonheit der Natur und pro-
fitieren von seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.
Je nach Jahreszeit und Teilnehmenden gestalten wir immer neue,
aufregende Routen, die Sie zu versteckten Platzen und den schons-
ten Aussichten fiihren. Ob anspruchsvolle Trails oder entspannte
Passagen - diese Tour passt sich Ihrem Tempo und lhren Interessen
an. Nebenbei profitieren Sie aber zugleich auch von Thomas Marci
und seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€

Zielgruppe: Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung eines
Elternteils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 3 Stunden

Sonntag, 12. April 2026, 10:30-13:30 Uhr

WALDZEIT = FAMILIEN — FRUHLING

Entdecke den Wald auf einer spannenden Familienwanderung!

Wenn der Friihling den Wald in frisches Griin taucht und die Natur
erwacht, gibt es viel zu entdecken! Auf unserer etwa 4 km langen
Waldfiihrung begeben wir uns gemeinsam auf eine Reise durch den
Lebensraum Wald. Ein gemeinsames Naturerlebnis, das verbindet
und Freude macht —ideal, um den Friihling im Wald zu begrii3en!

Treffpunkt: Tumulus Nickenich/ Sportplatz

Referent*in: Monika Schmitz, Natur- und Umweltpadagogin,
Kursleiterin

Beitrag: Erwachsene 15 €, Kinder 10 €
Anmeldung: post@dieWaldmeisterin.com oder 02632 958955
Hinweis: festes Schuhwerk, wettergerechte Kleidung, kleine

Brotzeit und Getrank fiir eine Pause im Wald
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Sonntag, 12. April 2026, 14:30-17:30 Uhr

WALDBADEN FUR FAMILIEN
IM FRUHLING

Gemeinsam zur Ruhe kommen und den Wald
mit allen Sinnen erleben

Wenn die Natur im Friihling erwacht, ladt der
Wald dazu ein, tief durchzuatmen und neue Energie
zu tanken. Beim Waldbaden fiir Familien erleben wir die besondere
Atmosphdre des Waldes einmal ganz bewusst - langsam, acht-
sam und spielerisch. Auf einer gemiitlichen Strecke von etwa 4 km
lassen wir den Alltag hinter uns und tauchen ein in die Ruhe und
Schoénheit des Waldes. Wir héren den Végeln zu, riechen den Duft
frischer Blatter und entdecken, wie gut es tut, einfach im Moment
zu sein. Auch Kinder diirfen hier neugierig sein, forschen, staunen
und erleben, wie entspannend der Wald sein kann - ohne Eile, ohne
Ziel, einfach gemeinsam genief3en. Ein achtsames Naturerlebnis,
das verbindet, entschleunigt und den Friihling spilirbar macht.

Treffpunkt: Tumulus Nickenich/ Sportplatz
Referent*in: Monika Schmitz,Natur- und Umweltpadagogin, Kurs-

leiterin

Beitrag: Erwachsene 15 €, Kinder 10 €

Anmeldung: post@dieWaldmeisterin.com oder 02632 958955

Hinweis: Mitbringen: festes Schuhwerk, wettergerechte
Kleidung, kleine Brotzeit und Getrank fiir eine Pause
im Wald

Montag, 13. April 2026, 09:30-16:30 Uhr

ZUKUNFT: SCHULGARTEN. UNTERRICHT
IM SCHULGARTEN: DIE PRAXIS

Fortbildung fiir Lehrer*innen, Erzieher*innen und alle interessier-
ten Natur- und Umweltbildner*innen. In dieser Fortbildung geht es
darum, wie der Schulgarten als ganzheitlicher Lern- und Lebensort
genutzt werden kann: mit vielen Ideen und konkreten Tipps.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Birgitta Goldschmidt, Referentin und Beraterin fiir
Schulgarten und BNE, Oliver Euskirchen, Umweltamt
Koblenz

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkréfte, Erzieher*innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner*innen

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Hinweis: Verbindliche Anmeldung bis 10.05.26 iiber
https://evewa.bildung-rp.de/, PL-Nummer N.N
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Freitag, 17. April 2026

ERLEBNISSCHULE WALD
UND WILD

Sie werden in die Handhabung der ,Erlebnis-
schule Wald und Wild" eingewiesen und erhalten die Entleih-
berechtigung fiir die Erlebnisschule (PKW-Anhanger).

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz und Anne
Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz

Anmeldung: bildung@wald-rlp.de

Hinweis: Der Besuch der Veranstaltung ist Voraussetzung fiir
die Entleihe der im Kooperationsprojekt vom LJV RLP
e.V.und von Landesforsten Rheinland-Pfalz betreu-
ten ,Erlebnisschule Wald und Wild". Mitglieder des
LJV zahlen kein Teilnahmeentgelt. Verpflegung muss
selbst mitgebracht werden.

Dienstag, 21. April 2026, 15:00-17:00 Uhr

KREATIVES GESTALTEN MIT NATURFARBEN

Hast du schon mal mit Farben gemalt, die aus Erde hergestellt
sind? Farben blicken auf eine lange Vergangenheit zuriick und ihr
Ursprung kommt aus der Natur. Bei diesem Workshop stellen wir
unsere eigenen Naturfarben her und wollen damit kreativ werden!

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: zur Veranstaltung bitte ein Marmeladenglas mit
selbst gesammelter Erde mitbringen

Donnerstag, 23. April 2026, 08:30-16:00 Uhr

GIRLS DAY

Beim Girls Day haben Madchen die Méglichkeit, Ausbildungsberufe
oder Studiengange kennenzulernen, an die sie vielleicht noch nicht
gedacht haben. Jahrlich bieten Unternehmen und Institutionen
aus ganz Deutschland Plétze fiir Madchen ab Klasse 5 an. Wir vom
Forstamt Koblenz laden M&dchen aus Schulen der Umgebung ein,
in die Berufe der Forstwelt zu schnuppern. Ein buntes Tagespro-
gramm zeigt die Vielfalt an Berufsméoglichkeiten im Forst und lasst
die Teilnehmerinnen in die Rollen einer Forsterin, einer Forstwirtin
und einer Umweltbildnerin schliipfen!
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Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Ann-Kathrin Frings, Forsterin, Forstamt Koblenz und
Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz

Zielgruppe: Madchen ab der 7. Klasse

Anmeldung: erfolgt iber die Internetseite des Girls Day
www.girls-days.de

Hinweis: das Angebot richtet sich an Madchen ab der 7. Klasse

Donnerstag, 23. April 2026, 08:30-16:00 Uhr

BOYS DAY

Beim Boys Day haben Jungen die Méglichkeit, Ausbildungsberufe
oder Studiengédnge kennenzulernen, die hauptsachlich von Frauen
ausgelibt werden. Jahrlich bieten Unternehmen und Institutionen
aus ganz Deutschland Platze fiir Jungen ab Klasse 5 an. Wir vom
Forstamt Koblenz laden Jungen aus Schulen der Umgebung ein,

in die Berufe der Forstwelt zu schnuppern. Ein buntes Tagespro-
gramm zeigt die Vielfalt an Berufsmoglichkeiten im Forst.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
und Paula Schuth, Biirokauffrau, Forstamt Koblenz

Zielgruppe: Jungen ab der 7. Klasse

Anmeldung: erfolgt liber die Internetseite des Boys Days
www.boys-days.de

Hinweis: das Angebot richtet sich an Jungen ab der 7. Klasse

Freitag, 24. April, 13:00-18:00 Uhr und
Samstag, 25. April, 10:00-15:00 Uhr

AZUBI- & STUDIENTAGE KOBLENZ

Den Weg in die Zukunft leichter gestalten — Impulse fiir die
Berufswahl

Willkommen sind alle aufgeschlossenen Schiiler, Schulabgénger
und junge Berufseinsteiger die sich tiber Ausbildungs- und Bil-
dungsoptionen informieren wollen und aktiv die eigene berufliche
Zukunft gestalten wollen. Aber auch Lehrer und Eltern sind herz-
lich willkommen!

Treffpunkt: EPG Arena Koblenz

Beitrag: kostenlos
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Samstag, 25. April 2026, 09:00-16:00 Uhr

TAGESKURS VOGELSPRACHE

Vogelsprache ist die Sprache des Waldes. Alle Tiere verstehen sie
und auch wir Menschen kénnen diese Sprache wieder verstehen
lernen.

In diesem Tageskurs werden wir Vogelarten und ihre artspezifi-
schen Gesange kennen lernen, wir werden uns mit konzentrischen
Ringen der Vogelsprache beschéftigen und das Energielevel der
unterschiedlichen Signale deuten lernen.

Treffpunkt: im Raum Koblenz; wird noch bekannt gegeben

Referent*in: Wildnis- und Naturschule ardelia

Beitrag: 60 € bis 120 €, nach Selbsteinschatzung
Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche in Begleitung ab 14 Jahre
auf Anfrage

Anmeldung: www.ardelia-wildnis.de

Samstag, 25. April 2026, 15:00-ca. 17:30 Uhr
WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphére des
Waldes. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du
neue Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck
zu senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit
zu starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspira-
tion. Finde Ruhe, Kreativitat und Raum, um durchzuatmen. Nimm
den Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen, Laufer-
hiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fiir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(aupRer bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren

Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.
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Samstag, 25. April 2026,
17:00-ca. 19:00 Uhr

TAG DES BAUMES

Was leistet der Wald fiir uns Menschen?

Unser Wald ist ein Multitalent! Er erfiillt
gleichzeitig mehrere Funktionen, die fiir uns Men-
schen von enormer Bedeutung sind. Bei einem Waldspaziergang
erleben wir diese Funktionen und erfahren viel Wissenswertes
dartiber.

Treffpunkt: Wanderparkplatz Waldfrieden, Laacher See
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: kostenlos

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene

Anmeldung: bis 17.04.2026 tiber Anmeldeformular
unter koblenz.wald.rlp.de

Sonntag, 26. April 2026, 06:00 — 09:00 Uhr

VOGELSTIMMEN-WANDERUNG
AM MORGEN

Besonders im Friihjahr, zu Beginn der Paarungszeit, konnen Friih-
aufsteher*innen ein wahres Vogelstimmenkonzert erleben. Im
Wald, wo Végel oft gut versteckt und schwer zu entdecken sind,
hilft aufmerksames Hinhoren, sie wahrzunehmen. Die etwa zwei-
bis dreistiindige Exkursion bietet eine ideale Gelegenheit, unsere
heimischen Vogelarten und ihre typischen Gesange ndher kennen-
zulernen.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Referent*in: Miriam Rosenbach, Forsterin, Stadt Koblenz und Jan
Rosenbach, Diplom Biologe

Anmeldung: miriam.rosenbach@wald-rlp.de oder 0162 2517082
Hinweis: Bitte Fernglas und Bestimmungsliteratur mitbringen
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Mittwoch, 29. April 2026, 08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN — DEN WALD MIT
ALLEN SINNEN WAHRNEHMEN

Die Teilnehmenden werden aktiv den Wald mit allen Sinnen er-
leben: sehen, horen, riechen, fiihlen und schmecken. Ein bunter
Straufd an Aktionen zum Thema Sinneswahrnehmungen wird
vorgestellt, welcher im Anschluss direkt mit Vorschulkindern um-
gesetzt werden kann.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Mittwoch, 29. April 2026, 13:00-17:00 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN
— BACHFLOHKREBS UND STRUDELWURM

Padagogische Kréfte aus dem Elementar- und Primarbereich er-
fahren Methoden, mit denen waldbezogene Themen vermittelt
werden kénnen. Konkret wird Gewasser, Artenvielfalt und Gewas-
sergiite, behandelt.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Oliver Euskirchen, Wald6kostation Remstecken
Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

im Mai und Juni geplant
SCHMETTERLINGSFREILASSUNGEN
UND INSEKTENSAFARIS

Hunsrtick, Mittelrhein und Untermosel sind ein Eldorado fiir
Schmetterlinge und viele andere Insekten. Jedes Jahr im Mai und
Juni fiihrt der BUND-Schmetterlingsexperte Fabian Fritzer rund
um Koblenz Schmetterlings-Freilassungs-Exkursionen durch. Dabei
werden die geziichteten Falter am jeweiligen Fundort der Raupe
wieder ausgesetzt. Und nebenbei meistens weitere Insektenarten
gefunden. Die genauen Termine sind vom Witterungsverlauf ab-
héngig. Wer teilnehmen méchte, kann sich vormerken lassen und
wird kurzfristig telefonisch oder per E-Mail informiert.
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Treffpunkt: Waldokostation Remstecken oder Pfaffenheck
Referent*in: Fabian Fritzer

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren
Anmeldung: weinschwaermer@web.de

Hinweis: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, die Auf-
sichtspflicht bleibt bei den Eltern.

Samstag, 02. Mai 2026, 17:00-20:45 Uhr

JAGDERLEBNIS

Gemeinsamer Ansitz mit einem Jager

Aus dem Revier in die Kiiche

Treffpunkt: Parkplatz Eiserne Hand, Stadtwald Koblenz
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz

Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451
sl

Sonntag, 03. Mai 2026, 10:00 Uhr

MIT DEM E-MOUNTAINBIKE
ZUM LAACHER SEE

Abenteuer und Naturgenuss!

oy, —_—

Steigen Sie auf und entdecken Sie die faszinierende
Landschaft rund um den Laacher See - auf einer E-Moun-
tainbike-Tour, die lhnen die Natur ganz neu ndherbringt! Der
ideale Moment, um mit Forstwirtschaftsmeister Thomas Marci in
die Pedale zu treten und die Natur intensiv zu erleben. Diese Tour
bietet alles, nur kein Standardprogramm! Je nach Jahreszeit und
Gruppenzusammensetzung gestalten wir stets abwechslungs-
reiche Routen, die Sie zu versteckten Plétzen und den schénsten
Panoramen rund um den Laacher See fiihren. Anspruchsvolle Trails
oder entspannte Strecken - jede Tour passt sich flexibel lhrem
Tempo und lhren Interessen an. Zudem erleben Sie spannende
Einblicke in das Okosystem und die Landschaftskunde des Laacher
Sees, vermittelt durch den erfahrenen Gastefiihrer Thomas Mareci.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€

Zielgruppe: unter 16 Jahren nur in Begleitung eines Elternteils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausristung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes

E-Mountainbike. Dauer: ca. 4,5 Stunden
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Mittwoch, 06. und
Donnerstag, 07. Mai 2026

WALD- JUGENDSPIELE IM
STADTWALD KOBLENZ

An zahlreichen Stationen kdnnen Schiiler*innen der 3. Klassen ihr
Wissen iiber den Wald und die 6kologischen Zusammenhénge mit-
einander vergleichen. Ergénzt wird dies durch Geschicklichkeits-
aufgaben, bei denen der Teamgeist und der Klassenzusammenhalt
gefordert werden.

Treffpunkt: Remstecken
Zielgruppe: Grundschiiler 3. Klasse

Freitag, 08. Mai 2026, 14:00-18:00 Uhr

JETZT WIRD'S
KULINARISCH WILD!

Welches Fleisch kommt in die Wurst, woraus
schneiden wir Steaks? Wir produzieren Wiirst-
chen und Steaks und grillen diese im Anschluss.

Treffpunkt: Forstbetriebshof Kiihkopf

Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz

Beitrag: 20 €

Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451

Freitag, 08. Mai 2026, 14:00-17:00 Uhr

WILDKRAUTERSPAZIERGANG

Mit allen Sinnen erlangen Sie einen tieferen Einblick in die Far-
ben- und Formenvielfalt von Wildkrdutern sowie deren heilende
Wirkung.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz; Michaela
Teusch, Zertifizierte Waldpddagogin

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkrafte und Multiplikator*innen

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Dienstag, 12. Mai 2026, 15:00-17:00 Uhr

MIT ALLEN SINNEN DURCH DEN WALD

ein Erlebnisspaziergang fiir die ganze Familie

Wir entdecken spielerisch den Wald mit allen Sinnen. Was passiert,
wenn wir uns im Wald ganz auf unsere Sinne verlassen miissen?

Treffpunkt: Parkplatz am Remstecken, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin Forstamt Koblenz
Beitrag: kostenlos

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Anmeldung: bis Samstag, 02.05.2026 tiber Anmeldeformular
unter koblenz.wald.rlp.de

Freitag, 22. Mai 2026, 10:00-17:00 Uhr

WAS BLUHT DENN DA?

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Welt der Bliih-
pflanzen sowie deren Bestimmung. Die Wissensvertiefung erfolgt
anhand spezifischer Methoden der Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung, die die Multiplikatoren in ihren eigenen Veranstaltungen
an Kinder ab dem Grundschulalter und Erwachsene weitergeben
kénnen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz; Michaela
Teusch, Zertifizierte Waldpddagogin

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkréfte und Multiplikator*innen,
zertifizierte Waldpadagog*innen

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Sonntag, 31. Mai 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphare des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitdt und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spaziergang:
Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum Leer-
lauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Andernach (Hochkreuz)

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auper bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren

Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.
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Sonntag, 07. Juni 2026, 10:00 Uhr

STADTWALDTOUR MIT DEM
E-MOUNTAINBIKE = NATUR PUR ERLEBEN!

Entdecken Sie den Andernacher Stadtwald auf eine véllig neue Art
- mit dem E-Mountainbike! Gemeinsam mit Forstwirtschaftsmeis-
ter Thomas Marci entdecken Sie die Schonheit der Natur und pro-
fitieren von seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.
Je nach Jahreszeit und Teilnehmenden gestalten wir immer neue,
aufregende Routen, die Sie zu versteckten Platzen und den schons-
ten Aussichten fiihren. Ob anspruchsvolle Trails oder entspannte
Passagen — diese Tour passt sich lhrem Tempo und lhren Interessen
an. Nebenbei profitieren Sie aber zugleich auch von Thomas Marci
und seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€
Zielgruppe: unter 16 Jahren nur in Begleitung eines Elternteils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 3 Stunden

Samstag, 13. Juni 2026, 09:00-16:00 Uhr

MESSERBAU

Ein selbstgebautes Messer ist ein ganz besonderes Werkzeug. In
liebevoller Detailarbeit entsteht aus einem Klingenrohling und ver-
schiedenen Werkstoffen fir einen individuellen Griff, ein Messer,
jedes ein Unikat. Wir werden gemeinsam erfahren, was bedeutet,
wenn ,the hands are busy, the mind is quiet". Du hast die Wahl
welche Gr63e Dein Messer haben soll und aus welchen Materialien
Dein Griff besteht. Du hast den ganzen Tag Zeit unter erfahrener
Anleitung Dein eigenes Messer zu bauen, die Natur um uns herum
zu genief3en, ein Mittagessen auf dem Feuer zu kochen und es
draussen in Gemeinschaft zu genief3en.

Treffpunkt:  Grillhiitte Immendorf, , Tonis Grillhiitte"
Referent*in: Wildnis- und Naturschule ardelia

Beitrag: 100€ bis 200€, nach Selbsteinschdtzung
Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche ab 12 Jahre in Begleitung auf
Anfrage

Anmeldung: www.ardelia-wildnis.de
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Sonntag, 14. Juni 2026,
10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Gelibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht—fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Kérper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent™in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20 €

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844, Mobil: 01522 1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com

Mittwoch, 17. Juni 2026, 08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN-DIE WUNDER-
WELT DER BAUME

Baume des Waldes sicher (er)kennen

Die Teilnehmenden lernen Baume und Straucher im Wald sicher zu
bestimmen.

»Was fiir ein Baum ist das“? Diese Frage, immer wieder von Kinder
gestellt, kennt wohl jeder von uns. In dem Modul werden Tipps und
Tricks zum Erkennen unserer Baumriesen vermittelt und vorge-
stellt, ganz nach dem Motto: ,Die Fichte sticht, die Tanne nicht".

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de
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Donnerstag, 18. Juni 2026, 17:30-21:30 Uhr

EINTAUCHEN IN DIE KRAFT
DES SOMMERS

Ein Waldbad im Sommer

Wenn die Sonne ihren hdchsten Stand erreicht und der langste

Tag des Jahres bevorsteht, feiern wir die Fiille und Lebenskraft der
Natur. Auf einer Strecke von etwa sechs Kilometern und in rund
vier Stunden tauchen wir tief in die Atmosphare des Waldes ein.
Sanfte Achtsamkeitsiibungen, gefiihrte Naturwahrnehmungen und
Momente der Stille helfen dabei, Kérper und Geist zu entschleuni-
gen. Wir spiiren den warmen Waldboden und lassen die Sonnen-
kraft in uns wirken. Ein sommerliches Waldbad voller Ruhe, Licht
und innerer Balance - ein achtsamer Weg, die Magie der Sommer-
sonnenwende zu spuren.

Treffpunkt: Tumulus Nickenich/ Sportplatz

Referent*in: Monika Schmitz, Natur- und Umweltpadagogin,
Kursleiterin

Beitrag: 35€
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: post@dieWaldmeisterin.com oder 02632 958955

Samstag, 20. Juni 2026 -Sonntag, 21. Juni 2026,
Anreise: 14:00 Uhr, Abreise: 14:00 Uhr

DRAUSSENZEIT-EINEN TAG UND EINE
NACHT UNTER FREIEM HIMMEL

Dieses Angebot ist fiir alle, die den Ruf verspiiren 24 Stunden unter
freiem Himmel zu verbringen. Wir schlafen in Zelten oder ohne
trennende Hiille, lernen Feuer zu machen und darauf unser Essen
zuzubereiten. Wir werden die Zeit in Gemeinschaft verbringen

und natives Handwerk erlernen kénnen. Dabei bleibt auch Raum
den Wald zu erkunden und die Ruhe und die Kraft der Natur zu
erfahren.

Treffpunkt: Pfadfinderlager Brexbachtal
www.erlebnisraum-brex.de

Referent*in: Wildnis- und Naturschule ardelia

Beitrag: 110€ bis 200€, nach Selbsteinschatzung
Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche in Begleitung
ab 14 Jahre auf Anfrage

Anmeldung: www.ardelia-wildnis.de
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Sonntag, 21. Juni 2026,
10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Gelibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht-fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Korper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20€

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844, Mobil: 01522 1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com

Samstag, 27. Juni—-Sonntag, 09. August 2026,

SOMMERFERIEN-AKTION
—DER WALDPASS

Gehe auf Entdeckungsreise durch die verschiedenen Reviere des
Forstamtes Koblenz. Diese reichen von Koblenz bis zum Laacher
See. In den verschiedenen Revieren findest du spannende Ausflugs-
ziele und Sehenswiirdigkeiten. Reise durch die Reviere und fiille
deinen Forstamtspass mit den Stempeln, die du vor Ort findest.
Wer seinen vollstandigen Forstamts-Stempelpass am Ende der
Sommerferien einreicht, bekommt einen tollen Preis! Weitere Infos
zum Forstamtspass findest du ab dem 27. Juni auf der Internetseite
des Forstamtes.

Treffpunkt: Orte werden bekannt gegeben
Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz

Zielgruppe: Familien
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Sonntag, 28. Juni 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphare des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitat und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen, Laufer-
hiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fiir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auper bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren
Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.

Montag, 29. Juni 2026 —Freitag, 03. Juli 2026,
08:30-13:00 Uhr

WALDFERIEN FUR KIDS

In der ersten Ferienwoche bietet das Forstamt
Koblenz fiir alle waldbegeisterten Madchen
und Jungen im Grundschulalter eine wochen-
weise Ferienbetreuung im Koblenzer Stadtwald
an. Gemeinsam mit der Forsterin geht es im Wald
rund um den Kiihkopf auf Entdeckungsreise. Die
Kinder erfahren viel Spannendes tiber den Wald, diirfen mit Natur-
materialien kreativ sein, spielen und sich bewegen.

Treffpunkt: Parkplatz am Fernmeldeturm Kiihkopf, Koblenzer
Stadtwald

Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 75€

Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: max. 20 Kinder/Woche; Verpflegung aus dem
Rucksack; wetterfeste Kleidung

41


mailto:kontakt%40ruheraum-natur.com?subject=
http://www.ruheraum-natur.com 
https://www.wald.rlp.de/index?id=1619

Montag, 29. Juni-Freitag, 03. Juli 2026,
jeweils von 08:00-16:00 Uhr

WALDFERIENTAGE IM ASPELBACHTAL
BEI NIEDERFELL

Ein waldpadagogisches Angebot fiir Kinder im Grundschulalter. In
Kooperation mit dem Pastoralen Raum Maifeld-Untermosel.

Treffpunkt: Aspelbachtal bei Niederfell

Referent*in: Elisabeth Einig, Pastoralreferentin,
und Luise Miller-Isselstein, Gemeindereferentin

Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter
Anmeldung: www.pfarrei-umh.de

Hinweis: Teilnehmerzahl: bis 50 Kinder

Sonntag, 05. Juli 2026, 10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Gelibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht—fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Kérper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20€

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844, Mobil: 01522 1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com
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Sonntag, 05. Juli 2026, 10:00 Uhr

MIT DEM E-MOUNTAINBIKE ZUM
LAACHER SEE

Abenteuer und Naturgenuss!

Steigen Sie auf und entdecken Sie die faszinierende Landschaft
rund um den Laacher See — auf einer E-Mountainbike-Tour, die
Ihnen die Natur ganz neu naherbringt! Der ideale Moment, um
mit Forstwirtschaftsmeister Thomas Marci in die Pedale zu treten
und die Natur intensiv zu erleben. Diese Tour bietet alles, nur kein
Standardprogramm! Je nach Jahreszeit und Gruppenzusammen-
setzung gestalten wir stets abwechslungsreiche Routen, die Sie zu
versteckten Platzen und den schonsten Panoramen rund um den
Laacher See fiihren. Anspruchsvolle Trails oder entspannte Strecken
- jede Tour passt sich flexibel lhrem Tempo und lhren Interessen
an. Zudem erleben Sie spannende Einblicke in das Okosystem und
die Landschaftskunde des Laacher Sees, vermittelt durch den er-
fahrenen Gastefiihrer Thomas Marci.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€
Zielgruppe: Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung eines
Elternteils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 4,5 Stunden

Montag, 06. Juli-Freitag, 10. Juli 2026,
jeweils von 08:00-16:00 Uhr

WALDFERIENTAGE IM
ASPELBACHTAL BEI NIEDERFELL

Ein waldpadagogisches Angebot fiir Kinder im Grund-
schulalter. In Kooperation mit dem Pastoralen Raum
Maifeld-Untermosel.

Treffpunkt: Aspelbachtal bei Niederfell

Referent*in: Elisabeth Einig, Pastoralreferentin,
und Luise Miiller-Isselstein, Gemeindereferentin

Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter
Anmeldung: www.pfarrei-umh.de

Hinweis: Teilnehmerzahl: bis 50 Kinder
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Montag, 13.-Freitag, 17. Juli 2026,
jeweils von 08:00-16:00 Uhr

WALDFERIEN FUR KIDS
— SCHATZKARTE WALD

Gemeinsam mit dem Jugendamt der Stadt Andernach findet eine
Ferienbetreuung statt. Die Kinder erleben hierbei die Schatzkarte
Wald, erfahren viel Spannendes iiber diesen vielfaltigen Lebens-
raum, bewegen sich und spielen in der freien Natur.

Treffpunkt: GTS Andernach-Namedy

Zielgruppe: Grundschulkinder

Dienstag, 14. Juli und Mittwoch, 15. Juli 2026, 09:00-14:00 Uhr

KREATIVER SOMMERSPASS IM WALD

Wo, wenn nicht im Wald, kann man seiner Kreativitat am besten
freien Lauf lassen. Wir wollen gemeinsam zwei Ferientage im Wald
verbringen und dabei spielen, basteln und den Wald entdecken.

Treffpunkt: Dreispitzhiitte Koblenz Arenberg

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 45 € fiir beide Tage

Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter, max. 12 Kinder
Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: Friihstiick aus dem Rucksack; Mittagessen wird
gestellt

Sonntag, 19. Juli 2026, 10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Geiibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht-fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Kérper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20€

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844, Mobil: 01522 1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com
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Sonntag, 19. Juli 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphare des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitat und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Andernach (Hochkreuz)

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auper bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren
Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.

Dienstag, 21. Juli 2026, 14:00-17:00 Uhr

SCHNITZEN IM WALD |

Aus Stocken und Naturmaterialien stellen wir Spielzeuge her. Hier-
bei legen die Teilnehmenden ihr Messerdiplom ab.

Treffpunkt: Parkplatz Béckers Kreuz, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren

Anmeldung: bis 07.07.2026 (iber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de
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Dienstag, 21. Juli und Mittwoch,
22. Juli 2026, 09:00-14:00 Uhr

TIERISCHER FERIENSPASS IM WALD

Wenn wir im Wald unterwegs sind, wandeln wir umher im Wohn-
zimmer der Wildtiere. An zwei Tagen wollen wir gemeinsam die
spannende Tierwelt des Waldes entdecken. Dabei steht Spiel, Spaf3
und Spannung im Vordergrund!

Treffpunkt: Spielplatz Remstecken

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 45 € fiir beide Tage

Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter, max. 12 Kinder
Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: Frithstiick aus dem Rucksack; Mittagessen wird
gestellt

Mittwoch, 22. Juli 2026, 14:00-17:00 Uhr

SCHNITZEN IM WALD Il

Aus Stocken und Naturmaterialien stellen wir weitere Spielzeuge
her. Voraussetzung fiir die Teilnahme ist das Messerdiplom aus
,Schnitzen im Wald 1".

Treffpunkt: Parkplatz Béckers Kreuz, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren

Anmeldung: bis 08.07.2026 (iber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de

Dienstag, 28. Juli 2026, 14:00-17:00 Uhr

SCHNITZEN IM WALD Il

Aus Stocken und Naturmaterialien stellen wir weitere Spielzeuge
her. Voraussetzung fiir die Teilnahme ist das Messerdiplom aus
,Schnitzen im Wald 1".

Treffpunkt: Parkplatz Béckers Kreuz, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren

Anmeldung: bis 14.07.2026 tiber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de
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Dienstag, 28. Juli und Mittwoch, 29. Juli 2026, 09:00-14:00 Uhr

AUF BAUMENTDECKUNGSTOUR
DURCH DEN WALD

Baume des Waldes—wahre Schétze der Natur. Wir entdecken
gemeinsam an zwei Tagen welche Arten es in unseren Waldern
gibt. Wie wir die verschiedenen Arten unterscheiden und erkennen
kénnen und warum der Wald schiitzenswert ist.

Treffpunkt: im Umkreis Laacher See, genauer Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekannt gegeben

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 45 € fiir beide Tage

Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter, max. 12 Kinder
Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: Frithstiick aus dem Rucksack; Mittagessen wird
gestellt

Mittwoch, 29. Juli 2026, 14:00-16:00 Uhr

WALD-FEUER-KLIMA

Das Programm Wald-Feuer-Klima vermittelt ,Feuerverstandnis*
dadurch, dass jeder mit Feuerstahl selbst Feuer macht. Im Wald er-
lernen wir warum Wald brennt und was im Wald alles brennbar ist.
Durch Achtsamkeit im Umgang mit Feuer entstehen Waldbrande
bestenfalls gar nicht. Falls doch ist es hilfreich zu wissen, was man
schon im Kleinen dagegen tun kann.

Treffpunkt: Kiihkopf, Wendeplatte am Sendeturm
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Grundschulkinder und Jugendliche bis zum Alter von
12 Jahren

Anmeldung: bis 15.07.2026 iiber Anmeldeformular
unter koblenz.wald.rlp.de
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Sonntag, 02. August 2026, 10:00 Uhr

STADTWALDTOUR MIT DEM
E-MOUNTAINBIKE

Natur pur erleben!

Entdecken Sie den Andernacher Stadtwald auf eine véllig neue Art
- mit dem E-Mountainbike! Gemeinsam mit Forstwirtschaftsmeis-
ter Thomas Marci entdecken Sie die Schonheit der Natur und pro-
fitieren von seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.
Je nach Jahreszeit und Teilnehmenden gestalten wir immer neue,
aufregende Routen, die Sie zu versteckten Pldtzen und den schons-
ten Aussichten fiihren. Ob anspruchsvolle Trails oder entspannte
Passagen - diese Tour passt sich lhrem Tempo und lhren Interessen
an. Nebenbei profitieren Sie aber zugleich auch von Thomas Marci
und seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€
Zielgruppe: Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung eines Eltern-
teils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 3 Stunden

Montag, 03.08.2026 - Freitag, 07.08.2026, 08:30-13:00 Uhr

WALDFERIEN FUR KIDS

In der sechsten Sommerferienwoche 6ffnet der Wald am Kiihkopf
seine geheimen Pfade und ladt Kinder im Grundschulalter zu einer
Abenteuerreise ein. Gemeinsam mit einer Waldpadagogin und
einer Erzieherin tauchen wir ein in die Welt der Natur, entdecken
verborgene Spuren und erforschen die kleinen und grof3en Wunder
des Waldes. Wir lauschen dem Flustern der Baume und lernen,

wie spannend Forschen unter freiem Himmel sein kann. Ob beim
Bauen, Werkeln, Sammeln oder Beobachten: Jeder Tag steckt voller
Uberraschungen. Wer Lust hat, eine Woche lang zum Waldent-
decker zu werden, ist herzlich eingeladen — der Wald wartet schon
auf euch.
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Treffpunkt: Parkplatz am Fernmeldeturm Kiihkopf, Koblenzer

Stadtwald
Referent*in: Kristin Reitz, Erzieherin und Waldp&adagogin
Beitrag: 75€

Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter
Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: max. 20 Kinder/Woche; Verpflegung aus dem Ruck-
sack; wetterfeste Kleidung

Mittwoch, 05. August 2026, 10:00-13:00 Uhr

KRAUTERSEIFEN-WERKSTATT

Wir stellen Badesalz und duftende Seifenkugeln
individuell verfeinert mit Bluten, Krautern und
Duft-Olen her. Bitte eine Reibe mitbringen

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin; Oliver
Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Donnerstag, 06. August 2026, 10:00-13:00 Uhr

NATURKOSMETIK AUS WILDKRAUTERN

Aus Pflanzen wollen wir selber Cremes und Tinkturen fir kosmeti-
sche und arzneiliche Zwecke herstellen.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin; Oliver
Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Sonntag, 16. August 2026, 10:30-13:30 Uhr

WALDZEIT = FAMILIEN —= SOMMER

Abkiihlung unterm Blatterdach

Warum ist es im Wald im Sommer so kiihl? Gibt es hier eine Klima-
anlage?

Machen wir uns auf, um interessante Dinge im Wald zu erleben.
Auf unserer Tour durch den Wald erfahren kleine und grof3e
Forscher mehr iiber die Zusammenhange und Geheimnisse des
Waldes.

Treffpunkt: Tumulus Nickenich/ Sportplatz

Referent*in: Monika Schmitz, Natur- und Umweltpadagogin,

Kursleiterin
Beitrag: Erwachsene 15 €, Kinder 10 €
Anmeldung: post@dieWaldmeisterin.com oder 02632 958955
Hinweis: Mitbringen: festes Schuhwerk, wettergerechte

Kleidung, kleine Brotzeit und Getrank fiir eine Pause
im Wald; Lange 4 km

Dienstag, 25. August 2026

WALD-JUGENDSPIELE FUR SCHULER
UND SCHULERINNEN MIT
BEEINTRACHTIGUNGEN

An zahlreichen Stationen kdnnen Schiilerinnen und Schiiler ihr
Wissen iiber den Wald und 6kologische Zusammenhange mit-
einander vergleichen. Ergénzt wird dies durch Geschicklichkeits-
aufgaben, bei denen der Teamgeist und der Klassenzusammenhalt
gefordert werden.

Zielgruppe: Schiiler vergleichbar der 3. Klasse
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Donnerstag, 27. August 2026,
08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN
—SAFTKUGLER UND CO

Leben in der Laubstreu

Der Waldboden ist Lebensraum fiir unzéhlige Tiere. In einer Hand
voll humusreicher Erde befinden sich mehr Lebewesen als Men-
schen auf der Erde. Die meisten Bodentiere sind so klein, dass sie
mit dem blof3en Auge kaum zu sehen sind. Gemeinsam erforschen
wir die verborgene Welt dieser lebenswichtigen Tiere und erfahren
erstaunliches tiber deren Lebensweise.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken

Referent*in: Dipl. Biologe Oliver Euskirchen, Waldokostation
Remstecken

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Donnerstag, 27. August 2026,
13:00-17:00 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN
—~OKOSYSTEM WALD

Padagogische Kréfte aus dem Elementar- und Primarbereich er-
fahren Methoden, mit denen waldbezogene Themen vermittelt
werden kénnen. Konkret wird das Okosystem Wald behandelt.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de
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Freitag, 28. August 2026, 16:00-18:00 Uhr

WALD-WUNDER FUR UNS MENSCHEN

Unser Wald ist ein Multitalent! Er erfiillt gleichzeitig mehrere Funk-
tionen, die fiir uns Menschen von enormer Bedeutung sind. Bei
einem Waldspaziergang erleben wir diese Funktionen und erfahren
viel Wissenswertes dariiber.

Treffpunkt: Wanderparkplatz Hochkreuz, Stadtwald Andernach
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz

Beitrag: kostenlos

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche

Anmeldung: bis 14.08.2026 (iber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de

Freitag, 28. August 2026, 14:00-17:00 Uhr

WILDKRAUTERSPAZIERGANG

Mit allen Sinnen erlangen Sie einen tieferen Einblick in die Farben-
und Formenvielfalt von Wildkrdutern sowie deren heilende Wirkung.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz; Michaela
Teusch, Zertifizierte Waldpddagogin

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkrafte und Multiplikator*innen

Anmeldung: siehe Kontakt Waldodkostation

Sonntag, 30. August 2026, 10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Gelibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht-fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Korper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20€

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844,
Mobil: 01522 1959579 oder

52 gabriele.hiester@outlook.com
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Sonntag, 30. August 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphére des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schépfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitat und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen, Laufer-
hiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(aupRer bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren
Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.

Montag, 31. August 2026, 14:00-17:00 Uhr

HERBSTZEIT IST JAGDZEIT

Was gehort zur Planung einer Gesellschaftsjagd? Wir planen unse-
re Driickjagd im November, lerne die Abldufe und Vorbereitungen
kennen. Abschluss mit Grillen

Treffpunkt: Forstbetriebshof Kiihkopf
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451
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Mittwoch, 02. September 2026,
17:00-20:45 Uhr

JAGDERLEBNIS

Gemeinsamer Ansitz mit einem Jager
—Aus dem Revier in die Kiiche

Treffpunkt: Parkplatz Eiserne Hand, Stadtwald Koblenz
Referent*in: Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Anmeldung: marc.brombach@wald-rlp.de oder 0173 7054451

Donnerstag, 03. September 2026, 08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN — BAUEN &
GESTALTEN MIT NATURMATERIALIEN

Kreativitdt & Naturerfahrung im Wald

Die Teilnehmenden entdecken Methoden und Bauideen mit
Naturmaterialien, die Kreativitdt, Teamarbeit, Feinmotorik und die
Naturverbundenheit von Kindern férdern — sicher, nachhaltig und
leicht umsetzbar.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Kristin Reitz, Erzieherin und Waldpadagogin
Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Online-Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Sonntag, 06. September 2026, 10:00-ca. 12:15 Uhr

YOGA IM SOMMERWALD

An einem Sonntagvormittag drauf3en an einem ruhigen, ja schon
fast magischen Ort im Wald mit Aussicht auf die Festung Ehren-
breitstein—was gibt's Schéneres? Ob Anfanger*in oder Gelibte*r,
ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht-fiihl Dich eingeladen und
willkommen, etwas fiir Kérper, Geist und Seele zu tun. Bewegun-
gen der Asanas (Haltung im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir
Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung
zugleich. Jede*r kann mitmachen! Ich passe das Programm den
Teilnehmern*innen an und freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eichen im Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Gabriele Hiester

Beitrag: 20€

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel.: 026129635844, Mobil: 01522 1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com
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Sonntag, 06. September 2026, 10:00 Uhr

MIT DEM E-MOUNTAINBIKE ZUM
LAACHER SEE

Abenteuer und Naturgenuss!

Steigen Sie auf und entdecken Sie die faszinierende Landschaft
rund um den Laacher See - auf einer E-Mountainbike-Tour, die
Ihnen die Natur ganz neu naherbringt! Der ideale Moment, um
mit Forstwirtschaftsmeister Thomas Marci in die Pedale zu treten
und die Natur intensiv zu erleben. Diese Tour bietet alles, nur kein
Standardprogramm! Je nach Jahreszeit und Gruppenzusammen-
setzung gestalten wir stets abwechslungsreiche Routen, die Sie zu
versteckten Pldtzen und den schénsten Panoramen rund um den
Laacher See fiihren. Anspruchsvolle Trails oder entspannte Stre-
cken - jede Tour passt sich flexibel lhrem Tempo und lhren Interes-
sen an. Zudem erleben Sie spannende Einblicke in das Okosystem
und die Landschaftskunde des Laacher Sees, vermittelt durch den
erfahrenen Gastefiihrer Thomas Marci.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€
Zielgruppe: Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung eines Eltern-
teils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632-987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 4,5 Stunden

Freitag, 11. September 2026, 19:00 bis Open End

FLEDERMAUSE IN AKTION

Zunachst informiert Naturschutzreferent
Manfred Braun bei einem kindgerechten
Diavortrag iiber die Biologie, Okologie und
den Schutz der Fledermé&use. Im Anschluss
erleben wir die Flederméuse live mit Ultra-
schalldetektoren und Taschenlampen bei ihrer
nachtlichen Jagd.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Manfred & Ursula Braun, ehem. Naturschutzreferen-
ten; Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene; Familie mit Kindern

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Dienstag, 15. September 2026, 15:00-17:00 Uhr

KREATIVES GESTALTEN MIT NATURFARBEN

Hast du schon mal mit Farben gemalt, die aus Erde hergestellt
sind? Farben blicken auf eine lange Vergangenheit zuriick und ihr
Ursprung kommt aus der Natur. Bei diesem Workshop stellen wir
unsere eigenen Naturfarben her und wollen damit kreativ werden!

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10€

Zielgruppe: Kinder ab Grundschulalter

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: zur Veranstaltung bitte ein Marmeladenglas mit
selbst gesammelter Erde mitbringen

Mittwoch, 16. September 2026, 08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN — MARCHEN,
GESCHICHTEN & RITUALE IM WALD

Die Teilnehmenden lernen Methoden kennen, wie man durch Ge-
schichten, Marchen und Rituale die Sprachentwicklung, Kreativitét,
Naturverbundenheit und Gruppendynamik von Kindern starkt.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Kristin Reitz, Erzieherin und Waldpadagogin
Beitrag: 40 € pro Person

Anmeldung: Online-Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Freitag, 18. September 2026, 16:00-18:00 Uhr Deu tSCh e

WALD-WUNDER FUR UNS Waldtage
MENSCHEN

Unser Wald ist ein Multitalent! Er erfiillt gleichzeitig mehrere
Funktionen, die fiir uns Menschen von enormer Bedeutung sind.
Bei einem Waldspaziergang erleben wir diese Funktionen und er-
fahren viel Wissenswertes dariiber.

Treffpunkt: Pavillon Wanderparkplatz Remstecken,
Stadtwald Koblenz

Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: kostenlos
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche

Anmeldung: bis 11.09.2026 iiber Anmeldeformular
unter koblenz.wald.rlp.de o
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Samstag, 19. September 2026,
10:00-11:30 Uhr

WIE REAGIEREN WIR IMWALD  Deutsche
AUF DEN KLIMAWANDEL? Waldtage

Kleine Wanderung mit der Forsterin durch den Andernacher Stadt-
wald mit Erlduterungen zur Waldbewirtschaftung und Nachhaltig-
keit in Zeiten des Klimawandels

Treffpunkt: Wanderparkplatz Hochkreuz, Stadtwald Andernach
Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz
Beitrag: kostenlos

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: bis Dienstag, 08.09.26 tiber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de

Samstag, 19. September 2026 Deutsche

ADA LOVELACE PROJEKT Waldtage

Kooperation mit der Uni Koblenz

Das Ada-Lovelace-Projekt der Universitat Koblenz ladt in Zusam-
menarbeit mit dem Forstamt Koblenz Madchen der 5. bis 7. Klasse
zu einem spannenden Tag im Wald ein. Hier kénnen sie die faszi-
nierende Welt des Waldes entdecken und den Beruf der Forsterin
hautnah erleben. In einem geschiitzten Rahmen, der Vorbilder
bietet und Hemmschwellen abbaut, erfahren die Teilnehmerinnen
mehr lber die Artenvielfalt des Waldes und die aktuelle Situation
unserer Walder. Gemeinsam diskutieren wir die Auswirkungen auf
Mensch und Natur und erkunden Wege zum Waldnaturschutz.

Ein inspirierender Tag, um Stereotype zu durchbrechen und das
Bewusstsein fiir die Natur zu starken!

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

eferent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Fit;"" & Miriam Rosenbach, Forsterin, Stadt Koblenz
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Sonntag, 20. September 2026, Deutsche
11:00-ca. 13:30 Uhr Waldtage
WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphére des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitdt und Raum, um durchzuatmen. Nimm den
Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spazier-
gang: Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum
Leerlauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen,
Lauferhiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fiir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auper bei Sturm, Gewitter oder sonstigen hoheren

Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.

Samstag, 26. September 2026, 13:00-16:00 Uhr

MULLSAMMELAKTION MIT NABU & NAJU
IM KOBLENZER STADTWALD

Gemeinsam fiir eine saubere Natur! Der NABU und die NAJU Kob-
lenz laden Grof3 und Klein zu einer herbstlichen Mullsammelaktion
im Koblenzer Stadtwald ein. Zusammen befreien wir Wege und
Waldrédnder von achtlos weggeworfenem Abfall und leisten damit
einen wichtigen Beitrag zum Umwelt- und Naturschutz.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Anmeldung: bettinakempfOl@web.de

Hinweis: Handschuhe werden gestellt,

bitte bringt wetterfeste Kleidung und
festes Schuhwerk mit.

e
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Mittwoch, 30. September 2026, 08:30-12:30 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN-WALDTIERE

Die Teilnehmenden lernen typische Waldtiere kennen und erfahren,
mit welchen praxisnahen Methoden das Thema aktiv mit Vorschul-
kindern umgesetzt werden kann.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken
Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Mittwoch, 30. September 2026, 13:00-17:00 Uhr

WALDFUHRERSCHEIN
—FARBEN DES WALDES

Die Teilnehmenden begeben sich auf die Suche nach den Farben

des Waldes und erfahren, was man mit ihnen basteln, spielen und

experimentieren kann. Farben machen aber nicht nur den Wald

schon bunt, sondern spielen in der Tier- und Pflanzenwelt eine

wichtige Rolle. Dies wird der zweite Schwerpunkt des Moduls sein

- natiirlich wieder mit spannenden Methoden.

Treffpunkt: Pavillon beim Wanderparkplatz Remstecken

Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher und Erzieherinnen, die mit Vorschulkindern
arbeiten

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Im Oktober geplant,

PILZE FUR ANFANGER UND
FORTGESCHRITTENE

Wir gehen mit einem Experten auf Pilzsuche und erfahren, welche
essbar sind und von welchen wir besser die Finger lassen. Der Ter-
min ist witterungsabhéngig und wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Horst Kiinzel, Biologie-Lehrer;
Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene; Familien mit Kindern

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Freitag, 02.—-Sonntag, 18. Oktober 2026

HERBSTFERIEN-RALLYE

Die Herbstferien-Rallye ladt grof3e und kleine Entdecker zu einem
spannenden Abenteuer zwischen raschelnden Bldttern, frischer
Herbstluft und warmen Sonnenstrahlen ein. An jeder Station
warten neue Herausforderungen wie knifflige Ratsel, kreative Auf-
gaben und viel Wissenswertes {iber Natur und Umwelt.

Der Rallyebogen ist vor dem Forstamt oder auf unserer Homepage
zum Downloaden erhaltlich.

Treffpunkt: Rallyebogen online oder Printmedium vor dem
Forstamt erhaltlich

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz

Zielgruppe: Kinder ab dem Grundschulalter

Sonntag, 04. Oktober 2026, 10:00 Uhr

STADTWALDTOUR MIT DEM
E-MOUNTAINBIKE

Natur pur erleben!

Entdecken Sie den Andernacher Stadtwald auf eine véllig neue Art
- mit dem E-Mountainbike! Gemeinsam mit Forstwirtschaftsmeis-
ter Thomas Marci entdecken Sie die Schonheit der Natur und pro-
fitieren von seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.
Je nach Jahreszeit und Teilnehmenden gestalten wir immer neue,
aufregende Routen, die Sie zu versteckten Platzen und den schons-
ten Aussichten fiihren. Ob anspruchsvolle Trails oder entspannte
Passagen - diese Tour passt sich Ihrem Tempo und lhren Interessen
an. Nebenbei profitieren Sie aber zugleich auch von Thomas Marci
und seinem umfangreichen Wissen zum Okosystem Wald.

Treffpunkt: Bollwerk, Andernach

Referent*in: Thomas Marci, Forstwirtschaftsmeister, Forstrevier
Laacher See

Beitrag: 5€
Zielgruppe: Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung eines
Elternteils

Anmeldung: Tourist-Information Andernach, 02632 987948-0
oder info@andernach.net

Hinweis: Ausriistung: Helmpflicht; eigenes, mitgebrachtes
E-Mountainbike. Dauer: ca. 3 Stunden
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Montag, 05.-Freitag, 09. Oktober 2026,
jeweils von 08:00-16:00 Uhr

WALDFERIEN FUR KIDS
— SCHATZKARTE WALD

Gemeinsam mit dem Jugendamt der Stadt
Andernach findet eine Ferienbetreuung statt. A
Die Kinder erleben hierbei die Schatzkarte Wald,
erfahren viel Spannendes iiber diesen vielfaltigen
Lebensraum, bewegen sich und spielen in der freien Natur.

Treffpunkt: GTS Andernach-Namedy
Zielgruppe: Grundschulkinder

Donnerstag, 15. Oktober 2026, 14:00-16:00 Uhr

KREATIVES GESTALTEN MIT
NATURMATERIALIEN IM HERBSTWALD

Keine andere Jahreszeit hélt so viele Farben bereit wie der Herbst.
Wir wollen uns die Farbvielfalt des Waldes zu Nutze machen, uns
davon inspirieren lassen und mit Naturmaterialien kreativ werden.
Gemeinsam lassen wir tolle Kunstwerke entstehen, die sich sicher-
lich zeigen lassen kénnen!

Treffpunkt: Dreispitzhiitte Koblenz Arenberg

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Kinder ab dem Grundschulalter

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Samstag, 17. Oktober 2026, 15:00 Uhr

MARCHENSPAZIERGANG IM
KOBLENZER STADTWALD

Der Wald als Heil- und Verwandlungsort ladt besonders ein, tief in
die Mérchenwelt einzutauchen. Wir begegnen Naturgeistern, Feen,
Hexen und anderen seltsamen Wesen, dabei begleiten uns Helden
durch unseren Stadtwald. Lasst Euch tberraschen von neuen und
alten Geschichten um Baum und Wald.

Treffpunkt: Treffpunkt Parkplatz am Spielplatz Remstecken

Referent*in: Marchenerzahlerinnen Wortweberin Vroni mit Eier-
likér & Irmgard Marie

Beitrag: Spende fiir die Grundschule Giils
Anmeldung: Veronika Hollmann 0151 61035959
Hinweis: Wegstrecke ca 3,5 km; bitte mitbringen: gutes

Schuhwerk & ein Getrank
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Mittwoch, 21. Oktober 2026, 09:30-16:30 Uhr

ZUKUNFT: SCHULGARTEN.

So funktioniert Schulgarten: Planung und Management

Fortbildung fiir Lehrer*innen, Erzieher*innen und alle interes-
sierten Natur- und Umweltbildner*innen. In dieser Fortbildung
bekommen Sie Hilfen an die Hand, die lhnen das Management
Ihres Schulgartens von der Planung bis zur langfristigen Nutzung
im Schulalltag erleichtern. PL-Nummer N.N.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Birgitta Goldschmidt, Referentin und Beraterin fir
Schulgarten und BNE, Oliver Euskirchen, Umweltamt
Koblenz

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrkréfte, Erzieher*innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner*innen

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Freitag, 23. Oktober 2026, 17:00-20:30 Uhr

LICHTERREISE DURCH DIE NACHT

Den Koblenzer Stadtwald bei Nacht erleben — geheimnisvolle
Lichterwanderung

Treffpunkt: Parkplatz Backers Kreuz, Koblenzer Stadtwald
Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person

Zielgruppe: Familien mit Kids ab 6 Jahren

Anmeldung: bis 09.10.2026 liber Anmeldeformular
unter koblenz.wald.rlp.de

Freitag, 23. Oktober 2026, 08:00-12:00 Uhr
VOGELZUG - VOGEL AUF WEITER REISE

In der Walddkostation wird in einem kurzen Vortrag tiber den
Ablauf des Vogelzuges informiert. Anschlie3end geht es zu einer
Wiese mit gutem Ausblick, wo dann stationére Vogelarten aber
vor allem auch ziehende Vogelarten beobachtet, bestimmt und
gezahlt werden sollen.

Wenn vorhanden bitte Fernglaser mitbringen, wetterangepasste
Kleidung und wenn greifbar ein kleines Klappstiihlchen.
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Referent*in: Manfred & Ursula Braun, ehem. Naturschutzreferen-
ten; Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Mittwoch, 28. Oktober 2026,
15:30 bis 17:30 Uhr

HALLOWEEN IM WALD

Im orangerot leuchtenden Herbstwald entdecken wir Knochen von
Wildtieren, Spinnennetze und andere gruselige oder eher span-
nende Dinge. In der Démmerung kdnnen sogar Baume geisterhaft
erscheinen...

Treffpunkt: Parkplatz am Fernmeldeturm Kiihkopf, Koblenzer
Stadtwald

Referent*in: Anne Grobbel, Forsterin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person
Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Anmeldung: bis Sonntag, 18.10.26 liber Anmeldeformular unter
koblenz.wald.rlp.de

Hinweis: Taschenlampen mitbringen

Mittwoch, 28. Oktober 2026, 16:00-19:00 Uhr
GESUNDE ERNAHRUNG IM HERBST

Wir kochen herzhafte und siiRe Wohlfiihl-Gerichte aus vertragli-
chen und néhrstoffreichen Zutaten mit Gemise und Wildkrautern
aus dem Bauerngarten.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin;
Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Freitag, 30. Oktober 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

JUBILAUMS- UND HOCHZEITSWALD
— PFLANZAKTION FUR BLEIBENDE
ERINNERUNGEN

Pflanzen Sie einen Baum, der fiir besondere Momente in lhrem
Leben steht - sei es zur Hochzeit, zur Geburt, zum Jubildum oder
fiir einen anderen Anlass. Gemeinsam setzen wir klimaresiliente
Baumarten, um den Stadtwald von Koblenz nachhaltig zu ge-
stalten. Die Baumarten variieren je nach Verfiigbarkeit. Fiir weitere
Infos und Gestaltungsmoglichkeiten sprechen Sie uns gerne an.
Optional: Eine individuell beschriftete Tafel kann auf Anfrage er-
ganzt werden.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz am Waldspielplatz
Maushohl
(https://maps.app.goo.gl/y2WdySJAF2YV6CiN8)

Referent*in: Miriam Rosenbach, Forsterin, Stadt Koblenz
Beitrag: 150 € pro Baum
Anmeldung: miriam.rosenbach@wald-rlp.de oder 01622517082

Hinweis: Festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe
erforderlich.

Mittwoch, 04. November 2026, 15:00-18:00 Uhr

DIE TIERE DES WALDES FEIERN ST. MARTIN
— LATERNE BASTELN FUR KLEIN UND
GROSS

Wir basteln zusammen Laternen in Waldtierform. Eingeladen sind
Kinder jeden Alters in Begleitung einer erwachsenen Person.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent*in: Heike Mayer, Dipl.-Pddagogin, staatl. zertifizierte
Waldpadagogin,
Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: 5 € pro Kind
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Mittwoch, 18. November 2026, 16:00-18:00 Uhr

BIENENWACHSKERZEN ZIEHEN

Aus echtem Bienenwachs ziehen wir Kerzen, die man als schones
Weihnachtsprasent mit nach Hause nehmen kann.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin;
Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Sonntag, 22. November 2026, 11:00-ca. 13:30 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)

Shinrin Yoku steht fiir das Eintauchen in die Atmosphére des Wal-
des. Mit einfach angeleiteten Ubungen zeige ich dir, wie du neue
Kraft in und aus der Natur schopfst, um Stress und Blutdruck zu
senken, deine Immunabwehr sowie deine mentale Gesundheit zu
starken. Erlebe den Wald als Quelle der Kraft und als Inspiration.
Finde Ruhe, Kreativitdt und Raum, um durchzuatmen. Nimm den

Wald mit allen Sinnen auf. Waldbaden ist mehr als ein Spaziergang:

Waldbaden ist Genuss, Entspannung und eine Einladung zum Leer-
lauf in deinem Kopf.

Treffpunkt: Stadtwald Koblenz, Parkplatz Lichte Eichen, Laufer-
hiitte—Nahe Rittersturz

Referent*in: Romana Jansen, Trainerin fiir Waldbaden, Resilienz
und Achtsamkeit

Beitrag: 35 € pro Person

Zielgruppe: max. 15 Erwachsene

Anmeldung: kontakt@ruheraum-natur.com, mob. 0174 1695436
oder www.ruheraum-natur.com

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
(auper bei Sturm, Gewitter oder sonstigen héheren
Gewalten). Keine Kondition und Vorkenntnisse er-
forderlich. Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten.

65


mailto:kontakt%40ruheraum-natur.com?subject=
http://www.ruheraum-natur.com

Montag, 23. November 2026,
15:00-17:00 Uhr

ADVENTSKRANZ BASTELN &
AUS NATURMATERIALIEN

Ein Adventskranz aus Naturmaterialien bringt nicht nur festliche
Stimmung ins Zuhause, sondern auch Waldatmosphare. Wir wol-
len aus duftenden Tannenzweigen, Fichtenzapfen und weiteren na-
tiirlichen Materialien einen stimmungsvollen Kranz herstellen, bei
dem sich jeder kreativ entfalten und seinem eigenen Geschmack
gerecht werden kann.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person
Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de

Dienstag, 24.November 2026, 15:00-17:00 Uhr

KRIPPENBAU AUS NATURMATERIALIEN

In dieser besonderen Weihnachtswerkstatt sind alle eingeladen,
eine eigene Krippe aus Naturmaterialien zu gestalten. Aus Asten,
Moos, Rinde, Steinen und Zapfen entstehen mit Kreativitat und
Fantasie individuelle kleine Kunstwerke. Unter Anleitung kénnen
die Teilnehmenden verschiedene Techniken ausprobieren und ihre
ganz personliche Krippenlandschaft erschaffen.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz

Referent*in: Alena Schmidt, Umweltbildnerin, Forstamt Koblenz
Beitrag: 10 € pro Person
Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Anmeldung: Anmeldeformular auf koblenz.wald.rlp.de
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Mittwoch, 25. November 2026, 17:30 Uhr

RICHTIG HEIZEN MIT HOLZ

Wie hole ich aus meinem Brennholz die meiste Energie heraus

und belaste dabei die Umwelt so wenig wie moglich? In einem
zweistiindigen Vortrag wird gezeigt, wie durch Art und Weise des
Holzspaltens, der Lagerung und des Anheizens der Verbrennungs-
vorgang positiv beeinflusst werden kdnnen. Das neue Anfeuermo-
dul wird vorgestellt und die Brenneigenschaften der verschiedenen
Baumarten erklart und verdeutlicht, wie jeder auch Nadelholz in
seiner Feuerstatte nutzen kann. Im Anschluss besteht die Moglich-
keit, Antworten auf individuelle Fragen zu erhalten. Auch Info-
materialien liegen bereit.

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Besprechungsraum

Referent*in: Carsten Frenzel, Holzenergieberater Landesforsten
Rheinland-Pfalz

Beitrag: kostenlos

Anmeldung: bis Dienstag, 24.11.26 an cfrenzel@wald-rlp.de oder
01522 8851368

Hinweis: Bringen Sie ein trockenes aber frisch gespaltenes

Holzscheit aus ihrem Vorrat mit, um die Holzfeuchte
vor dem Vortrag um 17:00 Uhr messen zu lassen.

Mittwoch, 25. November 2026, 16:00-18:00 Uhr

ADVENTSKRANZE BINDEN

Zum ersten Advent binden wir gemeinsam Adventskranze. Die
Dekoration aus Naturmaterialien suchen wir uns vor Ort. Bitte
Gartenschere mitbringen.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin; Oliver
Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
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Donnerstag, 26. November 2026, 09:00-16:00 Uhr

MIT MENSCHEN SICHER IM WALD

Die Multiplikatorenschulung vermittelt:

+ Informationen zur sicheren Planung und Durchfiihrung von
Waldprojekten und Waldtagen.

+ Einschatzung von Gefahrdungen fiir Kinder und Personal.

+ Praxis im Wald.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dietmar Ebi, Forster, Forstamt Koblenz und Oliver

Euskirchen, Waldokostation Remstecken

Beitrag: 40 € pro Person

Zielgruppe: Erzieher*innen, Lehrer*innen, Akteure in der
waldbezogenen Umweltbildung

Anmeldung: Anmeldeformular unter koblenz.wald.rlp.de

Mittwoch, 02. Dezember 2026,
17:00-19:00 Uhr

FACKELWANDERUNG IM
WINTERWALD

Abendspaziergang durch den Winterwald
(Fackelwanderung mit Weihnachtsgeschichten)
mit anschlieRendem Platzchenessen und Glithwein.

Treffpunkt: Walddkostation Remstecken

Referent*in: Dr. Christa Zilligen-Geilen, Biologie-Lehrerin;
Oliver Euskirchen, Umweltamt Koblenz

Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Sonntag, 06. Dezember 2026, 10.30-18:00 Uhr

SCHNUPPERWEIHNACHT AM 2. ADVENT

Wir laden Sie ein zu unserem alljdhrlich stattfindenden Weih-
nachtsmarkt in und um das Forstamt. Schnuppern Sie in die
Adventszeit mit einer Auswahl an feinen, regionalen und hand-
gefertigten Produkten, sowie unserem Weihnachtsbaumverkauf.
Lauschen Sie den Jagdhornblésern, wéhrend Sie Wildes vom Girill
und heif3e Getranke genief3en. Fiir unsere kleinen Géste gibt es die
Erlebnisschule Wald und Wild zu bestaunen, sowie weitere tolle
Mitmachaktionen. In diesem Jahr diirfen wir sogar einen besonde-
ren Ehrengast begriifen!

Treffpunkt: Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Straf3e 14,
56075 Koblenz
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Montag, den 21. Dezember 2026, 17:00 - ca. 19:00 Uhr

RAUNACHTE - EINE DUNKLE WANDERUNG
DURCH WALD UND GESCHICHTE(N)

Die lichtarme Winterzeit in Europa ist die Zeit der Marchen und
Mythen und auch das Glaubens. Auf einer wirklich dunklen Nacht-
wanderung, ganz ohne Lichtquellen, befassen wir uns mit der
Geschichte und den Geschichten der sog. Raunéachte, oder auch die
Zeit der ,Wilden Jagd". Nur etwas fiir mutige Kleine und Grof3e!

Treffpunkt: Andernach, genauer Treffpunkt wird nach Anmeldung
bekannt gegeben

Referent*in: Claudia Janetzki-Mittmann, Dipl. Biologin und
Waldpadagogin

Beitrag: 15 € pro Erwachsener, Kinder frei

Zielgruppe: Erwachsene, gerne in Begleitung eines Kindes ab 6
Jahren

Anmeldung: post@zur-tuer-hinaus.de

Hinweis: Besonderheit: Bitte keine Schuhe mit Lichteffekten

tragen; techn. Leuchtmittel nur fiir Notfalle mit-
fuhren! Min. 6 Teilnehmer, max. 12 Teilnehmer

Sonntag, 27. Dezember 2026, 14:00-17:00 Uhr

ZUR RUHE KOMMEN — DAS ALTE
VERABSCHIEDEN, DAS NEUE BEGRUSSEN

Die Tage zwischen Weihnachten und Neujahr laden dazu ein inne-
zuhalten. Der Alltag darf ruhen, und die Natur schenkt uns Stille
und Klarheit. In dieser besonderen Zeit zwischen den Jahren wollen
wir beim Waldbaden achtsam durch den Winterwald gehen, tief
durchatmen und neue Kraft schopfen. Gemeinsam tauchen wir

in die Ruhe des Waldes ein, lassen das Vergangene sanft los und
offnen uns fur das, was kommen darf. Mit einfachen Achtsam-
keitsiibungen, sanften Atemimpulsen und Momenten der Stille
erleben wir den Wald als Ort der Erneuerung und inneren Balance.
Begleitet von der winterlichen Atmosphére — dem leisen Rascheln
des Laubs, dem Duft von Erde und Holz, der klaren, kiihlen Luft

— spiiren wir, wie wohltuend es ist, einfach da zu sein. Ein stilles,
kraftvolles Walderlebnis — um gelassen, geerdet und klar ins neue
Jahr zu starten.

Treffpunkt: Tumulus Nickenich/ Sportplatz

Referent*in: Monika Schmitz Natur- und Umweltpadagogin,
Kursleiterin

Beitrag: 25€
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: post@dieWaldmeisterin.com oder 02632 958955
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Forstamt Koblenz

Richard-Wagner-Str. 14, 56075 Koblenz
Tel. 0261 92177-0
forstamt.koblenz@wald-rlp.de
veranstaltungen.fa-koblenz@wald-rlp.de

koblenz.wald.rlp.de
Und auch auf Facebook und Instagram!

Personliche Ansprechpartner:

Forster Dietmar Ebi, Produktleiter fiir Waldinformation,
Umweltbildung und Walderlebnis

Tel. 01522 8850888

dietmar.ebi@wald-rlp.de

Férsterin Anne Grobbel, Produktleiterin fiir Waldinformation,
Umweltbildung und Walderlebnis

Tel. 01522 8851749

anne.grobbel@wald-rlp.de

Umweltbildnerin Alena Schmidt, Produktleiterin fiir
Waldinformation, Umweltbildung und Walderlebnis
Tel. 0173 8597580

alena.schmidt@wald-rlp.de

Umweltamt Stadt Koblenz

Bahnhofstraf3e 47, 56068 Koblenz
Tel. 0261 1291502, Fax 02611291500
umweltamt@stadt.koblenz.de

Personlicher Ansprechpartner:

Oliver Euskirchen, Diplom Biologe

Waldokostation Remstecken

Tel. 0261 1291957 Biiro oder 0261 56939 Waldokostation
oliver.euskirchen@stadt.koblenz.de
https:/waldoekostation.koblenz.de

Forstbetrieb der Stadt Koblenz

Personlicher Ansprechpartner:
Marc Brombach, Forster, Stadt Koblenz
Tel. 0175 5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de
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DATENSCHUTZ

Landesforsten verarbeitet im Zusammenhang mit
Veranstaltungen personenbezogene Daten.

Weitere Informationen gem. Artikel 13 und 14 der DS-GVO dazu
finden Sie im Internetauftritt von Landesforsten in der Daten-
schutzerklarung https://datenschutzerklaerung.wald.rlp.de. Auf
Wunsch tibersenden wir diese Information auch in Papierform.
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Forstamt Koblenz

Richard-Wagner-Str. 14, 56075 Koblenz
Tel. 0261 92177-0
forstamt.koblenz@wald-rlp.de
koblenz.wald.rlp.de

Und auch auf Facebook und Instagram!

Umweltamt Stadt Koblenz
Bahnhofstraf3e 47, 56068 Koblenz
Tel. 0261 129-1502
umweltamt@stadt.koblenz.de
https:/waldoekostation.koblenz.de
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	Dienstag, 24. Februar 2026, 09:00 – 16:00 Uhr
	Mit Menschen sicher im Wald 
	Mittwoch, 25. Februar 2026, 09:00 – 16:00 Uhr
	Mit Menschen sicher im Wald 
	im März und April geplant, 
	Amphibien bei Pfaffenheck 
	Donnerstag, 05. März 2026, 16:00 – 18:00 Uhr
	Obstbaumschnitt 
	Montag, 09. März 2026, 09:30 – 16:30 Uhr
	Zukunft: Schulgarten. 
	Samstag, 14. März 2026, 13:00 – 16:00 Uhr
	Dreck-Weg-Tag mit NABU & NAJU im Koblenzer Stadtwald 
	Samstag, 14. März 2026, 14.00 – 17.00Uhr
	Bau von Hordengatter 
	Freitag, 20. März 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Jubiläums- und Hochzeitswald 
	Dienstag, 24. März 2026, 09:30 – 16:30 Uhr
	Die Klima-Challenge – gemeinsam für ­Veränderungen! 
	Freitag, 27. März 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Kreatives Gestalten mit ­Naturfarben 
	Freitag, 27. März – Sonntag, 12. April 2026, 
	Osterferien-Rallye 
	Samstag, 28. März 2026, 14.00 – 18.00 Uhr
	Wie baut man einen Hochsitz? 
	Sonntag, 29. März 2026, 15:00 Uhr
	Märchenspaziergang im Koblenzer Stadtwald 
	Sonntag 29. März 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Montag, 30. März – Donnerstag, 02. April 2026, jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr
	Waldferien für Kids – Schatzkarte Wald 
	Mittwoch, 01. April 2026, 19:00 – 22:00 Uhr
	Lichterreise durch die Nacht 
	Mittwoch, 01. April 2026, 14:30 – 17:00 Uhr
	Wir bauen für unsere Wildtiere 
	Donnerstag, 02. April 2026, 14.00 – 16.00 Uhr
	Ostereiersuche durch den ­Stadtwald 
	Donnerstag, 02. April 2026, 10:00 – 13:00 Uhr
	Wildkräuterküche im Frühling 
	Sonntag, 05. April 2026, 10:00 Uhr
	Stadtwaldtour mit dem ­E-Mountainbike – Natur pur erleben! 
	Sonntag, 12. April 2026, 10:30 – 13:30 Uhr
	Waldzeit – Familien – Frühling 
	Sonntag, 12. April 2026, 14:30 – 17:30 Uhr
	Waldbaden für Familien im Frühling
	Montag, 13. April 2026, 09:30 – 16:30 Uhr
	Zukunft: Schulgarten. Unterricht im Schulgarten: Die Praxis 
	Freitag, 17. April 2026
	Erlebnisschule Wald und Wild 
	Dienstag, 21. April 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Kreatives Gestalten mit ­Naturfarben 
	Donnerstag, 23. April 2026, 08:30 – 16:00 Uhr
	Girls Day 
	Donnerstag, 23. April 2026, 08:30 – 16:00 Uhr
	Boys Day 
	Freitag, 24. April, 13:00­ – 18:00 Uhr und 
	azubi- & studientage Koblenz 
	Samstag, 25. April 2026, 09:00 – 16:00 Uhr
	Tageskurs Vogelsprache 
	Samstag, 25. April 2026, 15:00 – ca. 17:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Samstag, 25. April 2026, 17:00 – ca. 19:00 Uhr
	Tag des Baumes 
	Sonntag, 26. April 2026, 06:00 – 09:00 Uhr
	Vogelstimmen-Wanderung am ­Morgen 
	Mittwoch, 29. April 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Den Wald mit allen Sinnen wahrnehmen 
	Mittwoch, 29. April 2026, 13:00 – 17:00 Uhr
	Waldführerschein – Bachflohkrebs und Strudelwurm 
	im Mai und Juni geplant
	Schmetterlingsfreilassungen und Insektensafaris 
	Samstag, 02. Mai 2026, 17:00 – 20:45 Uhr
	Jagderlebnis 
	Sonntag, 03. Mai 2026, 10:00 Uhr
	Mit dem E-Mountainbike zum ­Laacher See
	Mittwoch, 06. und Donnerstag, 07. Mai 2026
	Wald- Jugendspiele im Stadtwald Koblenz 
	Freitag, 08. Mai 2026, 14:00 – 18:00 Uhr
	Jetzt wird`s kulinarisch wild! 
	Freitag, 08. Mai 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Wildkräuterspaziergang 
	Dienstag, 12. Mai 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Mit allen Sinnen durch den Wald 
	Freitag, 22. Mai 2026, 10:00 – 17:00 Uhr
	Was blüht denn da? 
	Sonntag, 31. Mai 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Sonntag, 07. Juni 2026, 10:00 Uhr
	Stadtwaldtour mit dem ­E-Mountainbike – Natur pur erleben! 
	Samstag, 13. Juni 2026, 09:00 – 16:00 Uhr
	Messerbau 
	Sonntag, 14. Juni 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Mittwoch, 17. Juni 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Die Wunderwelt der Bäume 
	Donnerstag, 18. Juni 2026, 17:30 – 21:30 Uhr
	Eintauchen in die Kraft des Sommers  
	Samstag, 20. Juni 2026 – Sonntag, 21. Juni 2026, 
	Draußenzeit – Einen Tag und eine Nacht unter freiem Himmel 
	Sonntag, 21. Juni 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Samstag, 27. Juni – Sonntag, 09. August 2026, 
	Sommerferien-Aktion – Der Waldpass 
	Sonntag, 28. Juni 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Montag, 29. Juni 2026 – Freitag, 03. Juli 2026, 08:30 – 13:00 Uhr
	Waldferien für Kids 
	Montag, 29. Juni – Freitag, 03. Juli 2026, jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr
	Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell 
	Sonntag, 05. Juli 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Sonntag, 05. Juli 2026, 10:00 Uhr
	Mit dem E-Mountainbike zum ­Laacher See 
	Montag, 06. Juli – Freitag, 10. Juli 2026, jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr
	Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell 
	Montag, 13. – Freitag, 17. Juli 2026, jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr
	Waldferien für Kids – Schatzkarte Wald 
	Dienstag, 14. Juli und Mittwoch, 15. Juli 2026, 09:00 – 14:00 Uhr
	Kreativer Sommerspaß im Wald 
	Sonntag, 19. Juli 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Sonntag, 19. Juli 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Dienstag, 21. Juli 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Schnitzen im Wald I 
	Dienstag, 21. Juli und Mittwoch, 22. Juli 2026, 09:00 – 14:00 Uhr
	Tierischer Ferienspaß im Wald 
	Mittwoch, 22. Juli 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Schnitzen im Wald II 
	Dienstag, 28. Juli 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Schnitzen im Wald III 
	Dienstag, 28. Juli und Mittwoch, 29. Juli 2026, 09:00 – 14:00 Uhr
	Auf Baumentdeckungstour durch den Wald 
	Mittwoch, 29. Juli 2026, 14:00 – 16:00 Uhr
	Wald-Feuer-Klima 
	Sonntag, 02. August 2026, 10:00 Uhr
	Stadtwaldtour mit dem ­E-Mountainbike
	Montag, 03.08.2026 – Freitag, 07.08.2026, 08:30 – 13:00 Uhr
	Waldferien für Kids 
	Mittwoch, 05. August 2026, 10:00 – 13:00 Uhr
	Kräuterseifen-Werkstatt 
	Donnerstag, 06. August 2026, 10:00 – 13:00 Uhr
	Naturkosmetik aus Wildkräutern 
	Sonntag, 16. August 2026, 10:30 – 13:30 Uhr
	Waldzeit – Familien – SommerAbkühlung unterm Blätterdach 
	Dienstag, 25. August 2026
	Wald-Jugendspiele für Schüler und Schülerinnen mit ­Beeinträchtigungen 
	Donnerstag, 27. August 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Saftkugler und Co 
	Donnerstag, 27. August 2026, 13:00 – 17:00 Uhr
	Waldführerschein – Ökosystem Wald 
	Freitag, 28. August 2026, 16:00 – 18:00 Uhr
	Wald – Wunder für uns Menschen 
	Freitag, 28. August 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Wildkräuterspaziergang 
	Sonntag, 30. August 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Sonntag, 30. August 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Montag, 31. August 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Herbstzeit ist Jagdzeit 
	Mittwoch, 02. September 2026, 17:00 – 20:45 Uhr
	Jagderlebnis 
	Donnerstag, 03. September 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Bauen & ­Gestalten mit Naturmaterialien 
	Sonntag, 6. September 2026, 10:00 – ca. 12:15 Uhr
	Yoga im Sommerwald 
	Sonntag, 06. September 2026, 10:00 Uhr
	Mit dem E-Mountainbike zum ­Laacher See 
	Freitag, 11. September 2026, 19:00 bis Open End
	Fledermäuse in Aktion 
	Dienstag, 15. September 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Kreatives Gestalten mit ­Naturfarben
	Mittwoch, 16. September 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Märchen, ­Geschichten & Rituale im Wald 
	Freitag, 18. September 2026, 16:00 – 18:00 Uhr
	Wald – Wunder für uns Menschen 
	Samstag, 19. September 2026, 10:00 – 11:30 Uhr
	Wie reagieren wir im Wald auf den Klimawandel? 
	Samstag, 19. September 2026 
	Ada Lovelace Projekt
	Sonntag, 20. September 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Samstag, 26. September 2026, 13:00-16:00 Uhr
	Müllsammelaktion mit NABU & NAJU im Koblenzer Stadtwald 
	Mittwoch, 30. September 2026, 08:30 – 12:30 Uhr
	Waldführerschein – Waldtiere 
	Mittwoch, 30. September 2026, 13:00 – 17:00 Uhr
	Waldführerschein – Farben des Waldes 
	Im Oktober geplant, 
	Pilze für Anfänger und ­Fortgeschrittene 
	Freitag, 02. – Sonntag, 18. Oktober 2026 
	Herbstferien-Rallye 
	Sonntag, 04. Oktober 2026, 10:00 Uhr
	Stadtwaldtour mit dem ­E-Mountainbike 
	Montag, 05. – Freitag, 09. Oktober 2026, jeweils von 08:00 – 16:00 Uhr
	Waldferien für Kids – Schatzkarte Wald 
	Donnerstag, 15. Oktober 2026, 14:00 – 16:00 Uhr
	Kreatives Gestalten mit ­Natur­materialien im Herbstwald 
	Samstag, 17. Oktober 2026, 15:00 Uhr
	Märchenspaziergang im Koblenzer Stadtwald 
	Mittwoch, 21. Oktober 2026, 09:30 – 16:30 Uhr
	Zukunft: Schulgarten. 
	Freitag, 23. Oktober 2026, 17:00 – 20:30 Uhr
	Lichterreise durch die Nacht 
	Freitag, 23. Oktober 2026, 08:00 – 12:00 Uhr
	Vogelzug – Vögel auf weiter Reise 
	Mittwoch, 28. Oktober 2026, 15:30 bis 17:30 Uhr
	Halloween im Wald 
	Mittwoch, 28. Oktober 2026, 16:00 – 19:00 Uhr
	Gesunde Ernährung im Herbst 
	Freitag, 30. Oktober 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Jubiläums- und Hochzeitswald – Pflanzaktion für bleibende ­Erinnerungen 
	Mittwoch, 04. November 2026, 15:00 – 18:00 Uhr
	Die Tiere des Waldes feiern St. ­Martin – Laterne basteln für Klein und Groß 
	Mittwoch, 18. November 2026, 16:00 – 18:00 Uhr
	Bienenwachskerzen ziehen 
	Sonntag, 22. November 2026, 11:00 – ca. 13:30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) 
	Montag, 23. November 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Adventskranz basteln aus ­Naturmaterialien 
	Dienstag, 24.November 2026, 15:00 – 17:00 Uhr
	Krippenbau aus Naturmaterialien 
	Mittwoch, 25. November 2026, 17:30 Uhr
	Richtig Heizen mit Holz 
	Mittwoch, 25. November 2026, 16:00 – 18:00 Uhr
	Adventskränze binden 
	Donnerstag, 26. November 2026, 09:00 – 16:00 Uhr
	Mit Menschen sicher im Wald 
	Mittwoch, 02. Dezember 2026, 17:00 – 19:00 Uhr
	Fackelwanderung im ­Winterwald 
	Sonntag, 06. Dezember 2026, 10.30 – 18:00 Uhr
	Schnupperweihnacht am 2. Advent 
	Montag, den 21. Dezember 2026, 17:00 – ca. 19:00 Uhr
	Raunächte – eine dunkle Wanderung durch Wald und Geschichte(n) 
	Sonntag, 27. Dezember 2026, 14:00 – 17:00 Uhr
	Zur Ruhe kommen – das Alte ­verabschieden, das Neue begrüßen 

