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DROGA CZYTELNICZKO, DROGI CZYTELNIKU,

w kraju zwigzkowym Nadrenia-Palatynat mieszka 700 000 tys. oséb obcego
pochodzenia. Gtéwnym celem polityki rzadu kraju zwigzkowego jest
umozliwienie migrantom petnoprawnego udziatu w zyciu spotecznym.
Nadrzednym celem polityki integracyjnej jest wspieranie i wspomaganie

rodzin oraz udzielanie im pomocy w sytuacjach tego wymagajacych.

Rodziny migrantéw potrzebujg wsparcia ze szczegdélnym naciskiem na
zaspokojenie ich specyficznych potrzeb, poniewaz rzadziej korzystaja oni z porad,
ofert oraz programoéw pomocy w poradniach specjalistycznych i osrodkach
ksztatcenia. Niniejsza broszura dotyczaca,Opieki prawnej” informuje o
mozliwosciach ustanowienia opieki prawnej oraz uzupetnia szeroka oferte
informacyjna i programy pomocy w zakresie, ktéry dla wielu rodzin migrantéw
jest nieznany, a ktéry w znacznym stopniu dotyczy ich sfery zycia. Niniejsza
broszura ukazata sie w jezyku niemieckim oraz w o$miu innych jezykach, tak aby
wszyscy migranci otrzymali przewodnik w ich jezyku ojczystym, ktéry porusza
trudne i czesto skomplikowane sprawy zyciowe. Serdecznie dziekuje Krajowemu
Urzedowi do Spraw Socjalnych, Miodziezy i Zaopatrzenia Nadrenii - Palatynatu za
wydanie niniejszej broszury. Stanowi ona znaczacy wktad w zakresie przyblizania
rodzinom migrantéw ofert polityki rodzinnej.

Malu Dreyer
Minister Pracy, Spraw Socjalnych, Zdrowia i Rodziny Kraju Zwigzkowego
Nadrenii-Palatynatu
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DROGA CZYTELNICZKO, DROGI CZYTELNIKU,

proces integracyjny oséb z réznych kregéw kulturowych w niemieckim
spoteczenstwie moze sie udac tylko wtedy, gdy otrzymaja oni informacje, w jezyku
dla nich zrozumiatym, dotyczace gtéwnych kwestii zwigzanych ze wspélnym zyciem
w spoteczenstwie.

Wiekszos¢ migrantow jest w sposéb nie-wystarczajacy poinformowana o sprawach
dotyczacych opieki prawnej. Powodem tym jest fakt, ze nie znajg oni tego rodzaju
instrumentu prawnego ze swojego kraju ojczystego. Biorac pod uwage ten fakt,
Krajowy Urzad do Spraw Socjalnych, Mtodziezy i Zaopatrzenia w Moguncji (Mainz)
wydat na potrzeby migrantéw niniejsza broszure informacyjna dotyczaca opieki
prawnej. Ma ona na celu poinformowanie i przyblizenie osobom pochodzenia
obcego, okolicznosci spraw dotyczacych opieki prawnej oraz petnomocnictwa
prewencyjnego. Broszura ma réwniez na celu stuzy¢ pomocg w znalezieniu
rozwigzan w przypadkach, gdy osoby Pariistwu bliskie, z przyczyn zdrowotnych nie
sa w stanie kierowac¢ swoim postepowaniem i zaistnieje konieczno$¢ ustanowienia
dla nich opieki prawnej.

Maria Weber
Petnomocnik d/s Migracji i Integracji Kraju Zwiagzkowego Nadrenii-Palatynatu

Werner Keggenhoff
Prezydent Krajowego Urzedu do Spraw Socjalnych, Mtodziezy i Zaopatrzenia
Nadrenii - Palatynatu
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GLOWNE CELE I WYMIAR
OPIEKI PRAWNEJ NAD
OSOBAMI PELNOLETNIMI

Kazda osoba moze wskutek wypadku, choroby, probleméw psychicznych lub
choroby wieku starczego tzw. otepienia starczego, znalesc sie w sytuacji, w ktorej
nie jest w stanie podejmowac przejsciowo lub na state racjonalnych decyzji w
sprawach osobistych dotyczacych sposobu zycia.

W takim przypadku, wymagane jest ustanowienie opiekuna prawnego, ktéry
reguluje sprawy podopiecznego np. w urzedach, w instytucjach, w bankach i u
lekarzy. Wedtug prawa niemieckiego, osoba wymagajaca opieki prawnej moze
sama wskaza¢ opiekuna na mocy petnomocnictwa

prewencyjnego (Vorsorgevollmacht) lub Sad Opiekuriczy moze ustanowic
opiekuna na mocy wydanego zarzadzenia.

Sporzadzenie petnomocnictwa prewencyjnego przez osobe wymagajaca opieki,
niweluje z reguty koniecznos¢ ustanowienia opieki prawne;j.

Jesli nie zostato sporzadzone petnomocnictwo prewencyjne, wéwczas zyczenia
dotyczace opieki prawnej moga zosta¢ zawarte w zarzgdzeniu opiekuriczym.
Niniejsza broszura zawiera informacje dotyczace tematéw:

I.  OPIEKA PRAWNA NAD PELNOLETNIMI

Il. ZARZADZENIE OPIEKUNCZE

. PEENOMOCNICTWO PREWENCYJNE

l. OPIEKA PRAWNA NAD
OSOBAMI PELNOLETNIMI

Podstawg prawna do ustanowienia opieki prawnej nad osoba petnoletnig stanowi
§1896 f BGB (Kodeksu Cywilnego). Opieka prawna jest ustanawiana w trosce o interesy
osoby petnoletniej, ktéra wskutek choroby psychicznej, albo innego rodzaju zaburzen
psychicznych lub uposledzenia fizycznego nie jest w stanie kierowac swoim
postepowaniem i zatatwia¢ swoich spraw. Sad Opiekunczy zarzadza zakres zadaniowy
tzn. ustanawia wymiar opieki, ktéra obejmuje wszystkie czynnosci, konieczne do
prawnego zatatwiania spraw podopiecznego. Maksymalny okres opieki prawnej nad
osoba petnoletnig wynosi siedem lat. Najpdzniej po uptywie tego okresu czasu
sprawdzana jest koniecznos¢ dalszej opieki prawnej oraz zostaje wydana decyzja,
dotyczaca ewentualnego uchylenia lub dalszego kontynuowania opieki prawnej.
Przy ustanawianiu opieki prawnej brane sa pod uwage przede wszystkim zyczenia
podopiecznego. Przy wyborze opiekuna / opiekunki brane sa pod uwage wiezi
rodzinne, na opiekuna / nke ustanawia sie osoby bliskie po stwierdzeniu ich
przydatnosci do przejecia opieki. Opiekuni prawni petnia funkcje prawnych
przedstawicieli os6b podopiecznych. Reprezentujg ich we wszelkiego rodzaju
czynnosciach sagdowych i pozasadowych, jak réwniez w innych czynnosciach
odnoszacych sie do sfery spraw podopiecznego (§ 1901 Kodeksu Cywilnego).
Obowiazkiem podstawowym opiekuna jest dziatanie w interesie osoby, ktéra sie
zastepuje i zgodnie z jej domniemang wolg. Opiekun/ka prawna wystepuje w funkg;ji
+Managera”i prowadzi sprawy podopiecznego ktére on/ona sama nie jest w stanie
wykonywac. W obrocie prawnym opieka nad dorostym nie jest rozumiana jako
kuratela lecz jest forma opieki rzeczywistej / faktycznej bez tytutu prawnego!

B Choroby psychiczne
Pod tym pojeciem rozumiane sg wszelkie fizycznie nieuzasadnione choroby i
zaburzenia psychiczne powstate na skutek dziatania réznych czynnikéw
patogennych (np. po zapaleniu opon mézgowych, uszkodzeniu mézgu). Takze



choroby natogowe moga zosta¢ uznane za chorobe psychiczna. Zaburzenia
nerwicowe tzw. neurozy oraz zaburzenia osobowosci zalicza sie réwniez do
grupy choréb psychicznych.

B Uposledzenie umystowe / Zaburzenia poziomu intelektualnego
Pod tym pojeciem rozumiane sg wrodzone lub nabyte ograniczenia zdolnosci
umystowe;j.

B Psychiczne uposledzenie
Pod pojeciem uposledzenia psychicznego rozumie sie trwate ograniczenia
powstate na skutek choroby psychicznej. Do tej grupy zalicza sie réwniez
ograniczenia umystowe powstate na skutek otepienia starczego tzw. zespotu
psycho-organicznego.

B Niepetnosprawnos¢ fizyczna
W przypadku oséb ktérych zdolnos¢ do prowadzenia wasnych spraw jest
czesciowo ograniczona lub w znacznym stopniu utrudniona (np. z powodu
dtugotrwatego unieruchomienia), wéwczas istnieje mozliwos¢ ustanowienia
opieki prawnej dla takiej osoby. Dla 0séb niepetnosprawnych fizycznie opieka
prawna jest ustanawiana tylko na podstawie ztozonego przez nie wniosku.

Trzy etapy przy ustanawianiu opieki prawnej nad osobami petnoletnimi

1. Ztozenie wniosku

Gdy zaistniejg przestanki do ustanowienia opieki prawnej dla osoby petnoletniej,
wowczas konieczne jest ztozenie wniosku do organu opieki spotecznej (Betreuungs-
behorde) odpowiedniego do miejsca zamieszkania lub do Sadu Opiekunczego
(Betreuungsgericht). Wniosek o opieke moze ztozy¢ cztonek rodziny osoby ktérej
dotyczy wniosek, jej sasiedzi, przyjaciele, znajomi, lekarze, urzady ds. socjalnych,
domy opieki oraz szpitale. Jak réwniez sama osoba wymagajaca opieki jest
uprawniona do ztoznia wniosku o ustanowienie opieki.

2. Postepowanie
Sad opiekunczy nakazuje z regdly poprzez organy pomocy spotecznej sprawdzic, czy

w danym przypadku istnieje koniecznos¢ powotania opiekuna prawnego nad osobg
petnoletnia. Organ pomocy spotecznej zasiega informacji od osoby wymagajacej
opieki oraz pozostatych zainteresowanych, wskazuje na uregulowania w kwestii
opieki prawnej, a nastepnie przekazuje wszelkie informacje Sagdowi Opiekunczemu.
Organ pomocy spotecznej, wskazuje réwniez osobe, ktéra moze zosta¢ powotana
na opiekunke /opiekuna. Przy podjeciu decyzji o powotaniu opiekuna brane sg pod
uwage opinie rzeczoznawcéw / ekspertyzy i sprawozdania urzedu ds. socjalnych,
sporzadzone przez rzeczoznawcdw. Opinie i sprawozdania rzeczoznawcdw zawieraja
wazne informacje dotyczace np. potrzeby ustanowienia opieki prawnej oraz jej
zakresu, ewentualnych szans na rehabilitacje oraz okres przewidywanej opieki tzn.
czy opieka prawna ma charakter przejsciowy. Przed podjeciem ostatecznej decyzji o
ustanowieniu opieki prawnej dla osoby petnoletniej, bedzie przeprowadzany z nig
wywiad w miejscu jej zamieszkania. Jesli osoba ta nie wada jezykiem niemieckim,
wowczas obecny bedzie przy rozmowie ttumacz.

3. Decyzja

Sedzia Sadu Opiekuniczego (Betreuungsrichter) po wydaniu decyzji o ustanowieniu
opieki nad osoba petnoletnig, pisemnie informuje o tym fakcje podopiecznego,
opiekuna lub opiekunke oraz oragan pomocy spotecznej. W wydanej decyzji sad
informuje, ktéra osobe ustanowit na opiekuna prawnego /opiekunke prawna i

jaki jest jego/jej zakres dziatan. Wszystkie zainteresowane strony maja prawo do
odwotania sie od decyzji wydanej przez sad.

Zakres obowigzkéw opiekuna lub opiekunki

B Opieka zdrowotna
Opiekun lub opiekunka podejmujg decyzje, w sprawach dotyczacych
przeprowadzania i koniecznosci zabiegéw medycznych. Opiekunowie prawni
udzielaja zgody na wykonywanie: zabiegéw terapeutycznych, badan
prewencyjnych i profilaktycznych, zabiegéw operacyjnych oraz nadzoruja
przyjmowanie lekdw przez podopiecznego.

B Zarzadzanie majatkiem
Do zakresu dziatan opiekuna prawnego w zarzadzaniu majatkiem naleza:



sktadanie wnioskéw o przyznanie oraz egzekwowanie przystugujacych
dochodoéw lub swiadczen spotecznych, sktadanie wnioskéw o przystugujace
znizki oraz ulgi, sprawdzanie dochodéw i wydatkéw oraz zarzagdzanie kontami
bankowym i majgtkiem podopiecznego.

B Zatatwianie wszelkich formalnosci prawnych i urzedowych
Opiekun lub opiekunka podejmuje i wykonuje wszelkie czynnosci zwigzane ze
skfadaniem wnioskéw, z korespondencja pocztowa, z prowadzeniem rozmow
telefonicznych z urzedami i instytucjami w imieniu osoby podopiecznej.
Opiekunowie prawni sa zobowiazani do reprezentowania podopiecznego w
urzedach, réwniez w urzedach ds. obcokrajowcow.

B Wykonywanie czynnosci korespondencyjnych
Do zakresu tych czynnosci naleza: przyjmowanie, czytanie i wysytka
korespondencji podopiecznego.

B Prawo do okreslania miejsca pobytu
Opiekun lub opiekunka zgodnie z ustalonym zakresem obowiazkéw z zakresu
prawa, jest zobowigzany/na do zapewnienia ochrony i bezpieczeristwa statego
miejsca pobytu lub okolicy w ktérej mieszka podopieczny, a w razie potrzeby
zawpewnienia jemu / jej odpowiedniego miejsca pobytu.

B Umieszczenie podopiecznego w zakfadzie zamknietym / srodki
pozbawiajace wolnosci
W szczegolnych pzypadkach (np. gdy istnieje niebezpieczentwo, ze osoba
podopieczna wyrzadzi sobie powazna krzywde lub popetni prébe
samobdjstwa), podopieczny moze zosta¢ umieszczony na obserwacje do
zaktadu zamknietego szpitala psychiatrycznego lub do domu opieki
spotecznej. Decyzja opiekuna / nki dotyczaca koniecznosci umieszczenia
podopiecznego w zaktadzie zamknietym wymaga zgody sadu. Pod pojeciem
srodkéw pozbawiajacych wolnosci, rozumiane sa srodki ograniczajace lub
pozbawiajace podopiecznego przez dtuzszy okres czasu lub regularnie
swobody ruchu i poruszania sie. W zakres srodkéw wchodzg urzadzenia
techniczne, lekarstwa lub inne metody ograniczajace swobode ruchu (np.
barierka zabezpieczajaca na tézko, pasy na brzuch krepujace ruchy oraz pasy

na krzesto, spetanie rak i nég podopiecznego, zamykanie pokoju lub odziatu
na klucz, podawanie srodkéw uspokajajacych). Réwniez w takich przypadkach
wymagana jest zgoda sadu, jesli podopieczny jest niezdolny do wyrazania
zgody.

B Sprawy mieszkaniowe
W zakresie dziatan czynnosci dotyczacych spraw mieszkaniowych, opiekun /nka
troszczy sie o sprawy zwigzane z wynajmem mieszkania podopiecznego,
zapfata czynszu i innych kosztéw dodatkowych. Opiekun/ka moze ztozy¢
wymowienie umowy o mieszkanie tylko za wczesniejszg zgoda sadu.

Kto moze zosta¢ opiekunem lub opiekunka

1. Opiekun niezawodowy

Oznacza to ze opiekun lub opiekunka niezawodowi nie sprawuja swojej funkg;ji
w formie wykonywanego zawodu tzn. zasadniczo petnig opieke bez zapfaty.
Aby petni¢ funkcje opiekuna prawnego muszg zostac spetnione nastepujace
wymagania: dobra znajomos¢ jezyka niemieckiego oraz niemieckiego systemu
prawnego i socjalnego. Przy wyborze oséb na opiekuna/ke powotywane sa z
reguty osoby bliskie, ktére sg w stanie petni¢ nalezycie funkcje opiekuna. Organ
pomocy spotecznej lub sad stwierdzajg zakes przydatnosci i kompetencji
opiekuna. Zaréwno organ pomocy spotecznej, jak réwniez zwigzki opieki
spotecznej (Betreuungsvereine) udzielajg opiekunom niezbednej pomocy i
wsparcia.

2. Opiekun zawodowy Opiekun lub opiekunka zawodowi (Berufsbetreuer/in)
muszg posiadac odpowiednie kwalifikacje i by¢ w stanie stuzy¢ podopiecznemu

porada prawna. Opiekuni zawodowi sg zatrudniani w zwigzkach opieki spotecznej.

Zwiazki te nadzoruja prace opiekunéw zawodowych, organizuja dla nich kursy
szkolenia, kwalfikacyjne i dalszego ksztatcenia. Opiekuni zawodowi zatrudnieni w
zwigzku opieki spotecznej (Vereinsbetreuer) moga zosta¢ powotani do
sprawowania opieki tylko za zgoda zwiazku. W wyjatkowych sytuacjach, moga
sprawowac opieke prawng z urzedu pracownicy zatrudnieni w placéwkach i
urzedach pomocy spotecznej.



Kto ponosi koszty opieki prawnej?

Z regoty koszty ponosi podopieczny. Dotyczy to 0séb, ktérych czysty majatek
szacowany jest na kwote powyzej 2.600 euro. W przypadku, gdy podopieczny jest
bez srodkéw finansowych i nie otrzymuje dochodéw, lub gdy sa one niewielkie,
woéwczas koszty opieki prawnej pokrywane sa z kasy panstwa.

Podopieczny podlega zwolnieniu z kosztéw sagdowych w przypadku gdy, jego/
jej majatek szacownany jest na kwote ponizej 25.000 euro. Osoby, ktérych czysty
majatek szacowany jest na kwote powyzej 25.000 euro pokrywajg same
ewentualne optaty lub koszty za wystawione ekspertyzy.

Il. ZARZADZENIE
OPIEKUNCZE

W zarzarzeniu opiekuniczym, osoba sporzadzajaca zarzadzenie, sama decyduje

kto moze zosta¢ powotany na opiekuna lub opiekunke. Osoba sporzadzajaca
zarzadzenie, moze wyznaczy¢ kilka upetnomocnionych oséb, ktére moga przejac
okreslone zadania lub obowiagzki oraz moze podac nazwiska 0séb, ktére w zadnym
wypadku nie powinny zostac¢ jej opiekunami.

Taki rodzaj zarzgdzenia przezornego, umozliwia osobie sporzadzajacej owo
zarzadzenie wyrazenie swojej woli w sprawach zwigzanych: z czynnosciami opieki
prawnej, wyznaczeniem zakresu zadan, oswiadczeniem woli wobec oséb trzecich,
udzielaniem wskazéwek dotyczacych leczenia, wyznaczeniem miejsca pobytu.

W przypadku, gdy Sadowi Opiekuriczemu zostanie przedtozone zarzadzenie
opiekuncze, ma on obowiazek uwzglednienia go przy podejmowaniu decyzji.

Podsumowanie

B Zarzadzenie opiekuncze jest formg srodka ostroznosci.

B W zarzadzeniu opiekunczym moze zosta¢ wyznaczony opiekun/
opiekunka oraz zakres jego/jej zadan lub obowiazkdw.
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Ill. PELNOMOCNICTWO
PREWENCYJNE

Tutaj osoba ustanawiajgca petnomocnictwo prewencyjne (Vollmachtgeber)
ustanawia osobe zaufang tzw. osobe upetnomocniong (Vollmachtnehmer) i
decyduje, ktére dziedziny jej zycia maja zosta¢ objete opieka. Petnomocnictwo
to ma charakter oswiadczenia przezornego i zaczyna obowigzywac dopiero w
momencie, gdy osoba ustanawiajgca petnomocnictwo, nie jest w stanie lub nie
chce kierowac¢ swoim postepowaniem. Ustanowienie petnomocnictwa
prewencyjnego niweluje koniecznos¢ ustanowienia opieki prawnej przez Sad
Opiekunczy.

Osoba upetnomocniona moze na podstawie udzielonego jej petnomocnictwa
przeja¢ natychmiast i bez zbednej biurokracji przerdzne czynnosci prawne.
Banki uznaja i honoruja tego rodzaju petnomocnictwa, ktére sg spisane tylko na

bankowych formularzach lub petnomocnictwa uwierzytelnione przez notariusza.

Sporzadzenie petnomocnictwa nie wymaga szczegdlnej formy uwierzytelnienia
lub sporzadzenia w formie aktu notarialnego, petnomocnictwo powinno zosta¢

sformuowane w formie pisemnej oraz osobiscie podpisane wkasnym nazwiskiem.

Notariusze moga uwierzytelni¢ lub wystawi¢ akt notarialny dokumentujacy
petnomocnictwo. Notariusze uwierzytelniajac petnomocnictwo, poswiadczaja
wlasnorecznos¢ podpisu osoby go sporzadzajacej. Sporzadzajac akt notarialny
dokumentujacy petnomocnictwo, notariusze stuza porada prawna oraz
wspdlnie z klientem przygotowuja nalezyty domunent.

Akt notarialny dokumentujacy petnomocnictwo jest niezbedny, jesli osoba
upetnomocniona ma zarzadzac nieruchomosciami lub np. udziatami firmy /
przedsiebiorstwa. Urzedy Opieki moga uwierzytelni¢ petnomocnictwo pre-
wencyjne, natomiast nie sa kompetentne do wystawienia aktu notarialnego
potwierdzajacego petnomocnictwo.

Petnomocnik posiada zdolnos¢ prawna tylko wtedy, gdy moze przedtozy¢ w
oryginale dokument petnomocnictwa.

Podsumowanie

B Osoba wystawiajgca petnomocnictwo powinna by¢ w momencie jego
sprzadzania zdolna do wykonywania czynnosci prawnych.

B Petnomocnictwo prewencyjne jest prywatno-prawng umowa zawartg
pomiedzy podopiecznym i jego petnomocnikiem.

B Podopieczny lub podopieczna sam / sama ustanawia kompetencje i
uprawnienia poprzez wystawienie petnomocnictwa.



