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Liebe Wald- und
Naturinteressierte,

Sie halten den neuen Veranstaltungs-
kalender des Forstamtes Koblenz in
Kooperation mit der Stadt Koblenz in
den Handen.

Im Jahresprogramm 2020 finden Sie eine Vielzahl von ver-
schiedenen Angeboten zum Thema ,Wald und Umwelt" in
und um Koblenz. Angebote fiir Klein und Grof3, Wissens-
hungrige, Genie3er und Erholungssuchende.

Die Klimakrise ist im Wald angekommen.

Der Wald leidet unter Hitze, Diirre, Borkenkafern und wei-
teren Schadlingen.

Gemeinsam! Fiir den Wald- das ist das Motto der dies-
jahrigen ,Treffpunkt-Wald-Kampagne". Denn nur ge-
meinsam schaffen wir es, unser aller Lebensgrundlage zu
bewahren und die Zukunft unserer Kinder zu sichern. Ge-
meinsam miissen wir daran arbeiten die Klimaerwarmung
zu bremsen, um die Klimaziele einzuhalten. Der Wald spielt
als CO,-Speicher eine wichtige Rolle bei der Bekdmpfung
des Klimawandels.

Erfahren Sie bei unseren Veranstaltungen Wissenswertes zu
dem faszinierenden Okosystem ,Wald" mit seinen vielen
Pflanzen- und Tierarten. Lernen Sie verschiedene Aspekte der
nachhaltigen Forstwirtschaft in Deutschland kennen. Der
klimafreundliche Rohstoff Holz wird im Wald produziert.

Nur was ich kenne — das schiitze ich auch.

Deshalb laden wir Sie herzlich ein: machen Sie reichlich
Gebrauch von unseren Angeboten.

Gemeinsam! Fiir den Wald

oliollls faidllanpe-

Carmen Barth David Langner
Leiterin Forstamt Koblenz Oberbiirgermeister Stadt Koblenz

Seit 10 Jahren

im Forstamt Koblenz-Oberwerth

Wildbret und Wildspezialitaten
aus heimischen Revieren

Unsere Spezialitat:
Wildbratwurst
ein ,Muss® auf jedem Girillfest!

Felchen vom Laacher See
Deutscher Imkerhonig
Rind, Farse, Landschwein

Von der bauerlichen Erzeugergemeinschaft Schwabisch Hall

Edle Gewiirze von
Ingo Holland
Altes Gewlirzamt

Unsere Offnungszeiten:
Mittwoch 15 - 18 Uhr, Freitag 10 -16 Uhr,

Samstag 10 - 14 Uhr, Juli u. August Ferien

Familie Becker freut sich
auf Ihren Besuch!

Der Wildladen im Forstamt Koblenz-Oberwerth
Richard-Wagner Str. 14

\_  Tel: 01775439773 » www.derwildladen.de ~ /




Forstamt Koblenz "
Forstamt
DEN WALD NUTZEN Koblenz

—SCHUTZEN - ERLEBEN

Das Forstamt Koblenz ist eines von 44 Forstamtern in
Rheinland-Pfalz.

Im Fokus unserer taglichen Arbeit steht der Wald des
Landes, von 43 kommunalen und 16.000 privaten Wald-
besitzern. Insgesamt betreuen und beraten wir Wald-
besitzer auf einer Gesamtflache von ca. 20.000 ha, unter-
teilt auf 11 Forstreviere.

Jeden Tag sorgen unsere Forster, Forstwirte und das Team
des Forstamtes fiir eine nachhaltige Sicherung aller Wald-
funktionen. Sie ernten das Holz, halten das Wegenetz
instand und pflegen den Wald.

Dabei verlieren sie niemals die Nachhaltigkeit aus den
Augen. Das gilt auch fiir den Erhalt der Artenvielfalt und
das okologische Gleichgewicht unserer Walder.

Dariiber hinaus unterhalten wir die vielen Erholungsein-
richtungen im Wald wie Wanderwege, Grillhiitten und
Wanderparkplatze.

Damit diese Aufgaben auch in Zukunft weiter erfiillt
werden, investieren wir in die Ausbildung von Forstwirten,
Forstwirtschaftsmeistern, Forstanwartern, Forstreferen-
daren, kaufmannischen Auszubildenden und Praktikanten.

Zusatzlich befassen sich drei Produktleiter Umweltbildung
und ein Jugendlicher im Freiwilligen Okologischen Jahr mit
der Waldpéadagogik und der Offentlichkeitsarbeit. Neben
den vielen Aktionen in diesem Programm betreuen sie
Ganztagsschulen, Rucksackschulen in Grundschulen, Pro-
jekte, Ferienfreizeiten, AGs und einen Waldkindergarten.

Weitere Infos finden Sie unter:
wald-rlp.de/forstamt-koblenz

Alle \Ieransta\tungen_ des

Forstamtes sin

Waldékostation
Waldokostation Remstecken: Damatesken

NATUR ERLEBEN
— NATUR BEGREIFEN!

zuajqoy
wnajuazaniopn

Der Waldokostation Remstecken - Auf3enstelle des stadti-
schen Umweltamtes - kommt als Natur- und Umweltbil-
dungseinrichtung eine zentrale Bedeutung zu.

Hierzu bietet die Waldokostation Interessierten zu allen
Jahreszeiten eine bunte Palette unterschiedlichster Ver-
anstaltungen aus den Bereichen Natur und Umwelt an.
Geschulte Fachkrafte (Biologen, Archdologen, Agrar-Inge-
nieure, Forster u.a.) gestalten die verschiedenen Aktivita-
ten und begleiten Sie fachkundig wahrend Ihres Aufent-
haltes im Stadtwald Koblenz.

Das Jahresprogramm mit weiteren Informationen zur
Waldékostation kann kostenlos angefordert werden. Be-
suchen Sie auch unsere Homepage mit aktuellen Informa-
tionen www.waldoekostation.koblenz.de

Das padagogische Konzept , Begreifen durch Erleben* bie-
tet Schilern und Lehrern, interessierten Laien, Fachleuten
und Familien sowohl fachlich fundierte als auch erlebnis-
reiche Veranstaltungen fir Jung und Alt.

Die historische Fachwerkscheune als Lehrgebaude mitten
im Wald, die Streuobstwiese mit dem ,Klassenzimmer im
Freien“, die Wildgehege, Lehrpfade und die vielfaltigen
Lebensraume, wie Walder, Wiesen und Bache bieten den
idealen Rahmen fiir aktives Naturerleben, praktische Bil-
dungsveranstaltungen und nicht zuletzt Erholung.

Weitere Informationen finden Sie auf Seite 72, unseren
Kontaktangaben auf Seite 73 und unserer Homepage:

www.waldoekostation.koblenz.de

staltungen der

Veran
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RPBL

Basalt & Lava aus der Eifel

AUF BASALT UND LAVA:
ZUKUNFT BAUEN!

www.rpbl.de

Freiraum

Kletterwdlder

e bis zum Himalaya: Entdecke
2 der Welt vor der Haustiir!

www.freiraum-erlebnis.de | 02622-9869260

S=== [orstarheiten - Landschaftsnflege
= Rodungen fiir Bauwirtschaft und Energieversorgung
EHBU = Gefahrenbaumféllung = Riickschnitt = Freischnitt = Hochentastung
= Holzabfuhr => Astzerspanung
E[JF=d
Husqvarna
WrmURRAY = Héckseln = Mulchen => Méhen = Stutzen => Entsorgen...
Land- u. Forsttechnik
. =) T GmbH
Verkauf + Service 56154 Boppard-
= Udenhausen
Husqvarna + Stihl Hinterm Backes 2
A 5 Tel. 067 42/48 98
= Kettepsagen = Rasen“maher Fax 067 42/ 48 99
= Kleintraktoren => Frasen www.ternes-gmbh.de
info@ternes-gmbh.de

OUTDOOR
EQUIPMENT

WANDERN

- KLETTERN CAMPING

TREKKING | BERGSPORT

Bi\ﬁﬁkschachtel

Freiraum Ausriistung

Lohrstr. 82 Koblenz
Telefon 0261-403101
www.biwakschachtel.de



UNSER PROGRAMM IM UBERBLICK

Marz
01. So
geplant
06. Fr
06. Fr
07.Sa
12. Do
21.Sa
21.5a
31.Di

Mérz bis Ende April Amphibien im Miihlental

April
09.Do
09. Do
11.Sa
14. Di
14. Di
15. Mi
16. Do
18.Sa
19. So
20.-24.
22. Mi
24.Fr
26.So

Mai
04.Sa
06. Mi
08. Fr
08.-10.
10. So
12. Di
15. Fr
16. Sa
26.-27.
28.Do
Juni
06. Sa
06. Sa
07.So
13.Sa
14. So

Wintergaste am Rhein und auf der Rheinlache

Amphibien im Mihlental

12
12

Vogelnistkasten fiir unsere einheimischen Vogel selber bauen__12

Auf den Spuren des Waldkauzes

13

Familienpflanztag - ein Beitrag fiir Generationen
Wandern mit Hund

13
14

Wir bauen fiir unsere Wildtiere!

14

Miillsammelaktion

14

Waldtieren auf der Spur

15

15

Wildkréuterkiiche im Friihling

16

Ostereiersuche im Stadtwald

16

Der Wert der Wildkrauter

16

Wald-Olympiade - Sportlicher Siebenkampf fiir Kids
Eintagige Motorsagen-Kurse fiir Brennholzselbstwerber

Geocaching am Laacher See

7

W7

Wandern mit Hund

Erlebnis Streuobstwiese

Imker Schnupperkurs

Fiinftagiger Motorsdgen-Kurs AS Baum 1*

Gaértnerische Grundlagen fiir den nachhaltigen Schulgarten ___

Der Wert der Wildkrauter

Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf

Gemeinsamer Ansitz im Stadtwald Koblenz
Auf in den Wald - mit Enkel, Oma und Opa
Das keltische Ringheiligtum Goloring

21
22
22

Stunde der Gartenvogel

23

Muttertags-Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf

Aus alt mach neu - Papier schopfen

24

Heimische Pflanzen — Marchen, Mythen und Medizin

Orchideen, Falter und Krauter

24
24

Wald-Jugendspiele im Stadtwald Koblenz
Waldbaden (Shinrin-Yoku)

25
25

Das keltische Ringheiligtum Goloring

26

Hohenbefestigung Dommelsberg

26

Erstes Honigschleudern (Friihtracht)

27

Kinderstube von Meise und Frosch

27

Passen wir alle unter einen Hut?

28

19.-21. Rheinland-Pfalz Tag in Andernach

28

21.So Yogaim Sommer

28

26.Fr  Vogel, Gliihwiirmchen und Flederméause

29

26.Fr  Fossilienwanderung mit Dr. Klaus-Werner Wenndorf

28.S0 Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf
Juli
05.S0  Honig Schauschleudern (Spattracht)

29

30

30

05.So Erlebnis Bach, Schluchtwald und Feldlandschaft
05.S0 Yogaim Sommer

31
32

06.-10. Waldferienspiele Vallendar

32

06.-10. Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell
07.Di  ,Was bliiht denn da?"

34
34

10. Fr  Das keltische Ringheiligtum Goloring

34

12.So0  Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf
13.-17.  Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell
15.Mi  Aus alt mach neu - Papier schépfen

35
36
36

21.Di  Wald-Olympiade - Sportlicher Siebenkampf fiir Kids

22.Mi  Geocaching am Laacher See

36
37

23.Do Schatzsuche - Waldrallye im Laacher Wald
24.Fr  Fledermause fiir Kids und Erwachsene

37
38

August
04.Di Pflanzengeheimnisse entdecken

38

05.Mi  Dufte Kinderseifen

38

06. Do Wildkrauterkiiche im Sommer

39

07.Fr  Schatzsuche durch den Stadtwald

39

08.Sa Das keltische Ringheiligtum Goloring

09.So Munteres Krabbeln in der Wiese

10. Mo Insektensafari rund um die Waldékostation
11.Di  Bachflohkrebs & Strudelwurm

40
40
41
41

12.Mi  Saftkugler & Co - Leben in der Laubstreu
13.Do  Der Schatz vom Remstecken

42
42

21.Fr  Bestimmung von Wildkréautern

42

23.So Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf
25.Di  Exkursion in die Tongrube ,Carl Heinrich*

29.Sa  Ausbildung zur/m Schnitzmeisterin

43
43
44

30.S0 Yogaim Sommer

44

September
geplant Pilze fiir Anfénger und Fortgeschrittene

44

01.Di  Erwachsene Kulinarischer Wildkrauterspaziergang

04.Fr Fledermduse in Aktion

45
45

05.Sa Das keltische Ringheiligtum Goloring

46

08.Di  Wasser und Gewadsserokologie im Unterricht
09. Mi  Walderlebnis — mit Schulklassen in den Wald

46
47



13.S0 Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf
18.-20. Deutsche Waldtage ,,Gemeinsam fiir den Wald"

23.Mi Mit allen Sinnen Natur erleben — Naturerfahrungen fiir
Menschen mit Behinderungen erméglichen

24.Do Wandern mit Hund
26.Sa Eichhornchen im Herbstwald
29.Di  Pilzvortrag

30. Mi  Sprache verbindet - Waldp&dagogik fiir Menschen mit
Sprachbarrieren

Oktober

02.Fr  Pilzexkursion

07.Mi  Terra preta & Klimabildung im Schulgarten

09.Fr  Pilzexkursion

09.Fr  Grundkurs fiir Bienenhaltung

11.So  Kerzen und Christbaumschmuck aus Bienenwachs
11.So  Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kiihkopf
13.Di  Geocaching am Laacher See

14.Mi  Auf den Spuren unserer Waldbewohner

14.Mi  Wald-Olympiade - Sportlicher Siebenkampf fiir Kids
15.Do Wandern mit Hund

23.Fr  Pilzexkursion

28.Mi Farben des Herbstwaldes

28.Mi  Gruselstimmung - Kiirbisgeister fiir Halloween

30. Fr  Pilzexkursion

November
11. Mi  Bienenwachskerzen ziehen
25.Mi  Adventskranze binden

Dezember
06.So Nikolausfackelwanderung durch den Stadtwald Koblenz

06.So 16 Jahre Schnupper-Weihnachtsmarkt am und im
Forstamt Koblenz

09.Mi Fackelwanderung im Winterwald

Kurzfristige Anderungen bleiben den Veranstaltern vorbehalten.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Ge-
fahr.

Eine Anmeldung ist nur dann notwendig, wenn sie bei den be-
treffenden Veranstaltungen gefordert ist.

Programme der Walddkostation: Bitte beachten Sie, dass eine
Anmeldung erst einen Monat vor Beginn der Veranstaltung
moglich ist. Teilnehmer, die sich erstmalig zu einer Veranstaltung
anmelden, werden bevorzugt. Wir bitten um Ihr Verstandnis.
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Sonntag, 01. Mérz, 13.30 - 16.00 Uhr

WINTERGASTE AM RHEIN UND AUF DER
RHEINLACHE —= WINTERWANDERUNG

Die kalte Jahreszeit verbringen Wasservogel gerne in warmeren
Gefilden. Der Rhein und seine Nebengewaésser bieten ideale Vor-
aussetzungen fiir Enten, Génse und andere Vogelarten. Verschie-
denste Wintergaste werden bei dieser Exkursion vorgestellt.

Treffpunkt: 56068 Koblenz, Café Rheinanlagen,
Kaiserin- Augusta Anlagen 20
Referent: Heinz Strunk
Beitrag: Kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr
Zielgruppe: alle naturinteressierten Mitbiirger/innen, Kinder ab

6 Jahren
Anmeldung: Tel. 0157/39658688 (Heinz Strunk)
Hinweis:

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste,
warme Kleidung, evtl. Fernglas

Im Mérz geplant,

AMPHIBIEN IM MUHLENTAL

Das Mihlental bei Ehrenbreitstein ist ein

Eldorado fiir Erdkroten, Grasfrosch und Feuer-
salamander. Jedes Jahr im Médrz und April fiihrt
der BUND Koblenz eine Nachtexkursion dorthin
durch. Bei einer Abendwanderung mit Taschen-

lampe werden wir diese Tiere aufspiiren und sicher

lber die Straf3e bringen. Der genaue Termin ist vom Witterungs-
verlauf abhangig. Wer teilnehmen mdchte, kann sich vormerken
lassen und wird ca. eine Woche vorab telefonisch oder per E-Mail
informiert.

Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Fiir Familien und Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0175/5484192 oder fabian.fritzer@gmx.de

Freitag, 06. Mérz, 15.00 - 17.00 Uhr

VOGELNISTKASTEN FUR UNSERE
EINHEIMISCHEN VOGEL SELBER BAUEN

Unter Anleitung wird ein Nistkastenbausatz aus Holz zusammen-
gebaut, der anschlief3end zum Aufhangen im eigenen Garten mit-
genommen werden kann.

Treffpunkt:  Forstamt Koblenz, Richard-
Wagner-Str. 14, im Hof unten
Referent: Ridiger Gemmer
Beitrag: 15 € fiir Material / Nistkasten-Bausatz
aus Holz
Zielgruppe: Fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de oder
Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Str. 14,

56075 Koblenz

Forster Riidiger Gemmer, Forstamt Koblenz,

Tel. 0261/9217726. Kleinen Hammer bitte selbst
mitbringen! Anmeldung bis spatestens 20. Februar.

Hinweis:

Freitag, 06. Marz, 18.30 - 21.00 Uhr

AUF DEN SPUREN DES WALDKAUZES

Nach einer kurzen Einfiihrung in die Biologie und Okologie unserer
einheimischen Eulen wird mittels Lockpfeife versucht, den Wald-

kauz bei einem Spaziergang durch den Wald nachzuweisen.
Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent: Oliver Euskirchen

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab

6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: Siehe Kontakt Waldékostation
Hinweis: Bitte Taschenlampe mitbringen.

Samstag, 07. Marz, 13.00 - 16.00 Uhr

FAMILIENPFLANZTAG
— EIN BEITRAG FUR GENERATIONEN

Nach dem Motto ,heute pflanzen, an morgen denken" setzen
Kinder mit Eltern oder Grof3eltern im Koblenzer Stadtwald Laub-
bdume. Sie leisten damit einen wichtigen Beitrag fiir kiinftige
Generationen, ein Beispiel fiir gelebte Nachhaltigkeit.

Treffpunkt:  Parkplatz Eiserne Hand

Referent: Marc Brombach

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Anmeldung: Anmeldung & Infos bis 02.03.2020 Tel.
0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

Hinweis: Nach Méglichkeit einen eigenen Spaten mitbringen!




Donnerstag, 12. Mérz, 14.00 - 16.00 Uhr

WANDERN MIT HUND

Hundewandern in einer Gruppe. Dafiir ist

der Stadtwald Koblenz bestens geeignet.

In einer Gruppe von Gleichgesinnten
erleben wir und die Hunde mehr als bei
der gewohnten Gassirunde, die zu dem be-

sonderen Anlass auf das Thema Baume ausge-

richtet wird. Die Gruppengrof3e ist auf 12 Hunde
beschrankt. Auch Menschen ohne Hund sind herzlich willkommen.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken (Kinderspielplatz)
Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Fiir Familien und Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Hinweis: Maximal 12 Hunde

Samstag, 21. Mérz, 10.00 - 13.00 Uhr

WIR BAUEN FUR UNSERE WILDTIERE!

Wohnungsmangel macht vielen unseren heimischen Wildtieren
mehr und mehr zu schaffen. Daher wollen wir diesen einen art-
gerechten Unterschlupf bauen. Hierbei erfahren wir viel Interes-
santes liber die Lebensweise der Tiere. Fiir welches Tier wir bauen
wird nicht verraten... lasst euch tberraschen! In Kooperation mit
dem BUND Koblenz

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe: Fir Kinder ab 10 Jahrem

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Samstag, 21. Mérz, 9.00 - 14.00 Uhr

MULLSAMMELAKTION

Miillsammelaktion- bevor der griine Mantel, aus Friihjahrsbliihern
und dem zarten Griin der Straucher sich tiber den Unrat legt,
wollen wir diesen Miill einsammeln. Eine Aktion fiir jung und alt!
Fiir alle Helfer gibt es eine Starkung am Mittag. Q

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken
Referent: Marc Brombach
Beitrag: Kostenfrei
Zielgruppe: Fir alle Altersgruppen

Anmeldung: Anmeldung & Infos bis 16.03.2020 Tel.
0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

Hinweis: Bitte einen Eimer und feste Handschuhe mitbringen!!

Dienstag, 31. Mérz, 15.00 - 17.00 Uhr

WALDTIEREN AUF DER SPUR

Mit offenen Augen streifen wir durch den
Wald und halten nach den Spuren der Waldbe-
wohner Ausschau. Mit etwas Gliick ent-
decken wir Fu3spuren, Fraf3spuren und sogar
Wohnungen von den Tieren des Waldes.

Treffpunkt:  Parkplatz am Forsthaus Kiihkopf,

Koblenzer Stadtwald iatnl
Referent: Anne Grobbel 7!
Beitrag: 5,00 € pro Person
Zielgruppe: 5 bis 9 jahrige Kinder

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Marz bis Ende April,

AMPHIBIEN IM MUHLENTAL

Das Miihlental bei Ehrenbreitstein ist ein Eldorado fiir Erdkroten,
Grasfrosch und Feuersalamander. Jedes Jahr im Méarz und April
fiihrt der BUND Koblenz eine Nachtexkursion
dorthin durch. Bei einer Abendwanderung
mit Taschenlampe werden wir diese Tiere
aufspiiren und sicher iiber die Straf3e
bringen. Der genaue Termin ist vom
Witterungsverlauf abhangig. Wer teil-
nehmen mochte, kann sich vormerken
lassen und wird ca. eine Woche vorab
telefonisch oder per E-Mail informiert.

Treffpunkt:  Wird bekannt gegeben
Referent: Fabian Fritzer

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fir Familien und Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0175/5484192 oder fabian.fritzer@gmx.de

15
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Donnerstag, 09. April, 11.00 - 14.00 Uhr

%4 WILDKRAUTERKUCHE
IM FRUHLING

Im Friihling finden wir besonders viele
essbare Wildpflanzen, die unserem Kultur-
gemiise an Vitaminen, Mineralien und anderen

gesundmachenden Inhaltsstoffen weit tiberlegen
sind. Die Kursteilnehmer erfahren mit allen Sinnen viel Wissens-
wertes rund um die Wildpflanzen, lernen sie erkennen, sammeln
sie und gemeinsam bereiten wir ein Menii aus wilden, késtlichen
Gerichten mit Wildpflanzen und biologischen Lebensmitteln am
Feuer und im Holzbackofen zu.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Fir Familien und Kinder ab 10 Jahren

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Donnerstag, 09. April, 14.00 - 16.00 Uhr

OSTEREIERSUCHE IM STADTWALD

Meister Lampe, wie der Hase auch genannt wird, hat in der Funk-
tion des Osterhasen auf seinem Weg durch den Stadtwald viele
Ostereier verloren. Gemeinsam mit dem Forster wollen wir versu-
chen, diese Eier zu finden. Gefiihrte Osterwanderung fiir Familien
durch den Koblenzer Stadtwald. Kinder suchen die Ostereier und
sammeln diese ein. Der Ausklang findet an der Waldinfostelle mit
Kostlichkeiten aus dem Remstecker Backes statt.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken

Referent: Marc Brombach

Beitrag: 5,00 € je Teilnehmer, Kinder 3,00 €
Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Anmeldung: Anmeldung & Infos bis 03.04.2020 Tel.
0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

Samstag, 11. April, 18.00 - 20.30 Uhr

DER WERT DER WILDKRAUTER

Bei diesem Abendspaziergang wollen wir den Blick auf unsere
heimischen Wildkrauter werfen - in der Geschichte hochgeschatzt,
heute oft nur noch lastig. Ob Delikatessen am Wegesrand, Zauber-
krauter, Insektenpflanzen oder einfach nur wunderschéne Bliiten-
pflanzen, wir lernen sie auf dieser Exkursion kennen.

Treffpunkt: 56073 Koblenz, Pastor-Klein-
Straf3e 19, Parkplatz Hotel
CONTEL
Referent: Katharina Kindgen, zertifizierte
Krauterpadagogin NUA/NRW
Beitrag: kostenfrei, der NABU freut sich liber eine Spende
Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und

Erwachsene
Anmeldung: Tel. 0151/23427592

Dienstag, 14. April, 14.00 - 16.00 Uhr

WALD-OLYMPIADE — SPORTLICHER
SIEBENKAMPF FUR KIDS

An sieben Stationen werden sich zwei Mannschaften beim Wasser-
spiel, Weitsprung, Mooriiberquerung, Baumscheibenrollen, Kegeln,
Holztransport und Zapfenwerfen messen und Punkte sammeln.
Jedes Kind erhélt eine Wald-Olympiamedaille.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach
Referent: Wolfgang Herrig mim
Beitrag: 5,00 € pro Person
Zielgruppe:  Fiir Kinder von 6 bis zu 12 Jahre

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Dienstag, 14. April, 7.30 - 16.30 Uhr

EINTAGIGE MOTORSAGEN-KURSE
FUR BRENNHOLZSELBSTWERBER ZUR
AUFARBEITUNG VON LIEGENDEM HOLZ

Der eintagige Kurs umfasst:

- Theoretische Grundlagen der Arbeitssicherheit
- Kontrolle des Arbeitsgerates und der Schutzkleidung
- Pflege des Arbeitsgerates

- verschiedene Schnitttechniken mit der Motorsége.

Treffpunkt:  Parkplatz am Sportplatz, Laacher-
strafRe, 56645 Nickenich

Referent: Karl-Hermann Graf

Beitrag: 95,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02632/81496 oder
khgraef@wald-rlp.de

Hinweis: bei Bedarf auch am 15., 16. oder 17. April
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Mittwoch, 15. April, 14.00 - 16.00 Uhr

GEOCACHING AM
LAACHER SEE

Wir gehen mit GPS-Geraten auf die Suche
nach einem Schatz, der irgendwo im Wald
versteckt ist. Nach einer Einweisung in den
Umgang mit den GPS-Geraten und dem richtigen

Verhalten in der Natur l6sen wir verschiedene Auf-
gaben, die uns zum Schatz fiihren. Wer den Schatz in unserem
Wald findet, wird mit einem Preis belohnt.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach

Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe: Alle Altersgruppen

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Donnerstag, 16. April, 14.00 - 16.00 Uhr

WANDERN MIT HUND

Hundewandern in einer Gruppe. Dafiir ist der Stadtwald Koblenz
bestens geeignet. In einer Gruppe von Gleichgesinnten erleben wir
und die Hunde mehr als bei der gewohnten Gassirunde, die zu dem
besonderen Anlass auf das Thema Baume ausgerichtet wird. Die
Gruppengrof3e ist auf 12 Hunde beschréankt. Auch Menschen ohne
Hund sind herzlich willkommen.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken (Kinderspielplatz)
Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Fiir Familien und Erwachsene
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
Hinweis: Maximal 12 Hunde

Samstag, 18. April, 10.00 - 13.00 Uhr
ERLEBNIS STREUOBSTWIESE

Streuobstwiesen zdhlen zu den artenreichsten Kulturlandschaften
unserer Heimat. Bei dieser beschaulichen Wanderung durch eine
bliithende Landschaft achten wir besonders auf
die Vogelwelt. Neben Griinspecht, Fasan,
Amsel und Feldsperling hoffen wir auch,
den selten gewordenen Gartenrot-
schwanz zu entdecken.

Treffpunkt: 56072 Koblenz-Giils, Sportplatz

Referent: Heinz Strunk

Beitrag: Kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr

Zielgruppe: alle naturinteressierten Mitbiirger/innen, Kinder ab
6 Jahren

Anmeldung: Tel. 0157/39658688

Hinweis: Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste,

warme Kleidung, evtl. Fernglas

Sonntag, 19. April, 9.00 - 12.00 Uhr

IMKER SCHNUPPERKURS

Der Lehrgang soll den Imker-Anfanger und
Interessierten in die faszinierende Welt
der Bienenvélker einfiihren und durch
praktische Unterweisung am Bienenvolk
begleiten.

Treffpunkt: Lehrbienenstand Remstecken

Referent: Bienenzuchtverein e.V. Koblenz
Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02654/882555 Guido Ackermann ab 18.00
Uhr, Mobil. 0175/6677328 Olaf Konopka oder
Imkerei-Konopka@t-online.de

Hinweis: Weitere Infos und Kurse unter:
www.Bienenzuchtverein-Koblenz.de,
Teilnehmeranzahl max. 10 Person

Montag-Freitag, 20.-24. April, 7.30 - 16.30 Uhr

FUNFTAGIGER MOTORSAGEN-KURS
»AS BAUM 1" ZUR AUFARBEITUNG VON
STEHENDEM HOLZ

Der Fachkunde-Lehrgang ist fiir 6 Personen ausgelegt. Die Lehr-
gangsdauer betragt 5 Arbeitstage mit 40 Unterrichtsstunden.

Treffpunkt:  Parkplatz am Sportplatz, Laacherstraf3e,
56645 Nickenich

Referent: Karl-Hermann Gréaf

Beitrag: 520,00 € bei Kursauslastung

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02632/81496 oder khgraef@wald-rlp.de

Hinweis: Teilnehmeranzahl max. 6 Person




Mittwoch, 22. April, 9.30 - 16.30 Uhr

GARTNERISCHE GRUNDLAGEN FUR DEN
NACHHALTIGEN SCHULGARTEN

In dieser Fortbildung bekommen Sie Hilfen an die Hand, die lhnen
das Management lhres Schulgartens von der Planung bis zur lang-
fristigen Nutzung im Schulalltag erleichtern.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fortbildung fiir Lehrer/innen, Erzieher/innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner

Anmeldung: Tel. 0261/9522213 oder schulgarten@groger.org

Hinweis: PL-Nummer: 2014323101

Freitag, 24. April, 19.00 - 21.30 Uhr
DER WERT DER WILDKRAUTER

Bei diesem Abendspaziergang wollen wir den Blick auf unsere
heimischen Wildkrauter werfen - in der Geschichte hochgeschatzt,
heute oft nur noch lastig. Ob Delikatessen am Wegesrand, Zauber-
krauter, Insektenpflanzen oder einfach nur wunderschéne Bliiten-
pflanzen, wir lernen sie auf dieser Exkursion kennen.

Treffpunkt: 56073 Koblenz, Pastor-Klein-Straf3e 19, Parkplatz
Hotel CONTEL

Referent: Katharina Kindgen, zertifizierte Krduterpadagogin
NUA/NRW Umweltbildungsreferentin NABU
Montabaur und Umgebung

Beitrag: kostenfrei, der NABU freut sich tiber eine Spende
Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0151/23427592

Sonntag, 26. April, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)
AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére
des Waldes, sich selbst mit allen
Sinnen spiiren. Waldbaden ist eine
wundervolle Methode zur Ent-
spannung. Den Alltag hinter sich
lassen, sich eine Auszeit génnen.
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Natur erleben und fiihlen, langsam und bedéachtig die Schonheiten
wahrnehmen. Dem Geist eine Pause génnen, bei sich ankommen.
Sehen, fiihlen, riechen, wahrnehmen und staunen. Eintauchen

in die Natur und alles andere vergessen. Tief Luft holen und das
JJetzt" spiiren. All das steckt im Waldbaden. Bei dieser Wanderung
mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen spiiren wir, wie
der Wald uns unterstiitzen kann zu entschleunigen und zu ent-
spannen.

Treffpunkt:  Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden,
Entspannungscoach
Beitrag: 20,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de

Hinweis: Das Waldbaden findet bei jeder Witterung statt,
bitte auf festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung achten. Keine Hunde mitbringen.

Samstag, 04. Mai, 18.00 - 21.00 Uhr

GEMEINSAMER ANSITZ IM
STADTWALD KOBLENZ

Mit einem Jager geht es auf den Hoch-
sitz. Austretendes Wild soll beobachtet
werden und wenn sich die Gelegen-

heit bietet, auch erlegt werden. Nach
Absprache und Lust der Teilnehmer kann
gerne ein Morgenansitz am darauf folgen-
den Tag mitgemacht werden.

Treffpunkt:  Parkplatz Eiserne Hand im Koblenzer Stadtwald
Referent: Marc Brombach
Beitrag: Kostenfrei
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: Anmeldung & Infos bis 27.04.2020
Tel. 0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

\
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Mittwoch, 06. Mai, 14.00 - 16.30 Uhr

AUF IN DEN WALD
— MIT ENKEL, OMA UND OPA

Auch Omas und Opas haben schon im Wald gespielt, als sie noch
klein waren. Heute spielt und untersucht ihr mit ihnen gemeinsam
den Koblenzer Wald. Erlebt eine Entdeckungstour fiir ,Grof3 &
Klein* mit Spielen und viel Wissenswertem. Zwischendurch genie-
[3en alle ein selbst mitgebrachtes Rucksack-Picknick im Wald.

Treffpunkt:  Parkplatz am Forsthaus Kiihkopf, Koblenzer
Stadtwald

Referent: Anne Grobbel

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe: 4 bis 8 jahrige Kinder mit ihren Grof3eltern

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Freitag, 08. Mai, 14.00 - 16.00 Uhr

DAS KELTISCHE RING-
HEILIGTUM GOLORING

Auf den Héhen von Kobern-Gondorf befindet

sich im Koberner Wald die flachenmafig
grof3te bekannte keltische Kultstatte in
Deutschland. In einer ca. 2 stiindigen Fiihrung
erfahren sie vieles tiber den Bau dieser uralten Kult-

statte. Es wird bewiesen, dass sich der Goloring nicht vor

einem Vergleich mit den bekannten Henge-Denkmalern in England,
wie Stonehengeoder Woodhenge fiirchten muss. Aber nicht
nur die Baugeschichte, sondern auch die Lebensweise der Kelten
wird ihnen nahergebracht. Auch die Bedeutung der Druiden, die
eine besondere Stellung bei den Kelten als Priester, Richter, Medi-
ziner und Astronomen hatten, ist Gegenstand dieser Fiihrung. Die
gesamte Anlage ist eingezdunt. An dem Hinweisschild ,Goloring"
befindet sich ein grof3es Eisentor. Innerhalb des Geldndes sind
wahrend den Flihrungen gentigend Parkplatze vorhanden.

Treffpunkt:  Goloring, ca. 1km 6stlich der Achterspanner Hofe bzw.
ca. Tkm westlich der Einfahrt Wolken an der L52

Referent: Hans-Toni Dickers, Larissa Gruner

Beitrag: 5,00 € pro Person, Kinder frei

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und

Erwachsene
Anmeldung: Tel. 02607/1651 oder hanstoni@dickers-kobern.de
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Freitag-Sonntag, 08.-10. Mai,

STUNDE DER
GARTENVOGEL

Egal ob allein, zu zweit, mit Freunden oder der Familie: Machen
Sie mit bei Deutschlands gréf3ter Vogelzahlung! Sie beobachten
die gefiederten Freunde ganz bequem in Ihrem Garten oder vom
Balkon aus und melden dem NABU, was Sie im Laufe einer Stunde
entdecken konnten. Unter www.stunde-der-gartenvoegel.de
konnen Sie lhre Beobachtungen melden und aktuelle Ergebnisse
erfahren.

Zielgruppe: Alle Naturinteressierten, Jung und Alt
Anmeldung: Keine
Hinweis: Mehr infos: NABU-Regionalstelle Rhein-Westerwald,

www.NABU-Rhein-Westerwald.de,
www.stunde-der-gartenvoegel.de

Sonntag, 10. Mai, 14.00 - 17.00 Uhr

MUTTERTAGS-WALDBADEN
(SHINRIN YOKU) AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére des Waldes, sich selbst mit
allen Sinnen spiiren. Waldbaden ist eine wundervolle Methode

zur Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen, sich eine Auszeit
gonnen. Natur erleben und fiihlen, langsam und bedachtig die
Schoénheiten wahrnehmen. Dem Geist eine Pause génnen, bei sich
ankommen. Sehen, fiihlen, riechen, wahrnehmen und staunen.
Eintauchen in die Natur und alles andere vergessen. Tief Luft holen
und das ,Jetzt" spiiren. All das steckt im Waldbaden. Bei dieser
Wanderung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen
spiiren wir, wie der Wald uns unterstiitzen kann zu entschleunigen
und zu entspannen.

Treffpunkt:  Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden, Ent-
spannungscoach

Beitrag: 20,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder dieter.
monsieur@t-online.de

Das Waldbaden findet bei jeder Witterung statt,
bitte auf festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung achten. Keine Hunde mitbringen.

Hinweis:
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Dienstag, 12. Mai, 16.00 - 18.00 Uhr

AUS ALT MACH NEU - PAPIER SCHOPFEN

Aus Altpapier stellen wir selbst neue Papierbdgen her, die anschlie-
f3end schon verziert werden kénnen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Schulkinder

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation
Hinweis: Bitte ein Schwammtuch und ein altes Geschirrtuch
oder dhnliches mitbringen.

Freitag, 15. Mai, 15.00 - 17.00 Uhr

HEIMISCHE PFLANZEN
—~MARCHEN, MYTHEN UND MEDIZIN

Bei dieser Krauterwanderung erfahren wir Einiges iiber die My-
then und den Aberglauben, die sich um viele unserer heimischen
Pflanzen ranken und auch iiber die Heilkraft, die ihnen zuge-
sprochen wird.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Samstag, 16. Mai, 10.00 - 13.00 Uhr
ORCHIDEEN, FALTER UND KRAUTER

Das Naturschutzgebiet Koppelstein-Helmestal, hoch iiber dem
Rheintal gelegen, ist unter Naturfreund/innen ein sehr lohnendes
Gebiet. Neben verschiedenen Orchideenarten werden wir auch
seltene Schmetterlinge, Heilpflanzen und Végel beobachten und
vorstellen.

Treffpunkt: 56112 Lahnstein, Am Tennispark 1

Referent: Werner Hahn, Heinz Strunk

Beitrag: kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr
Zielgruppe: Alle naturinteressierten Mitbiirger/innen, Kinder ab

6 Jahren

Anmeldung: Tel. 0157/39658688

Hinweis: Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste
Kleidung, evtl. Fernglas

Dienstag bis Mittwoch 26. bis 27. Mai

WALD-JUGENDSPIELE IM
STADTWALD KOBLENZ

An zahlreichen Stationen kdnnen Schiiler-
innen und Schiiler der 3. Klassen ihr
Wissen tiber den Wald die 6kologischen
Zusammenhange miteinander vergleichen.
Ergdnzt wird dies durch Geschicklichkeitsauf-
gaben, bei denen der Teamgeist und der Klassen-
zusammenhalt geférdert werden.

Zielgruppe:  Grundschiiler 3. Klasse

Donnerstag, 28. Mai, 16.00 - 18.30 Uhr

WALDBADEN
(SHINRIN-YOKU)

Shinrin - Yoku (auf Deutsch: Waldbaden) kommt aus Japan
und bedeutet Eintauchen in den Wald. Waldbaden ist in aller
Munde. Doch wie geht das eigentlich? Was unterscheidet Wald-
baden von gewdhnlichen Spazieren oder Wandern? Angeleitete
Naturiibungen, Meditation und Entspannung im Wald werden das
Waldbaden zu einem intensiven Erlebnis fiir dich machen. Tauche
ein in die Atmosphare des Waldes. Werde stille. Lass die Seele
baumeln. Du wirst tiberrascht sein, wie schnell du entspannst und
welche Kréfte du aus der Natur schépfen kannst.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation
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Samstag, 06. Juni, 14.00 - 16.00 Uhr

DAS KELTISCHE RINGHEILIGTUM
GOLORING

Auf den Héhen von Kobern-Gondorf befindet sich im Koberner
Wald die flachenmafig gro3te bekannte keltische Kultstatte in
Deutschland. In einer ca. 2 stiindigen Flihrung erfahren sie vieles
iber den Bau dieser uralten Kultstatte. Es wird bewiesen, dass
sich der Goloring nicht vor einem Vergleich mit den bekannten
Henge-Denkmalern in England, wie Ston e h e n g e oder Wood-
henge fiirchten muss. Aber nicht nur die Baugeschichte, sondern
auch die Lebensweise der Kelten wird ihnen nahergebracht. Auch
die Bedeutung der Druiden, die eine besondere Stellung bei den
Kelten als Priester, Richter, Mediziner und Astronomen hatten, ist
Gegenstand dieser Fiihrung. Die gesamte Anlage ist eingezdunt. An
dem Hinweisschild ,,Goloring" befindet sich ein grof3es Eisentor.
Innerhalb des Gelandes sind wahren den Fiihrungen gentigend
Parkplétze vorhanden.

Treffpunkt:  Goloring, ca. 1km 6stlich der Achterspanner Hofe bzw.
ca. Tkm westlich der Einfahrt Wolken an der L52.

Referent: Hans-Toni Dickers, Larissa Gruner

Beitrag: 5,00 € pro Person, Kinder frei

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02607/1651 oder hanstoni@dickers-kobern.de

Samstag, 06. Juni, 14.00 Uhr

HOHENBEFESTIGUNG DOMMELSBERG
(REMSTECKEN, STADTWALD KOBLENZ)

Eine Wanderung zu der vorgeschichtlichen Wallanlage Dommels-
berg im Stadtwald Koblenz. Bereits am Anfang des 20. Jahr-
hunderts fanden dort Ausgrabungen statt. Die Hohensiedlung,
mit ersten Besiedlungsspuren um 1000 v. Chr., liegt mit wunder-
schénem Ausblick iiber dem Welterbe Mittelrheintal.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Referent: Verein ARRATA in Kooperation mit der Waldéko-
station Remstecken

Beitrag: 5,00 € pro Person (bis 16 Jahre frei)

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: Geschaeftsstelle@arrata.info oder www.arrata.de
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Sonntag, 07. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr

ERSTES HONIGSCHLEUDERN
(FRUHTRACHT)

Kinder und Erwachsene sollen hierbei Wissens-
wertes rund um die Bienen, die Herkunft und die
Gewinnung von Honig lernen. Wie kommt der Honig

von der Blite ins Glas? Jeder Teilnehmer erhélt sein eigen abge-
filltes Honigglas mit selbstkreiertem Etikett. Das Angebot richtet
sich an Kinder ab einem Alter von 6 Jahren in Begleitung von
einem Erwachsenen, ab 12 Jahren ohne Begleitung mdglich und
Erwachsene.

Treffpunkt: Lehrbienenstand Remstecken

Referent: Bienenzuchtverein e.V. Koblenz

Beitrag: 7,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02654/882555 Guido Ackermann ab 18.00 Uhr,
Mobil 0175/6677328 Olaf Konopka oder
Imkerei-Konopka@t-online.de

Hinweis: Weitere Infos und Kurse unter:
www.Bienenzuchtverein-Koblenz.de,

Teilnehmer: max. 10

Samstag, 13. Juni, 10.00 - 13.00 Uhr

KINDERSTUBE VON MEISE

UND FROSCH

Durch Wald, Wiesen und Felder geht diese
beschauliche Wanderung, gekront mit
herrlichen Aussichten auf das Koblenz-Neu-
wieder Becken. Wir blicken in die Kinder-
stube von Meise und Co. und schauen uns im
Lebensraum von Molch und Gelbbauchunke um.
Die Exkursion ist besonders fiir Kinder geeignet.

Treffpunkt: 56077 Koblenz-Arzheim, Parkplatz Turnhalle
Referent: Heinz Strunk

Beitrag: Kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr

Zielgruppe: alle naturinteressierten Mitbiirger/innen, Kinder ab
6 Jahren

Anmeldung: Tel. 0157/39658688

Hinweis: Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste

Kleidung, evtl. Fernglas
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Sonntag, 14. Juni, 14.00 - 16.00 Uhr

PASSEN WIR ALLE UNTER
EINEN HUT?

Sport und Naturerlebnis im Einklang. Wie
wird der Wald durch die Bevélkerung genutzt?

Welche Auswirkungen hat diese Nutzung und wo treten Probleme
durch diese Nutzungsformen auf? Diese Fragen werden be-
sprochen und an einigen Beispielen erlautert.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken an der B 327

Referent: Marc Brombach

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

Freitag-Sonntag, 19.-21. Juni,
RHEINLAND-PFALZ TAG IN ANDERNACH
Beteiligung des Forstamts Koblenz mit Infostanden.

Zielgruppe: Alle Altersgruppen
Anmeldung: Keine

Sonntag, 21. Juni, 10.00 Uhr

YOGA IM SOMMER

An einem Sonntagvormittag drauf3en
an einem ruhigen, ja schon fast magi-
schen Ort im Wald mit Aussicht auf die
Ehrenbreitstein — gibt's was Schéneres? Ob
Anfénger/in oder Geiibte/r, ob Frau oder Mann,

sportlich oder nicht - fiihl Dich eingeladen und willkommen, etwas
fiir Korper, Geist und Seele zu tun. Bewegung der Asanas (Haltun-
gen im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir Kraft und Beweg-
lichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung zugleich. Jeder
kann mitmachen! Ich passe das Programm den Teilnehmern/innen
an und freu mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eiche im Koblenzer Stadtwald

Referent: Gabriele Hiester

Beitrag: 15,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0261/29635844, Mobil 01522 /1959579 oder
gabriele.hiester@outlook.com
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Freitag, 26. Juni, 20.00 - 22.00 Uhr

VOGEL, GLUHWURMCHEN
UND FLEDERMAUSE

Eine vogelkundliche Wanderung rund um die
Waldokostation Remstecken, durch unter-
schiedlichste Biotope, soll eine Einfiihrung
in Bestimmung und Lebensweise einheimischer
Vogelarten geben. Mit Einbruch der Dunkelheit
konnen Glihwiirmchen und Fledermé&use beobachtet werden.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Freitag, 26. Juni, 17.00 - 19.30 Uhr

FOSSILIENWANDERUNG MIT
DR. KLAUS-WERNER WENNDORF

Wahrend der Wanderung soll das Hauptaugenmerk den Fossilien
im devonischen Grundgestein am Rande unseres Weges gelten.
Nach der Halfte der Wegstrecke ist eine kurze Rast vorgesehen.

Treffpunkt:  Eingang ,Laubach” Stadtwald Koblenz, Richtung

Rittersturz, gleich an der B9 miml
Referent: Dr. Klaus-Werner Wenndorf @
Beitrag: Kostenfrei
Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und

Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Hinweis: Bitte bringen sie am besten Hammer und Meif3el mit.
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Sonntag, 28. Juni, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN
YOKU) AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphare des

Waldes, sich selbst mit allen Sinnen spiren. ‘
Waldbaden ist eine wundervolle Methode zur

Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen,

sich eine Auszeit génnen. Natur erleben und fiihlen, langsam
und bedachtig die Schénheiten wahrnehmen. Dem Geist eine
Pause gonnen, bei sich ankommen. Sehen, fiihlen, riechen, wahr-
nehmen und staunen. Eintauchen in die Natur und alles andere
vergessen. Tief Luft holen und das , Jetzt" spiren. All das steckt
im Waldbaden. Bei dieser Wanderung mit Achtsamkeits- und
Wahrnehmungsiibungen spiiren wir, wie der Wald uns unter-
stlitzen kann zu entschleunigen und zu entspannen.

N

Treffpunkt: Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden, Ent-
spannungscoach

Beitrag: 20,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de

Das Waldbaden findet bei jeder Witterung statt,
bitte auf festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung achten. Keine Hunde mitbringen.

Hinweis:

Sonntag, 05. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr

HONIG SCHAUSCHLEUDERN
(SPATTRACHT)

Kinder und Erwachsene sollen hierbei Wissenswertes rund um die
Bienen und die Herkunft und die Gewinnung von Honig lernen.
Wie kommt der Honig von der Bliite ins Glas? Jeder Teilnehmer
erhélt sein eigen abgefiilltes Honigglas mit selbstkreiertem Etikett.
Das Angebot richtet sich an Kinder ab einem Alter von 6 Jahren in
Begleitung von einem Erwachsenen, ab 12 Jahren

ohne Begleitung moglich und Erwachsene.

Treffpunkt: Lehrbienenstand Remstecken

Referent: Bienenzuchtverein e.V. Koblenz

Beitrag: 7,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und

Erwachsene
Anmeldung: Tel. 02654/882555 Guido Ackermann ab 18.00 Uhr,
Mobil 0175/6677328 Olaf Konopka oder
Imkerei-Konopka@t-online.de
Hinweis: Weitere Infos und Kurse unter:
www.Bienenzuchtverein-Koblenz.de
Teilnehmer: max. 10

Sonntag, 05. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr

ERLEBNIS BACH, SCHLUCHTWALD UND
FELDLANDSCHAFT

Durch ein stilles, fast unberiihrtes Bachtal, alte Streuobstwiesen
und am Ortsrand entlang fiihrt diese Exkursion. Die teilnehmen-
den Kinder diirfen sich die Lebewesen im Flie3gewdsser anschauen
und lernen Spannendes Uber ihre Heimat.

Treffpunkt: 56077 Koblenz-lmmendorf, Parkplatz am Sportplatz
Referent: Heinz Strunk

Beitrag: Kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr
Zielgruppe: alle naturinteressierten Mitbiirger/innen, Kinder ab

6 Jahren
Anmeldung: Tel. 0157/39658688
Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste
Kleidung, evtl. Fernglas

Hinweis:
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Sonntag, 05. Juli, 10.00 Uhr

YOGA IM SOMMER

An einem Sonntagvormittag drauf3en
an einem ruhigen, ja schon fast magischen

Ort im Wald mit Aussicht auf die Ehrenbreitstein - gibt's was
Schoéneres? Ob Anfanger/in oder Gelibte/r, ob Frau oder Mann,
sportlich oder nicht - fiihl Dich eingeladen und willkommen,
etwas fiir Kérper, Geist und Seele zu tun. Bewegung der Asanas
(Haltungen im Yoga) im Fluss des Atems schenken Dir Kraft und
Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude und Entspannung zugleich.
Jeder kann mitmachen! Ich passe das Programm den Teilnehmern/
innen an und freu mich auf Dich!

Treffpunkt: Parkplatz Lichte Eiche im Koblenzer Stadtwald

Referent: Gabriele Hiester

Beitrag: 15,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Tel. 0261/29635844 oder Mobil 01522/1959579
oder gabriele.hiester@outlook.com

Montag-Freitag, 06.-10. Juli,

WALDFERIENSPIELE VALLENDAR

Waldfreizeit mit Tagesprogramm fiir Kinder im Alter zwischen
6 und 11 Jahren aus dem Bereich der Verbandsgemeinde Vallendar.

Treffpunkt:  Wird bekannt gegeben

Referent: Forstrevier Vallendar in Zusammenarbeit mit VG und
Stadt Vallendar sowie den Ortsgemeinden Urbar,
Niederwerth und Weitersburg.

Beitrag: Wird bekannt gegeben

Zielgruppe:  Kinder im Alter zwischen 6 und 11 Jahren

Anmeldung: werden in den Wochenbl&ttern der VG Vallendar
im Mai veroffentlicht. Anmeldungen erst ab diesem
Zeitpunkt moglich.

Hinweis: Teilnehmerzahl: bis 50 Kinder

Hallo,
ich bin Laachus
ein gehelmmsvoller |
schwimmender

(INFACH SAGENHAFT

Sagenhafte Vulkanregion
Erleben Sie mit Ihrer Familie und unserem

Maskottchen Laachus, die Sagenhafte Lﬁﬁ(“[ﬁ s ff
Vulkanregion LAACHER SEE. Schnappen s Te'eifkm 026 3|6 19h4 33 ;
Sie sich unseren Laachus-Koffer und gehen info@yulkanregions achemseaiie

¥ facebook.com/VulkanregionLaacherSee
gemeinsam auf Entdeckertour. www.vulkanregion-laacher-see.de

Ist Energie nicht Heimat?

Als groBtes Energie- und Dienstleistungsunternehmen aus
Rheinland-Pfalz iibernehmen wir Verantwortung fiir die Region —
damit unser Zuhause lebenswert bleibt.

Hier sind wir zu Hause.

Helfen Sie
Krebskranken Kindern

.\‘,e RTEbjqu

POk

Koblenz e.V. >
sed- 1989

www.eikKK.de
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Montag-Freitag, 06.-10. Juli,

WALDFERIENTAGE IM ASPELBACHTAL
BEI NIEDERFELL

Ein waldpadagogisches Angebot fiir Kinder im Alter von 6 bis 12
Jahren. In Kooperation mit der katholischen Kirchengemeinschaft
Untermosel-Hunsriick. Es konnen bis zu 50 Kinder teilnehmen.

Referent: Rudolf Demerath

Zielgruppe:  Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren
Anmeldung: Tel. 02607 /963296 oder gemrefdem@gmx.de
Hinweis: Teilnehmerzahl: bis 50 Kinder

Dienstag, 07. Juli, 16.30 - 18.30 Uhr
L), WAS BLUHT DENN DA?"

\ Gelb, rot, lila — die Pflanzen am Wegesrand
“u’ haben oft wunderschone Farben. Aber wie
heif3en sie? Und was kénnen sie uns iiber
sich und ihren Standort erzahlen? Bei einem
pflanzenkundlichen Spaziergang entdecken
wir die heimischen Pflanzengesellschaften des

Koblenzer Stadtwaldes.

4

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Freitag, 10. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr

DAS KELTISCHE RINGHEILIGTUM
GOLORING

Auf den Héhen von Kobern-Gondorf befindet sich im Koberner
Wald die flachenmafig grof3te bekannte keltische Kultstétte in
Deutschland. In einer ca. 2 stiindigen Fiihrung erfahren sie vieles
liber den Bau dieser uralten Kultstatte. Es wird bewiesen, dass
sich der Goloring nicht vor einem Vergleich mit den bekannten
Henge-Denkmalern in England, wie Ston e h e n g e oder Wood-
henge fiirchten muss. Aber nicht nur die Baugeschichte, sondern
auch die Lebensweise der Kelten wird ihnen néhergebracht. Auch
die Bedeutung der Druiden, die eine besondere Stellung bei den
Kelten als Priester, Richter, Mediziner und Astronomen hatten, ist
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Gegenstand dieser Fiihrung. Die gesamte Anlage ist eingezaunt. An
dem Hinweisschild ,,Goloring" befindet sich ein grof3es Eisentor.
Innerhalb des Geladndes sind wahrend den Fiihrungen geniigend
Parkplétze vorhanden.

Treffpunkt:  Goloring, ca. 1km 6stlich der Achterspanner Hofe bzw.
ca. 1km westlich der Einfahrt Wolken an der L52.

Referent: Hans-Toni Dickers, Larissa Gruner

Beitrag: 5,00 € pro Person, Kinder frei

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02607/1651 oder hanstoni@dickers-kobern.de

Sonntag, 12. Juli, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)
AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére des Waldes, sich selbst
mit allen Sinnen spiiren. Waldbaden ist eine wundervolle Methode
zur Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen, sich eine Auszeit
gonnen. Natur erleben und fiihlen, langsam und bedachtig die
Schonheiten wahrnehmen. Dem Geist eine Pause génnen, bei sich
ankommen. Sehen, fiihlen, riechen, wahrnehmen und staunen.
Eintauchen in die Natur und alles andere vergessen. Tief Luft holen
und das ,Jetzt" spiiren. All das steckt im Waldbaden. Bei dieser
Wanderung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen
spiiren wir, wie der Wald uns unterstiitzen kann zu entschleunigen
und zu entspannen.

Treffpunkt:  Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden, -
Entspannungscoach

Beitrag: 20,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: www.klangundnatur.de,
Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de

Hinweis: Das Waldbaden findet bei
jeder Witterung statt, bitte
auf festes Schuhwerk und
witterungsangepasste Kleidung
achten. Keine Hunde mitbringen.
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Montag-Freitag, 13.-17. Juli,
WALDFERIENTAGE IM ASPELBACHTAL
BEI NIEDERFELL

Ein waldpadagogisches Angebot fiir Kinder im Alter von 6 bis 12
Jahren. In Kooperation mit der katholischen Kirchengemeinschaft
Untermosel-Hunsriick. Es konnen bis zu 50 Kinder teilnehmen.

Referent: Rudolf Demerath

Zielgruppe:  Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren
Anmeldung: Tel. 02607 /963296 oder gemrefdem@gmx.de
Hinweis: Teilnehmerzahl: bis 50 Kinder

Mittwoch, 15. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr
AUS ALT MACH NEU - PAPIER SCHOPFEN

Aus Altpapier stellen wir selbst neue Papierbégen her, die an-
schliefRend schon verziert werden kénnen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Schulkinder

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Hinweis: Bitte ein Schwammtuch und ein altes Geschirrtuch
oder dhnliches mitbringen.

Dienstag, 21. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr

WALD-OLYMPIADE
—SPORTLICHER
SIEBENKAMPF FUR KIDS

An sieben Stationen werden sich zwei
Mannschaften beim Wasserspiel, Weit-
sprung, Mooriiberquerung, Baumscheiben-
rollen, Kegeln, Holztransport und Zapfenwerfen

messen und Punkte sammeln. Jedes Kind erhélt eine Wald-Olym-
piamedaille.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach

Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe:  Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
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Mittwoch, 22. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr y

GEOCACHING AM
LAACHER SEE

Wir gehen mit GPS-Geréaten auf die Suche

nach einem Schatz, der irgendwo im Wald versteckt

ist. Nach einer Einweisung in den Umgang mit den GPS-Geraten
und dem richtigen Verhalten in der Natur l6sen wir verschiedene
Aufgaben, die uns zum Schatz fiihren. Wer den Schatz in unserem
Wald findet wird mit einem Preis belohnt.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach

Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe: Alle Altersgruppen

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Donnerstag, 23. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr

SCHATZSUCHE —WALDRALLYE
AM LAACHER WALD

Mit Hilfe einer schriftlichen Anweisung
gehen wir auf die Suche nach einem Schatz,
der irgendwo im Wald versteckt ist. Um

ihn zu bergen, miissen verschiedene Réatsel
geldst werden.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach
Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fiir Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
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Freitag, 24. Juli, 21.00 - 22.30 Uhr

FLEDERMAUSE FUR KIDS UND
ERWACHSENE — EXKURSION AM KLOSTER
MARIA LAACH

Die Exkursion fiihrt die Teilnehmer in die Biologie und Okologie
der Tiere ein. Wegen ihrer nachtlichen Lebensweise sind sie oft
nur schwer zu entdecken. Deshalb werden wir versuchen, die Tiere
mittels Ultraschalldetektoren zu orten und sie dann bei ihren
nachtlichen Jagdfliigen zu beobachten.

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach

Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: 3,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Dienstag, 04. August, 9.30 - 12.30 Uhr

PFLANZENGEHEIMNISSE ENTDECKEN

Spielerisch und mit allen Sinnen, also durch Sehen, Riechen,
Schmecken und Tasten entdecken wir die Krauter im Bauerngarten
und auf der Wiese. In unserer Hexenkiiche stellen wir Heilmittel
fiir die Hausapotheke aus selbst gesammelten Krautern her.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Hinweis: Bitte ein kleines, sauberes Schraubglas (100ml)
mitbringen

Mittwoch, 05. August, 9.30 - 12.30 Uhr

DUFTE KINDERSEIFEN

Wir stellen Badesalz und duftende Seifenkugeln individuell ver-
feinert mit Bluiten, Krautern und Duftdlen her.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Hinweis: Bitte eine Reibe mitbringen.
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Donnerstag, 06. August, 9.30 - 12.30 Uhr

WILDKRAUTERKUCHE
IM SOMMER

Wildkrauter sind sehr vitaminreich und
enthalten viele Mineralien und lebens-
notwendige Spurenelemente. Im Sommer

finden wir besonders viele essbare Wild-
pflanzen, aus denen wir gesunde und schmack-

hafte Gerichte zubereiten kénnen. Wir lernen die Pflanzen kennen,
sammeln sie und bereiten gemeinsam ein leckeres Essen zu.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 10 Jahren und
Erwachene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Freitag, 07. August, 14.00 - 16.00 Uhr

SCHATZSUCHE DURCH DEN STADTWALD

Der ,Schatz vom Schangel" soll gefunden werden. Unter diesem
Motto begibt sich die Gruppe der Teilnehmer in den Wald. Unter
Fiihrung des Forsters miissen kniffelige Fragen gelést werden. De-
ren Lésungen ergeben Hinweise, die zu dem vergrabenen ,Schatz
des Schéngel" fiihren. Eine spannende Wanderung durch den
Koblenzer Stadtwald.

Treffpunkt: Waldinfostelle Remstecken

Referent: Marc Brombach

Beitrag: 5,00€ pro Kind

Zielgruppe: Fir Kinder ab 6 Jahren

Anmeldung: Anmeldung & Infos bis 31.07.2020, Tel.

0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de
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Samstag, 08. August, 9.00 - 12.00 Uhr

DAS KELTISCHE RINGHEILIGTUM
GOLORING

Auf den Héhen von Kobern-Gondorf befindet sich im Koberner
Wald die flachenmafig gro3te bekannte keltische Kultstatte in
Deutschland. In einer ca. 2 stiindigen Flihrung erfahren sie vieles
iber den Bau dieser uralten Kultstatte. Es wird bewiesen, dass
sich der Goloring nicht vor einem Vergleich mit den bekannten
Henge-Denkmalern in England, wie Ston e h e n g e oder Wood-
henge fiirchten muss. Aber nicht nur die Baugeschichte, sondern
auch die Lebensweise der Kelten wird ihnen nahergebracht. Auch
die Bedeutung der Druiden, die eine besondere Stellung bei den
Kelten als Priester, Richter, Mediziner und Astronomen hatten, ist
Gegenstand dieser Fiihrung. Die gesamte Anlage ist eingezdunt. An
dem Hinweisschild ,,Goloring" befindet sich ein grof3es Eisentor.
Innerhalb des Geladndes sind wahrend den Fiihrungen geniigend
Parkplétze vorhanden.

Treffpunkt:  Goloring, ca. 1km 6stlich der Achterspanner Hofe bzw.
ca. Tkm westlich der Einfahrt Wolken an der L52.

Referent: Hans-Toni Dickers, Larissa Gruner

Beitrag: 5,00 € pro Person, Kinder frei

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02607/1651 oder hanstoni@dickers-kobern.de

Sonntag, 09. August, 9.00 - 12.00 Uhr

MUNTERES KRABBELN IN DER WIESE

Auf dieser Sommerexkursion stehen unsere heimischen Insekten
im Fokus. Die jungen Teilnehmer/innen lernen die enorme Insek-
tenvielfalt in den Wiesen und Feldrainen kennen und schatzen. Eine
spannende und besonders fiir Kinder erlebnisreiche Exkursion

Treffpunkt: 56076 Koblenz-Pfaffendorf, Eifelblick-Hiitte

(Grillhiitte)
Referent: Heinz Strunk
Beitrag: Kostenfrei, liber eine Spende freuen wir uns sehr

Zielgruppe: Fiir Familien und Kinder ab 6 Jahren

Anmeldung: Tel. 0157/39658688

Hinweis: Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterfeste
Kleidung, evtl. Fernglas

%
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Montag, 10. August, 10.00 - 13.00 Uhr

INSEKTENSAFARI RUND UM
DIE WALDOKOSTATION

Rund um die Waldokostation gibt es
zahlreiche Insekten zu entdecken.
Gemeinsam mit dem Schmetterlings-
experten Fabian Fritzer geht es um das
Entdecken, Beobachten und Bestimmen a, '
der Tiere. Wie viele Arten gibt es auf
einer Wiese? Wie leben die unterschiedli-

'

chen Tiere und was fressen sie? Wovor haben
die Insekten Angst und warum sehen sie so bunt
oder bizarr aus?

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Dienstag, 11. August, 10.00 - 13.00 Uhr

BACHFLOHKREBS & STRUDELWURM

Nach einem erlebnisreichen Spaziergang ins Kondertal werden
wir mit Pinsel, Kescher und Becherlupe ausgeriistet den Bach er-
forschen. Hierbei lernen wir viel Interessantes tiber die Lebenswei-
se der nutzlichen Wassertiere und werden staunen, wenn wir die
Lebewesen unter dem Mikroskop beobachten. Auch fiir Erwachse-
ne wird der Nachmittag sicherlich eine spannende Aktion!

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fir Familien, Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation r)

Hinweis: Gummistiefel (und evtl. Ersatzkleidung) bitte nicht
vergessen

@
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_ Mittwoch, 12. August, 10.00 - 13.00 Uhr

SAFTKUGLER & CO
—LEBEN IN DER LAUBSTREU

Der Waldboden ist Lebensraum fiir unzahlige
Tiere. In einer Hand voll humusreicher Erde
befinden sich mehr Lebewesen als Menschen auf
der Erde. Die meisten Bodentiere sind so klein, dass

sie mit dem blof3en Auge kaum zu sehen sind. Gemeinsam
erforschen wir die verborgene Welt dieser lebenswichtigen Tiere
und erfahren Erstaunliches (iber deren Lebensweise.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Donnerstag, 13. August, 10.00 - 13.00 Uhr

DER SCHATZVOM REMSTECKEN

Mit GPS-Gerdten ausgeriistet miissen wir bei dieser spannenden
Schatzsuche im Wald an verschiedenen Stationen Aufgaben 6sen,
um den Schatz vom Remstecken zu finden. Nur wer sich gut aus-
kennt mit unseren heimischen Tieren und Pflanzen wird das Rétsel
um den verborgenen Schatz l6sen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 10 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Freitag, 21.August, 14.00 - 18.00 Uhr

BESTIMMUNG VON WILDKRAUTERN

Mit Kopf, Herz und Hand erlangen Sie einen tieferen Einblick in die
Farben- und Formenvielfalt von Wildkrautern. Theoretisch und in
praktischen Ubungen - drinnen und drauf3en - lernen Sie, Wild-
krauter eigenstandig zu bestimmen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe: fiir Erwachsene

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Sonntag, 23. August, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)
AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére des Waldes, sich selbst
mit allen Sinnen spiiren. Waldbaden ist eine wundervolle Methode
zur Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen, sich eine Auszeit
gonnen. Natur erleben und fiihlen, langsam und bedachtig die
Schonheiten wahrnehmen. Dem Geist eine Pause génnen, bei sich
ankommen. Sehen, fiihlen, riechen, wahrnehmen und staunen.
Eintauchen in die Natur und alles andere vergessen. Tief Luft holen
und das ,Jetzt" spiiren. All das steckt im Waldbaden. Bei dieser
Wanderung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen spi-
ren wir, wie der Wald uns unterstiitzen kann zu entschleunigen und
Zu entspannen.

Treffpunkt: Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden, Ent-
spannungscoach

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de

Das Waldbaden findet bei jeder Witterung statt,
bitte auf festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung achten. Keine Hunde mitbringen.

Hinweis:

Dienstag, 25. August, 14.00 - 16.00 Uhr

EXKURSION IN DIE TONGRUBE ,,CARL
HEINRICH" BEI MUHLHEIM-KARLICH

Die kostenlose Fiihrung wird die drei typischen Abschnitte eines

Tagebaues vorstellen:

- Unverritztes Ausgangsgeldnde

- In Abbau befindliche Flachen

- Rekultivierte/Renaturierte Folgegestaltungen nach Abbau
einzelner Abschnitte

Treffpunkt: Kapelle am Grubenzugang auf dem Karlicher Berg

Referent: Dr. Dieter Mannheim, Wolfgang Mannheim, Manfred
Marschall

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Ui
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Samstag, 29. August, 10.00 - 13.00 Uhr Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

AUSBILDUNG ZUR/M SCHNITZMEISTERIN: Beitrag: Spende
. Zielgruppe: Erwachsene
— MIT PRUFUNGSURKUNDE Anmeldung: siehe Kontakt Waldtkostation

Wir schnitzen aus Stocken Messer, Speere und einen Stock fiir das
Stockbrot. Anschlieffend konnt ihr ausprobieren, ob eure Werke

Dienstag, 01. September, 18.00 - 21.00 Uh
zum Speerwerfen geeignet sind. Am Lagerfeuer wird ein leckeres enstag., eptember, ’

Stockbrot gegrillt. Wer alle Regeln kennt und befolgt, erhalt am ERWACHSENE
Ende eine ,Schnitzer Priifungsurkunde". KULINARISCHER WILD-
Treffpunkt:  Parkplatz Eiserne Hand Koblenz im Koblenzer K RAUTE RSPAZIERGANG
Stadtwald
Referent: Anne Grobbel Genief3en Sie einen entspannten Abendspazier-
Beitrag: 5,00 € pro Person gang und entdecken Sie unsere heimischen Wild-

Zielgruppe:  Fir Kinder im Alter zwischen 7 und 10 Jahren kréuter mit allen Sinnen. Erleben Sie die Formen- und Farbenviel-

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de falt, sowie die wohlriechenden Diifte der Natur und lassen Sie sich

von den kulinarischen ,Unkrautdelikatessen verwohnen. Kleine

Geschichten lassen Sie eintauchen in die beeindruckende Wunder-

Sonntag, 30. August, 10.00 Uhr welt der Wildkriuter

YOGA IM SOMMER

Treffpunkt: 56322 Spay, Kreuzung: Mainzer Straf3e — Rheinstraf3e

An einem Sonntagvormittag draufen an Referent: Sonja Schweik.ert (Heilpraktikerin, Krauter- und

einem ruhigen, ja schon fast magischen . Waldpadagogin)

Ort im Wald mit Aussicht auf die Ehrenbreit- Bfaltrag: 15,00 € P.ro Per'sorT

stein - gibt's was Schéneres? Ob Anfanger/in Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

oder Gelibte/r, ob Frau oder Mann, sportlich oder nicht - fiihl Dich
eingeladen und willkommen, etwas fiir Kérper, Geist und Seele
zu tun. Bewegung der Asanas (Haltungen im Yoga) im Fluss des

Anmeldung: Tel. 01577/2890876

Atems schenken Dir Kraft und Beweglichkeit, Achtsamkeit, Freude Freitag, 04. September, 19.00 Uhr - open
und Entspannung zugleich. Jeder kann mitmachen! Ich passe das .
Programm den Teilnehmern/innen an und freu mich auf Dich! FLEDERMAUSE IN AKTION

Zunachst informiert Naturschutzreferent Manfred Braun bei einem

Treffpunkt:  Parkplatz Lichte Eiche im Kobl Stadtwald ..
reTipun arkpiatz ticte Eiche Im Roblenzer Stadiwa kindgerechten Diavortrag iiber die Biologie, Okologie und den

Referent: Gabriele Hiester N L2 B
. Schutz der Fledermduse. Im Anschluss erleben wir die Flederm&use
Beitrag: 15 € pro Person . . . .
. live mit Ultraschalldetektoren und Taschenlampen bei ihrer nécht-
Zielgruppe: Erwachsene lich g
Anmeldung: Tel. 0261/29635844 oder Mobil 01522/1959579 ichen Jagd. B
oder gabriele.hiester@outlook.com Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Zielgruppe:  Fiir Familien und Kinder ab 6 Jahren
Im Septemb lant,
M Seprem “er geplan B Anmeldung: siehe Kontakt Walddkostation
PILZE FUR ANFANGER UND
FORTGESCHRITTENE

Wir gehen mit einem Experten auf Pilzsuche und erfahren, welche
essbar sind und von welchen wir besser die Finger lassen. Der Termin
ist witterungsabhangig und wird rechtzeitig bekannt gegeben.
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Samstag, 05. September, 14.00 - 16.00 Uhr

DAS KELTISCHE RINGHEILIGTUM
GOLORING

Auf den Héhen von Kobern-Gondorf befindet sich im Koberner
Wald die flachenmafig gro3te bekannte keltische Kultstatte in
Deutschland. In einer ca. 2 stiindigen Flihrung erfahren sie vieles
iber den Bau dieser uralten Kultstatte. Es wird bewiesen, dass
sich der Goloring nicht vor einem Vergleich mit den bekannten
Henge-Denkmalern in England, wie Ston e h e n g e oder Wood-
henge fiirchten muss. Aber nicht nur die Baugeschichte, sondern
auch die Lebensweise der Kelten wird ihnen nahergebracht. Auch
die Bedeutung der Druiden, die eine besondere Stellung bei den
Kelten als Priester, Richter, Mediziner und Astronomen hatten, ist
Gegenstand dieser Fiihrung. Die gesamte Anlage ist eingezdunt. An
dem Hinweisschild ,,Goloring" befindet sich ein grof3es Eisentor.
Innerhalb des Geladndes sind wahrend den Fiihrungen geniigend
Parkplétze vorhanden.

Treffpunkt:  Goloring, ca. 1km 6stlich der Achterspanner Hofe bzw.
ca. 1km westlich der Einfahrt Wolken an der L52.

Referent: Hans-Toni Dickers, Larissa Gruner

Beitrag: 5,00 € pro Person, Kinder frei

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und
Erwachsene

Anmeldung: Tel. 02607/1651 oder hanstoni@dickers-kobern.de

Dienstag, 08. September, 10.00 - 16.30 Uhr

WASSER UND
GEWASSEROKOLOGIE
IM UNTERRICHT

Ganzheitliche Fortbildung fiir Erzieher/
Innen, Lehrer/Innen und alle interessierten
Natur- und Umweltbildnerlnnen mit Er-
arbeitung des Themas direkt am Bach. Dartiber
hinaus zeigen wir, wie man ergénzend den ,Wasser-
Erlebnis-Koffer" im Unterricht einsetzt.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fiir Erzieher/Innen, Lehrer/Innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation
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Mittwoch, 09. September, 9.00-16.00 Uhr

WALDERLEBNIS
— MIT SCHULKLASSEN IN DEN WALD

Ganzheitliche Lehrerlnnen-Fortbildung: Die Teil-
nehmer/innen lernen verschiedene waldpada-
gogische Methoden in der Praxis kennen, mit
SUS den Wald zu erkunden:

- Vermittlung von Artenkenntnissen
- Planung von Waldaktivitaten
- Sicherheit im Wald.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Sonntag, 13. September, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)
AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére des Waldes, sich selbst
mit allen Sinnen spiiren. Waldbaden ist eine wundervolle Methode
zur Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen, sich eine Auszeit
gonnen. Natur erleben und fiihlen, langsam und bedachtig die
Schonheiten wahrnehmen. Dem Geist eine Pause génnen, bei sich
ankommen. Sehen, fiihlen, riechen, wahrnehmen und staunen.
Eintauchen in die Natur und alles andere vergessen. Tief Luft holen
und das ,Jetzt" spiiren. All das steckt im Waldbaden. Bei dieser
Wanderung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen spii-
ren wir, wie der Wald uns unterstiitzen kann zu entschleunigen und
zu entspannen.

Treffpunkt:  Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden,
Entspannungscoach E
Beitrag: 20,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de
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Freitag-Sonntag, 18.-20. September,

DEUTSCHE WALDTAGE
,GEMEINSAM FUR DEN WALD"
Beteiligung des Forstamts Koblenz.

Treffpunkt:  Wird noch bekannt gegeben
Zielgruppe: Alle Altersgruppen

Mittwoch, 23. September, 8.30 - 16.00 Uhr

MIT ALLEN SINNEN NATUR ERLEBEN -
NATURERFAHRUNGEN FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNGEN ERMOGLICHEN

Dieses Seminar bietet Ihnen einen Einstieg in die naturpadagogi-
sche Arbeit fiir Menschen mit Behinderungen. In einer Kombina-
tion aus Theorie und Praxis werden die Teilnehmer/innen den Wald
selbst mit allen Sinnen erleben, dabei unmittelbare Naturerfahrun-
gen machen und neue Impulse fiir die heilpadagogische Praxis oder
an Inklusionsschulen sammeln.

Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Donnerstag, 24. September, 14.00 - 16.00 Uhr

WANDERN MIT HUND

Hundewandern in einer Gruppe. Dafiir ist
der Stadtwald Koblenz bestens geeignet.
In einer Gruppe von Gleichgesinnten
erleben wir und die Hunde mehr als
bei der gewohnten Gassirunde, die zu
dem besonderen Anlass auf das Thema
Baume ausgerichtet wird. Die Grup-
pengrofie ist auf 12 Hunde beschrénkt.
Auch Menschen ohne Hund sind herzlich
willkommen.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken (Kinderspielplatz)
Referent: Wolfgang Herrig

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Fir Familien und Erwachsene
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
Hinweis: Maximal 12 Hunde
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Samstag, 26. September, 10.00 - 12.30 Uhr

EICHHORNCHEN IM
HERBSTWALD

Wir entdecken auf einer Walderlebnis-
wanderung den Herbstwald und gucken,
wie das Eichhérnchen lebt. Welche Feinde
hat es? Wie bereitet es sich auf den Winter
vor?

Treffpunkt:  Parkplatz am Forsthaus Kiihkopf,
Koblenzer Stadtwald

Referent: Anne Grobbel

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern von 4 bis 9 Jahren

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Dienstag, 29. September, 18.00 - 19.30 Uhr

PILZVORTRAG

Die wunderbare Welt der Pilze — Ihre Bedeutung fiir die Welt der
Pflanzen und Tiere und damit auch fiir die Menschen.

Treffpunkt:  Forstamt Koblenz; Richard-Wagnerstr. 14,
56075 Koblenz

Referent: Helmut Kolar

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

=
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Mittwoch, 30. September, 9.30 - 17.00 Uhr

SPRACHE VERBINDET - WALDPADAGOGIK
FUR MENSCHEN MIT SPRACHBARRIEREN

Fortbildung fiir Erzieherlnnen, Gundschulpadagoginnen und Multi-
plikatorinnen, die einen Walderlebnistag fiir Menschen mit Sprach-
barrieren durchfiihren méchten. Die Teilnehmer lernen die erforder-
lichen Aspekte einer Waldp&adagogischen Veranstaltung kennen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fiir Erzieher/Innen, Gundschulpadagog/Innen und
Multiplikatoren

Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Freitag, 02. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr

PILZEXKURSION

Die Teilnehmer erhalten einen Einblick in die heimische Pilzwelt
und lernen auf unterhaltsame Art und Weise die wichtigsten Spei-
se- und Giftpilze kennen. Gesammelte Speisepilze diirfen gerne
nach der Exkursion zum Verspeisen mit nach Hause genommen
werden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Treffpunkt:  Unterer Parkplatz an der Waldé6kostation
Remstecken

Referent: Helmut Kolar

Beitrag: 10,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Mittwoch, 07. Oktober, 9.30 - 16.30 Uhr

TERRA PRETA & KLIMABILDUNG IM
SCHULGARTEN

Ein wichtiges Element des Klimagéartnerns ist die sagenhafte Terra
preta, die sich im (Schul-)Garten ganz leicht selbst herstellen lasst.
Wir werden in der Fortbildung selbst Pflanzenkohle herstellen und
einen ,Terra-preta-Kompost" aufsetzen. Auf3erdem erfahren Sie
Vieles mehr tber das Klimagartnern und koénnen fiir Ihren Schul-
garten ein eigenes Konzept fiir ein Projekt oder eine Unterrichts-
reihe zu diesem Themenkomplex erstellen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe: Fortbildung fiir Lehrer/innen, Erzieher/innen und alle
interessierten Natur- und Umweltbildner

Anmeldung: Tel. 0261/9522213 oder schulgarten@groger.org

Hinweis: PL-Nummer: 2014323302

Freitag, 09. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr

PILZEXKURSION

Die Teilnehmer erhalten einen Einblick in die heimische Pilzwelt
und lernen auf unterhaltsame Art und Weise die wichtigsten
Speise- und Giftpilze kennen. Gesammelte Speisepilze kénnen
nach der Exkursion zum Verspeisen mit nach Hause genommen
werden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Treffpunkt:  Unterer Parkplatz an der Waldékostation Remstecken
Referent: Helmut Kolar

Beitrag: 10,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
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Freitag, 09. Oktober, 19.00 - 21.00 Uhr

GRUNDKURS FUR BIENEN-
HALTUNG FUR ANFANGER
UND NEU-IMKER

Der Kurstermin findet immer freitags

(7-mal) statt, letzter Termin ist ein Aufen-

termin am Lehrbienenstand am Sonntag, dem 13. Dez. 2020 von
10:00 bis 12:00 Uhr. Das Seminar besteht hauptsachlich aus theo-
retischem Unterricht mit praktischen Anteilen. Im Kurs werden die
Grundlagen der Bienenhaltung vermittelt:

- Biologie der Bienen

- Pflege der Bienen im Imkerjahr: wie Haltung, Erweiterung,
Ableger Bildung

- Honigernte, Verarbeitung und Vermarktung, sowie Neben-
produkte wie Propolis, Pollen und Gellée Royal

- Bienenkrankheit und ihre Bekdmpfung, z.B. Varroa-Behandlung
- Einwinterung

Der Kurs wird durch zwei erfahrene Imker mit der Zusatz-
ausbildung als Bienenseuchensachversténdiger durchgefiihrt.

Treffpunkt: Lehrbienenstand Remstecken

Referent: Bienenzuchtverein e.V. Koblenz

Beitrag: 50,00 € pro Person

Zielgruppe: Die Teilnahme ist fiir Jugendliche ab 16 Jahren und
Erwachsene méglich.

Anmeldung: Tel. 02654/8825551 Guido Ackermann (Vor-
sitzender), ab 18.00 Uhr oder Mobil. 0175/6677328
Olaf Konopka (Obmann fiir Offentlichkeit u. Lehr-
bienenstand) oder Imkerei-Konopka@t-online.de

Hinweis: Teilnehmer: mind. Teilnehmerzahl 5, max. 15
Weitere Infos und Kurse unter:
www.Bienenzuchtverein-Koblenz.de

Sonntag, 11. Oktober, 10.00 - 13.00 Uhr

KERZEN UND CHRISTBAUMSCHMUCK
AUS BIENENWACHS

In der Vorweihnachtszeit wollen wir den Kindern und Jugend-
lichen die Méglichkeit geben, aus Bienenwachs Kerzen zu rollen,

zu gieBen und zu ziehen, Figuren auszustechen und Kerzen zu
verzieren. Gefaf3e zum Kerzengief3en bitte mitbringen (Becher bitte
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hitzebesténdig). Dochte, Wachs und Mittelwénde werden gestellt;
zusatzliche Materialien (Teelichtgléser 4 Stk. 1,- € bis 4 €) kénnen

vor Ort erworben werden. Die Teilnahme von Kindern im Alter von
6-12 Jahren nur in Begleitung von einem Erwachsenen.

Treffpunkt: Lehrbienenstand Remstecken

Referent: Bienenzuchtverein e.V. Koblenz

Beitrag: 10,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren, Erwachsene
und Kindern ab 12 Jahren

Anmeldung: Tel. 02654/882555 Guido Ackermann, ab 18.00
Uhr oder Mobil. 0175/6677328 Olaf Konopka oder
Imkerei-Konopka@t-online.de

Hinweis: Weitere Infos und Kurse unter:
www.Bienenzuchtverein-Koblenz.de

Sonntag, 11. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr

WALDBADEN (SHINRIN YOKU)
AUF DEM KUHKOPF

Achtsam Eintauchen in die Atmosphére des
Waldes, sich selbst mit allen Sinnen spiiren.
Waldbaden ist eine wundervolle Methode zur
Entspannung. Den Alltag hinter sich lassen, sich
eine Auszeit génnen. Natur erleben und fiihlen,
langsam und bedéchtig die Schénheiten wahrnehmen.

Dem Geist eine Pause gonnen, bei sich ankommen. Sehen, fiihlen,
riechen, wahrnehmen und staunen. Eintauchen in die Natur und
alles andere vergessen. Tief Luft holen und das , Jetzt" spiiren. All
das steckt im Waldbaden. Bei dieser Wanderung mit Achtsamkeits-
und Wahrnehmungsiibungen spiiren wir, wie der Wald uns unter-
stlitzen kann zu entschleunigen und zu entspannen.

Treffpunkt:  Parkplatz des Waldgasthauses Kiihkopf

Referent: Dieter Monsieur, zertif. Kursleiter Waldbaden,
Entspannungscoach
Beitrag: 20,00 € pro Person
Zielgruppe: Erwachsene
(0]

Anmeldung: www.klangundnatur.de, Tel. 06742/4952 oder
dieter.monsieur@t-online.de

Hinweis: Das Waldbaden findet bei jeder Witterung statt,
bitte auf festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung achten. Keine Hunde mitbringen.
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Dienstag, 13. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach

El g’ GEOCACHING AM Referent: Wolfgang Herrig
: Beitrag: 5,00 € pro Person
LAACHER SEE Zielgruppe:  Fir Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahre
Wir gehen mit GPS-Geraten auf die Suche Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

nach einem Schatz, der irgendwo im Wald

versteckt ist. Nach einer Einweisung in den Um-

gang mit den GPS-Geréaten und dem richtigen Verhalten

in der Natur lésen wir verschiedene Aufgaben, die uns zum Schatz WANDERN MIT HUND

fiihren. Wer den Schatz in unserem Wald findet wird mit einem
Preis belohnt.

Donnerstag, 15. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr

Hundewandern in einer Gruppe. Dafiir ist der Stadtwald Koblenz
bestens geeignet. In einer Gruppe von Gleichgesinnten erleben wir

Treffpunkt: Am Waldfriedhof, Maria Laach und die Hunde mehr als bei der gewohnten Gassirunde, die zu dem
Referent: Wolfgang Herrig besonderen Anlass auf das Thema Baume ausgerichtet wird. Die
Beitrag: 5,00 € pro Person Gruppengrofe ist auf 12 Hunde beschrénkt. Auch Menschen ohne
Zielgruppe: Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren und Hund sind herzlich willkommen.

Erwachsene

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken (Kinderspielplatz)
Referent: Wolfgang Herrig
Beitrag: Kostenfrei

Mittwoch, 14. Oktober, 10.00 - 13.00 Uhr b b Zielgruppe: Fir Familien und Erwachsene

AUF DEN SPUREN UNSERER ~ © QQ e en e obienzauieldripe

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

WALDBEWOHNER

Tierspuren lesen ist eine spannende Sache. Doch b > Freitag, 23. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr

welche Spur gehort zu welchem Tier? Bei einem

Waldspaziergang lernen wir Fahrten, Fra3spuren und PILZEXKURSION

andere Hinweise unserer Waldtiere kennen und deuten. Die Teilnehmer erhalten einen Einblick in die heimische Pilzwelt

und lernen auf unterhaltsame Art und Weise die wichtigsten Spei-
se- und Giftpilze kennen. Gesammelte Speisepilze diirfen gerne
nach der Exkursion zum Verspeisen mit nach Hause genommen
werden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken

Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien, Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene
Anmeldung: siehe Kontakt Waldokostation

Treffpunkt:  Sportplatz Nickenich

. Referent: Helmut Kolar
Mittwoch, 14. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr Beitrag: 10,00 € pro Person

WALD-OLYMPIADE — SPORTLICHER Zielgruppe:  Erwachsene
SIEBENKAMPF FU R KIDS Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

An sieben Stationen werden sich zwei Mannschaften beim Wasser-
spiel, Weitsprung, Mooriiberquerung, Baumscheibenrollen, Kegeln,
Holztransport und Zapfenwerfen messen und Punkte sammeln.
Jedes Kind erhélt eine Wald-Olympiamedaille.
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Mittwoch, 28. Oktober, 15.00 - 17.00 Uhr

FARBEN DES
HERBSTWALDES

Wir entdecken und sammeln die Farben des
Herbstes und lassen aus Naturmaterialien
bunte Waldbilder und kleine Kunstwerke unter
freiem Himmel entstehen.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken, Koblenzer Stadtwald
Referent: Anne Grobbel

Beitrag: 5,00 € pro Person

Zielgruppe:  Fiir Kinder von 5 bis 9 Jahren

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Mittwoch, 28. Oktober, 17.00 - 20.00 Uhr

GRUSELSTIMMUNG
— KURBISGEISTER FUR HALLOWEEN

Wer schnitzt das lustigste oder gruseligste Kiirbisgesicht? Aus dem
Kirbisfleisch kochen wir drauf3en Giber dem Feuer eine leckere
Suppe, mit der sich die Schnitzkiinstler starken kdnnen.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Zielgruppe: Fir Kinder ab 10 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Freitag, 30. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr

PILZEXKURSION

Die Teilnehmer erhalten einen Ein-
blick in die heimische Pilzwelt und
lernen auf unterhaltsame Art und
Weise die wichtigsten Speise- und
Giftpilze kennen. Gesammelte Speise-
pilze diirfen gerne nach der Exkursion
zum Verspeisen mit nach Hause genommen
werden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Treffpunkt:  Parkplatz Remstecken links der B-327
Referent: Helmut Kolar

Beitrag: 10,00 € pro Person

Zielgruppe: Erwachsene

Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de
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Mittwoch, 11. November, 16.00 - 18.00 Uhr

BIENENWACHSKERZEN ZIEHEN

Aus echtem Bienenwachs ziehen wir Kerzen, die man als schones
Weihnachtsprasent mit nach Hause nehmen kann.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien mit Kindern ab 8 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation

Mittwoch, 25. November, 16.00 - 18.00 Uhr
ADVENTSKRANZE BINDEN

Zum ersten Advent binden wir gemeinsam Adventskranze. Die
Dekoration aus Naturmaterialien suchen wir uns vor Ort.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende

Zielgruppe:  Fiir Familien und Kinder ab 10 Jahren
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation
Hinweis: Bitte Gartenschere mitbringen.

Sonntag, 06. Dezember, 17.00 - 18.30 Uhr

NIKOLAUSFACKEL-
WANDERUNG DURCH DEN
STADTWALD KOBLENZ

Besonders fiir Familien geeignet. Fackeln kénnen vor Ort zum
Selbstkostenpreis von 1,- € erworben werden. Vielleicht war ja
auch der Nikolaus da?

Treffpunkt:  Forsthaus Kiihkopf im Wald
Referent: Wolfgang Herrig
Beitrag: 5,00 € fiir Erwachsene, Kinder sind frei
Zielgruppe: Alle Altersgruppen
Anmeldung: Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de oder an:
Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Str. 14,
56075 Koblenz
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Sonntag, 06. Dezember, 10.30 Uhr

16 JAHRE SCHNUPPER-WEIHNACHTS-
MARKT AM UND IM FORSTAMT
KOBLENZ

Verkauf von Weihnachtsbaumen so-
wie Wild-und Imkereiprodukten.
Vorfiihrungen bzw. Ausstellungen:
Schnitzen von Skulpturen mit der
Motorsage, Bogenbau, Drechsel-
arbeiten, Holzmobel, Bastelarbeiten.
Wildbratwurst und Wildgulaschsuppe,
Kaffee und Kuchen, Spinnen von Wolle,
Brennpeter und Basteln fiir Kinder, Korb-
flechter, Druck von Weihnachtskarten, Gliih-
wein und Kinderpunsch. Gemeinsame Veranstal-
tung der Stadt Koblenz und des Forstamtes Koblenz.

Treffpunkt:  Forstamt Koblenz, Richard-Wagner-Str. 14,
56075 Koblenz

Beitrag: Kostenfrei

Zielgruppe: Alle Altersgruppen

Anmeldung: Keine

Mittwoch, 09. Dezember, 16.00 - 19.00 Uhr

FACKELWANDERUNG IM WINTERWALD

Bei einem Abendspaziergang durch den Stadtwald erleben wir
im Fackelschein die Natur im Winter. Im Anschluss gibt es an der
Waldékostation am Lagerfeuer Bratédpfel und selbstgemachten
Glihwein.

Treffpunkt: Waldokostation Remstecken
Beitrag: Spende

Zielgruppe: Alle Altersgruppen
Anmeldung: siehe Kontakt Waldékostation
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www.sparkasse-koblenz.de
www.kskmayen.de

Heimat lieben
ist einfach.

Wenn nicht nur Sie selbst
von der Sparkasse profitieren.

Wir geben alles fiir unsere Kunden. Aber auch fiir
unsere Heimat. Denn wir unterstiitzen Bildung,
Sport und Soziales in unserer Region. Und wissen
nicht nur in Finanzfragen worauf es ankommt.

S Kreissparkasse

— Sparkasse
Koblenz Mayen




Forstamt Koblenz

GANZJAHRIGE
ANGEBOTE

Forstamt
Koblenz

/|

Unterricht im Wald

« Fiihrungen von Schulklassen (Rucksackschule)
wahrend der Unterrichtszeit (kostenfrei),

« Themenspezifische Projekttage im Wald
 Betreuung von Ganztagsschulen

Seminare flir Erzieherinnen und Erzieher
Lehrerfortbildung

Wald erleben
* Erlebnisschule Wald und Wild
+ Ferienbetreuungen im Wald

« Fiihrungen von Gruppen aller Art (Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene)

Auch zum Verschenken: Wir stellen Ihnen gerne
Gutscheine fiir die Teilnahme an Veranstaltungen
aus (fir Einzelpersonen und auch fiir Gruppen).

Infos zu den ganzjahrigen Angeboten und zur
Ausgabe von Gutscheinen erhalten Sie unter den
aufgefiihrten Adressen und Telefonnummern des
Forstamtes auf der néchsten Seite.
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Waldékostation
Waldokostation Remstecken: Damatesken

NATUR ERLEBEN
UBER DAS GANZE JAHR

zuajqoy
wnajuazaniopn

Natur- und Umweltbildung

* Unterricht und Naturerlebnis im Wald

+ Aktivprogramme fiir Alt und Jung

* Biologische Untersuchungen im Freiland

Offentlichkeitsarbeit

+ Fachvortrage und Naturfiihrungen

+ Aktionstage, Veranstaltungen und Ausstellungen
* Ferienaktionen

Angebote und Arbeitshilfen fiir Schulen
+ Praxisnahe Fortbildungen fiir Lehrerlnnen
+ Unterrichtsmaterialien und Arbeitsgerate

Praktischer Naturschutz
* Naturpatenschaften
* Projekte

Ganzjahrige Angebote auf Anfrage
und nach Terminvereinbarung 3

(siehe Kontakt Umweltamt
auf Folgeseite)
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Forstamt Koblenz
Richard-Wagner-Str. 14, 56075 Koblenz
Tel. 0261/92177-0, Fax 0261/9217777
forstamt.koblenz@wald-rlp.de
www.koblenz.wald-rlp.de

Veranstaltungen.FA-Koblenz@wald-rlp.de

Personliche Ansprechpartner:

Forsterin Anne Grobbel, Produktleiterin fir Umweltbildung
Tel. 0261/92177-25, Fax 0261/9217777
anne.grobbel@wald-rlp.de

Forster Wolfgang Herrig, Produktleiter fiir Umweltbildung
Tel. 0261/9217727, Fax 0261/9217777
wolfgang.herrig@wald-rlp.de oder

Forster Riidiger Gemmer, Produktleiter fiir Umweltbildung
Tel. 0261/9217726, Fax 0261/9217777
ruediger.gemmer@wald-rlp.de

Umweltamt Stadt Koblenz

Bahnhofstraf3e 47, 56068 Koblenz

Tel. 0261/1291502, Fax 0261/1291500
umweltamt@stadt.koblenz.de

Personlicher Ansprechpartner:

Oliver Euskirchen, Diplom Biologe

Waldokostation Remstecken

Tel. 0261/1291957 Biiro oder 0261/56939 Waldokostation

oliver.euskirchen@stadt koblenz.de
www.waldoekostation.koblenz.de

Forstbetrieb der Stadt Koblenz

Bahnhofstra3e 47 (Hochhaus am Bahnhof)

Personlicher Ansprechpartner:

Marc Brombach, Forster und Revierleiter Forstrevier Remstecken,
Tel. 0175/5842975 oder marc.brombach@wald-rlp.de

Landesforsten verarbeitet im Zusammenhang mit
Veranstaltungen personenbezogene Daten.

Weitere Informationen gem. Artikel 13 und 14 der DS-GVO dazu
finden Sie im Internetauftritt von Landesforsten in der Daten-
schutzerklarung https://datenschutzerklaerung.wald-rlp.de. Auf

Waunsch tibersenden wir diese Information auch in Papierform.

Herausgeber:

Forstamt Koblenz
Richard-Wagner-Str. 14, 56075 Koblenz

Umweltamt Stadt Koblenz
Bahnhofstr. 47, 56068 Koblenz
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igreen media, Jonathan Fieber — www.igreen.de
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Forstamt Koblenz

Richard-Wagner-Str. 14, 56075 Koblenz
Tel. 02 61/9 2177-0
forstamt.koblenz@wald-rlp.de
www.koblenz.wald-rlp.de

Umweltamt Stadt Koblenz
Bahnhofstraf3e 47, 56068 Koblenz
Tel. 02 61/129-15 02
umweltamt@stadt.koblenz.de
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	Montag-Freitag, 20.-24. April, 7.30 - 16.30 Uhr
	Fünftägiger Motorsägen-Kurs AS Baum 1“ zur Aufarbeitung von ­stehendem Holz 

	Mittwoch, 22. April, 9.30 - 16.30 Uhr
	Gärtnerische Grundlagen für den nachhaltigen Schulgarten 

	Freitag, 24. April, 19.00 - 21.30 Uhr
	Der Wert der Wildkräuter 

	Sonntag, 26. April, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Samstag, 04. Mai, 18.00 - 21.00 Uhr
	Gemeinsamer Ansitz im Stadtwald Koblenz 

	Mittwoch, 06. Mai, 14.00 - 16.30 Uhr
	Auf in den Wald – mit Enkel, Oma und Opa 

	Freitag, 08. Mai, 14.00 - 16.00 Uhr
	Das keltische Ring­heiligtum ­Goloring 

	Freitag-Sonntag, 08.-10. Mai, 
	Stunde der Gartenvögel 

	Sonntag, 10. Mai, 14.00 - 17.00 Uhr
	Muttertags-Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Dienstag, 12. Mai, 16.00 - 18.00 Uhr
	Aus alt mach neu – Papier schöpfen 

	Freitag, 15. Mai, 15.00 - 17.00 Uhr
	Heimische Pflanzen – Märchen, Mythen und Medizin 

	Samsatg, 16. Mai, 10.00 - 13.00 Uhr
	Orchideen, Falter und Kräuter 

	Dienstag bis Mittwoch 26. bis 27.Mai, 
	Wald-Jugendspiele im Stadtwald Koblenz 

	Donnerstag, 28. Mai, 16.00 - 18.30 Uhr
	Waldbaden (Shinrin-Yoku) 

	Samstag, 06. Juni, 14.00 - 16.00 Uhr
	Das keltische Ringheiligtum Goloring 

	Samstag, 06. Juni, 14.00 Uhr
	Höhenbefestigung Dommelsberg (Remstecken, Stadtwald Koblenz) 

	Sonntag, 07. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr
	Erstes Honig­schleudern (Frühtracht) 

	Samstag, 13. Juni, 10.00 - 13.00 Uhr
	Kinderstube von Meise und Frosch 

	Sonntag, 14. Juni, 14.00 - 16.00 Uhr
	Passen wir alle unter einen Hut? 

	Freitag-Sonntag, 19.-21. Juni, 
	Rheinland-Pfalz Tag in Andernach 

	Sonntag, 21. Juni, 10.00 Uhr
	Yoga im Sommer 

	Freitag, 26. Juni, 20.00 - 22.00 Uhr
	Vögel, Glühwürmchen und Fledermäuse 

	Freitag, 26. Juni, 17.00 - 19.30 Uhr
	Fossilienwanderung mit Dr. Klaus-Werner Wenndorf 

	Sonntag, 28. Juni, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Sonntag, 05. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr
	Honig Schauschleudern (Spättracht) 

	Sonntag, 05. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr
	Erlebnis Bach, Schluchtwald und Feldlandschaft 

	Sonntag, 05. Juli, 10.00 Uhr
	Yoga im Sommer 

	Montag-Freitag, 06.-10. Juli, 
	Waldferienspiele 

	Montag-Freitag, 06.-10. Juli, 
	Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell 

	Dienstag, 07. Juli, 16.30 - 18.30 Uhr
	„Was blüht denn da?“ 

	Freitag, 10. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr
	Das keltische Ringheiligtum Goloring 

	Sonntag, 12. Juli, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Montag-Freitag, 13.-17. Juli, 
	Waldferientage im Aspelbachtal bei Niederfell 

	Mittwoch, 15. Juli, 10.00 - 12.00 Uhr
	Aus alt mach neu – Papier schöpfen 

	Dienstag, 21. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr
	Wald-Olympiade – Sportlicher ­Siebenkampf für Kids 

	Mittwoch, 22. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr
	Geocaching am Laacher See 

	Donnerstag, 23. Juli, 14.00 - 16.00 Uhr
	Schatzsuche – Waldrallye im ­Laacher Wald 

	Freitag, 24. Juli, 21.00 - 22.30 Uhr
	Fledermäuse für Kids und Erwachsene – Exkursion am Kloster Maria Laach 

	Dienstag, 04. August, 9.30 - 12.30 Uhr
	Pflanzengeheimnisse entdecken 

	Mittwoch, 05. August, 9.30 - 12.30 Uhr
	Dufte Kinderseifen 

	Donnerstag, 06. August, 9.30 - 12.30 Uhr
	Wildkräuterküche im Sommer 

	Freitag, 07. August, 14.00 - 16.00 Uhr
	Schatzsuche durch den Stadtwald 

	Samstag, 08. August, 9.00 - 12.00 Uhr
	Das keltische Ringheiligtum ­Goloring 

	Sonntag, 09. August, 9.00 - 12.00 Uhr
	Munteres Krabbeln in der Wiese 

	Montag, 10. August, 10.00 - 13.00 Uhr
	Insektensafari rund um die Waldökostation 

	Dienstag, 11. August, 10.00 - 13.00 Uhr
	Bachflohkrebs & Strudelwurm 

	Mittwoch, 12. August, 10.00 - 13.00 Uhr
	Saftkugler & Co – Leben in der Laubstreu 

	Donnerstag, 13. August, 10.00 - 13.00 Uhr
	Der Schatz vom Remstecken 

	Freitag, 21.August, 14.00 - 18.00 Uhr
	Bestimmung von Wildkräutern 

	Sonntag, 23. August, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Dienstag, 25. August, 14.00 - 16.00 Uhr
	Exkursion in die Tongrube „Carl Heinrich“ bei Mühlheim-Kärlich 

	Samstag, 29. August, 10.00 - 13.00 Uhr
	Ausbildung zur/m SchnitzmeisterIn: – mit Prüfungsurkunde 

	Sonntag, 30. August, 10.00 Uhr
	Yoga im Sommer 

	Im September geplant, 
	Pilze für ­Anfänger und ­Fortgeschrittene 

	Dienstag, 01. September, 18.00 - 21.00 Uhr
	Erwachsene ­Kulinarischer Wildkräuterspaziergang 

	Freitag, 04. September, 19.00 Uhr - open
	Fledermäuse in Aktion 

	Samstag, 05. September, 14.00 - 16.00 Uhr
	Das keltische Ringheiligtum ­Goloring 

	Dienstag, 08. September, 10.00 - 16.30 Uhr
	Wasser und Gewässerökologie im Unterricht 

	Mittwoch, 09. September, 9.00-16.00 Uhr
	Walderlebnis – mit Schulklassen in den Wald 

	Sonntag, 13. September, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Freitag-Sonntag, 18.-20. September, 
	Deutsche Waldtage „Gemeinsam für den Wald“ 

	Mittwoch, 23. September, 8.30 - 16.00 Uhr
	Mit allen Sinnen Natur erleben – Naturerfahrungen für Menschen mit Behinderungen ermöglichen 

	Donnerstag, 24. September, 14.00 - 16.00 Uhr
	Wandern mit Hund 

	Samstag, 26. September, 10.00 - 12.30 Uhr
	Eichhörnchen im Herbstwald 

	Dienstag, 29. September, 18.00 - 19.30 Uhr
	Pilzvortrag 

	Mittwoch, 30. September, 9.30 - 17.00 Uhr
	Sprache verbindet – Waldpädagogik für Menschen mit Sprachbarrieren 

	Freitag, 02. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr
	Pilzexkursion 

	Mittwoch, 07. Oktober, 9.30 - 16.30 Uhr
	Terra preta & Klimabildung im Schulgarten 

	Freitag, 09. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr
	Pilzexkursion 

	Freitag, 09. Oktober, 19.00 - 21.00 Uhr
	Grundkurs für Bienenhaltung für Anfänger und Neu-Imker 

	Sonntag, 11. Oktober, 10.00 - 13.00 Uhr
	Kerzen und Christbaumschmuck aus Bienenwachs 

	Sonntag, 11. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr
	Waldbaden (Shinrin Yoku) auf dem Kühkopf 

	Dienstag, 13. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr
	Geocaching am ­Laacher See 

	Mittwoch, 14. Oktober, 10.00 - 13.00 Uhr
	Auf den Spuren unserer ­Waldbewohner 

	Mittwoch, 14. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr
	Wald-Olympiade – Sportlicher ­Siebenkampf für Kids 

	Donnerstag, 15. Oktober, 14.00 - 16.00 Uhr
	Wandern mit Hund 

	Freitag, 23. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr
	Pilzexkursion 

	Mittwoch, 28. Oktober, 15.00 - 17.00 Uhr
	Farben des ­Herbstwaldes 

	Mittwoch, 28. Oktober, 17.00 - 20.00 Uhr
	Gruselstimmung – Kürbisgeister für Halloween 

	Freitag, 30. Oktober, 14.00 - 17.00 Uhr
	Pilzexkursion 

	Mittwoch, 11. November, 16.00 - 18.00 Uhr
	Bienenwachskerzen ziehen 

	Mittwoch, 25. November, 16.00 - 18.00 Uhr
	Adventskränze binden 

	Sonntag, 06. Dezember, 17.00 - 18.30 Uhr
	Nikolausfackel­wanderung durch den Stadtwald Koblenz 

	Sonntag, 06. Dezember, 10.30 Uhr
	16 Jahre Schnupper-Weihnachts­markt am und im Forstamt Koblenz 

	Mittwoch, 09. Dezember, 16.00 - 19.00 Uhr
	Fackelwanderung im Winterwald 


